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APEIRON

La masa verde

”Un puhoi de certuri interne, luptele intense pentru putere duse
de politicieni inconstienti, faramitarea opiniei publice intr-o miri-
ada de pareri, superstitii sau mitologii, fac ca o tara sa fie invinsa
Tnainte ca ea sa poarte un razboi”

Colonel(r.) Jacques Freymond

Pacea lui Freymond

Jacques Freymond, in pozitia sa de Director al Institutului International de nalte Studii Diplomatice
si cercetator neobosit in problemele relatiilor internationale, era prin anii ’60-70 una dintre cele mai recu-
noscute autoritati in sfera diplomatilor. La institutul sau se facea carte serioasa si a-i fi elev insemna mai
mult decat o diploma.

Exigenta, disciplina, orizont larg si analiza profunda. Simteai mana unui colonel al armatei elvetiene
(generali nu existd), preocupat de tema razboi si pace, dar si obsedat de pozitia de neutralitate a Elvetiei, pe
care si-a pastrat-o cu mari sacrificii in cel de-al doilea razboi mondial.

Primejdia nu venea din partea Aliantei antifasciste, care respecta pe elvetieni, ci din partea vecinilor
germani. Simpatia si inclinarea elvetienilor neutri mergeau in directia aliatilor.

O poveste spune cd, in cursul razboiului, avioanelor americane ce pornesc din sud ca sa bombardeze
amic trec peste Elvetia. ) :

Centrele ei de control aerian le vad si le transmit:
«Sunteti deasupra unui stat neutru si nu aveti autorizatie
de zbor. Intoarceti-va imediat.» Avioanele raspund «Stim,
stim» si isi vad de drum.

A doua somatie: «Va somam sa coborati imediat,
altfel va vom obliga sa o faceti.» «Stim, stim», raspund
americanii, continuandu-si zborul. «Intrucat n-ati coborat,
vom fi obligati sa tragem.» «Stim, stim.»Se aude artileria
antiaeriana elvetiana.

' Este randul americanilor sa comunice: «Ati tras mai
jos decat noi si in urma noastra.» «$tim, stim», raspund
elvetienii.

pe in-

n cursul prieteniei noastre care a inceput prin anii
’60, am Tnvatat de la Freymond multe lucruri pretioase
pentru un diplomat. Dar, in mod special, m-au impresionat vederile sale privind pacea si razboiul. Era si
membru in conducerea Crucii Rosii, singura forma de a se implica in razboaie fiind prin victimele lor. «Pacea
este un lucru fragil», spunea Freymond. «in cadrul ei se pot duce rizboaie neviolente.» Didea drept exem-
plu un razboi dus de presa, in care defaimarea si atacurile verbale cad pe capul dusmanilor ca niste srap-
nele. «Dar cate sunt metodele de a lovi o tara, de a i produce daune, de a o scoate din joc, de a o face com-
plet neputincioasa, incapabila de a ataca sau riposta la atacuri! Esti de acord ca un razboi civil polarizeaza o
tarda?», spunea el. Dar nu e nevoie chiar de razboi civil. Este destul sa se naruiasca capacitatea populatiei de
a ramane unita in fata unui pericol comun sau pentru a realiza un proiect comun. Unitatea de vederi si
credinte, conditie vitala pentru supravietuire, poate fi spulberata de haos, dezorientare sau ranchiuna. Un
puhoi de certuri interne, luptele intense pentru putere duse de politicieni inconstienti, faramitarea opin-
iei publice intr-o miriada de pareri, superstitii sau mitologii, fac ca o tara sa fie invinsa inainte ca ea sa
poarte un razboi.
Academician Mircea MALITA
Articol preluat de la www.fumn.eu, blogul lui Mircea Malita
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CUTIA CU AMINTIRI

Fila cu amintiri ...

Povestea pe care mi-am propus sa o astern aici incepe in jurul
anului 1940. Al Doilea Razboi Mondial incepuse si intreaga lume fre-
mata, teritoriul multor state fiind transformat in teatru de razboi. Expe-
rientele trdite acolo si pe care le-am aflat dupd multi ani constituie nu-
cleul povestii mele, pe care sper ca o veti considera interesanta.

Eroul meu

Eroul meu este strabunicul meu pe care, chiar daca nu am avut
suficient timp la dispozitie pentru a-1 cunoaste asa cum mi-asi fi dorit,
il apreciez pentru curajul, fermitatea si perseverenta de care a dat do-
vada.

La inceputul anilor "40 ai secolului trecut, Stancu Alexandru,
pe atunci in varsta de 28 de ani, este inrolat si trimis pe front, in Uniu-
nea Sovietica, ca simplu soldat. Fiind un om foarte credincios, el a
spus de la inceput ca nu accepta sa isi omoare semenii.

Cand i s-a dat arma, el a precizat ca o va purta ca pe un simplu
obiect si cd nu o va indrepta impotriva vreunui om, indiferent de im-
prejurarll). - . s - . Soldat Alexandru Stancu din Corpul

e linia frontului, soldatii stiteau ascunsi in transee, adica san- Ay ;

e aa L TS > Eaa vandatorilor de munte, decorat prin
turi adénci, Inguste, cu parapete si locasuri de tragere, iar atunci cand ) 7 Np 177/14 OCTOMBRIE 1941
strabunicul meu a fost pus in situatia sa traga cu arma, el a legat o batista
albd de teava armei si a fluturat-o astfel incat opozantii sa vada cd nu
doreste sa traga.

Vazand acest semn, un soldat din tabara adversa a facut acelasi lucru, ajungand, in final, sa se imprie-
teneasca.

Curierul

Alexandru a primit sarcina de curier, misiunea sa era sa anunte unitatea de care apartinea despre sta-
rea frontului si sa mentind, practic, o corespondentd cu centrul de comanda. Pentru aceasta, se folosea de un
cal pe care il indragea mult.

Cand alti doi soldati au vrut sa ii ia calul, el i-a invitat pe fiecare dintre ei sa urce pe cal si, ca sa le
demonstreze ca armasarul 1l lasa doar pe el sd incalece, a ciupit calul atunci cand soldatii s-au suit pe el. Spe-
riati ca in momentul 1n care au incdlecat, calul a sarit, ei I-au l1dsat sa foloseasca in continuare animalul.

Butoiul salvator
O alta Intdmplare pe care mi-o aduc aminte din seria povestirilor bunicii este ca atunci cand, aflat pe un pod
ce traversa raul Nipru, strabunicului meu i-a cazut o piesa din uniforma de soldat in apa; comandantii care
insoteau trupa, drept pedeapsa l-au impins de pe pod.

El a notat cat a putut, dar dupa catva timp, ofiterii s-au gandit cd s-ar putea sa se inece daca il mai
lasau mult timp in apa rece a raului, asa ca i-au aruncat in ajutor un butoi. Alexandru s-a prins de acel butoi
care i-a adus, de fapt, salvarea.

Sangele care reprezinti viata creati de Tine
Un alt moment interesant din acea perioada este recoltarea de sange. Medicii le luau soldatilor sange cu sco-
pul, probabil, de a-1 dona mai departe, insd ce stiu este ca strabunicul meu a refuzat sa dea sange.

El spunea ca s-a rugat la Dumnezeu spunand:”Daca Tu crezi ca nu e de cuviinta sa dau sangele care
reprezintad viata creata de Tine, atunci nu il ldsa sa curga prin venele mele”. $i asa, cei de acolo nu au reusit
sa 1i recolteze sange, nici chiar prin cuvinte si batai crunte.
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o fuat parte la DL ek diire Nipra :
Pmmhduoan-luu dusmanul a fo
urmdrit s distrus.
lzbdnda Corpulut VadetMuMcafnlm Fa
udgmuohmummmtmﬂrprmmﬂ

cu mdndric eroicele fapte de arme sdodrsite de )

4 pooestestt
tine g de camarozi Vanatort de Munte
53 nu ulti s8 spai, camarsde, o Vanstoris Corpulut de Munte
Sau razbout 5 zile, singurt, pe un front de 50 Km., cu 5 Diowil
dusmane din cele mai braot, lnzestrate cu artilerie multd, cu
munti de munitie, cu aolalie Bumeroasa care & solrlit 2t 5 nooﬂt
d«mm ta, fier gt foc —

rdgoz, cu tancuri, care sau d@s addnc in spate, fird a te ingroxi;

g ‘—_d fnamicul a 4/«\1/ rnul de albine zt 5 noapte, M
nenumdrate orl, dar o8 of stal

~~ od ferau Inconfurat
neclintit la post ;

~ cd at rdbdat de fmn4 de sete st de frig, dar n'at desperat
o n'ai pierdut nddéjdea In vidorie.

S4 sput, camarade, ca ot Reut cu tott Vandtorit de Munte, ztd
talazurt,

In Jurul selifor care au stat la pwl ca stdncie batute de
S4 sput, camarade, cd raliil au suferit ca martivll tn 186
S84 spul cu intma pling, mortil au fost rdzbanott; cd la

Incepat singuri, apot cu trupeld germane, Vandtorit de Munte aa

Inscris una din peginite cele rai glorioase in istoria
contra bolseoicilor.

de, cd (i~ol finut jurémdntul
Tartt.

tine, camarade, este constiiala
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Calvarul

Totusi, toate aceste intamplari au fost floare
la ureche pe langa ce urma sa i se intample. Deoare-
ce superiorii sdi, au aflat de aceste intdmplari si mai
ales pentru ca nu reusise sd omoare pe nimeni, l-au
chemat la ei si l-au amenintat ca il vor condamna
daca continua in felul acesta.

Ajuns in fata lor, soldatul Alexandru Stancu
a Incercat sa se dezvinovateasca spunand ca nu a
nimerit cu arma pe nimeni din tabara adversa.

Chiar daca el consumase cartusul armei,
acest lucru fiindu-i impus, el trdgea in aer, respec-
tand promisiunea pe care o facuse in fata constiintei
sale, de a nu-si omori semenii.

In final, pedeapsa i-a fost aplicat, fiind de-
tinut 1n conditii inumane. Acolo nu primea regulat
mancare si apd, asa cd descoperise cd putea sa se
ridice la o deschizaturd a Inchisorii care facea lega-
tura cu exteriorul si gasea oase de cal pe care le sfa-
rama intre doua pietre si le ménca, ori pdmant sau
iarba.

Alta data gasea in gunoaie oase de porc pe
care le rodea, imaginandu-si ca a mancat carne.

Intoarcere in iubire

In pofida tuturor acestor tratamente barbare,
el si-a pastrat iubirea pentru Dumnezeu si increde-

rea ca El il va scoate la lumind. Asa s-a si intdmplat, iar la 4 ani de la plecarea din Romania, se intoarce aca-
sa viu si mai puternic decat inainte.

Intreaga experienta legati de participarea la rizboi o povestea de céte ori avea ocazia prietenilor, co-
piilor si nepotilor, incercand sd o faca mai placutd si mai amuzanta. Totusi, cu totii realizim ca modul in ca-
re au fost tratati oamenii care au luptat pentru binele patriei a fost unul dur si nemeritat.

Singurul lucru care l-a facut pe strabunicul meu sa scape teafar
si sd aiba o viatd lunga si plina de peripetii pand la varsta de 89 de ani a
fost credinta in Dumnezeu pe care a transmis-o mai departe si familiei
sale.

Roberta Leceanu
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Omagiu istoricului George Potra,

- |membru titular al Academiei Oamenilor de
| Stiintii din Romania (1940 - 2015)

Nascut la 9 februarie 1940, George G. Potra a absolvit Liceul
| "Matei Basarab”, iar mai apoi a urmat cursurile Facultatii de
| Istorie a Universitatii din Bucuresti, pe care a absolvit-o in anul
1962. Pasiunea pentru studiul istoriei i-a fost insuflata de catre
tatal sau, George Potra (1907-1990), unul dintre impatimitii
cercetatori ai istoriei Bucurestilor. Pentru o scurta perioadd a
lucrat in Invatdmantul preuniversitar. Si-a aprofundat prin
studii postuniversitare cunostintele de stiinte politice si de
ziaristica.
A activat in cadrul Ministerului Afacerilor Externe (1964-
1967), apoi a fost numit director adjunct al Secretariatului Co-
misiei Nationale Romane pentru UNESCO (1967-1969). A fost
unul dintre fondatorii sdptamanalului de politica externa
"Lumea", in redactia caruia a desfasurat o intensa activitate
George G. Potra publicistica in calitate de comentator de politica externa si de
sef de sectie (1969-1973) si, mai tarziu, de redactor sef al

"Redactiei publicatiilor pentru straindtate" (1979-1989). Dupa 1990, a ocupat functia de redactor sef al
Editurii Enciclopedice (1994-1997). Recunoasterea competentelor si a reputatiei sale au facut posibila nu-
mirea sa in functia de consilier stiintific la Directia Arhivelor Diplomatice din Ministerul Afacerilor Ex-
terne, membru al Comisiei Nationale pentru Publicarea Documentelor Diplomatice si consilier personal al
lui Adrian Nistase, prim-ministru al Guvernului Romaniei. In anul 2002, a fost numit director executiv al
Fundatiei Europene Titulescu, iar un an mai tarziu, director stiintific al Asociatiei de Drept International si
Relatii Internationale din Romania. George Potra, membru titular al Academiei Oamenilor de S$tiintd din
Romania, a avut o contributie Tnsemnata la prezentarea vietii si operei lui Nicolae Titulescu. Ca o in-
cununare a eforturilor sale de a aduce in fata contemporanilor opera si faptele ilustrului diplomat Nicolae
Titulescu, in anul 2015, Academia Romana i-a conferit Premiul ,,NICOLAE TITULESCU” pentru Diplo-
matie si Politologie, in urma publicarii lucrarii sale, ,, Titulescu — dupa 50 de ani din nou acasd”. Pe langa
activitatea de cercetare care a urmadrit istoria culturii, monografii de politica externd, antropologie, istoria
politico-diplomatica, despre problematica razboiului rece, istoria serviciilor secrete, George G.Potra a
avut o prodigioasa activitate de traducator al unor volume din literatura de specialitate si a semnat peste
500 de studii si articole.

I-a slujit ca model tatal sdu, istoricul si omul de culturda George Potra (1907- 1990), asa cum singur
marturisea:,,Eu am avut toata viata grija asta, sa respect numele Potra, sa nu il fac de rusine. Mostenirea

numelui e foarte grea pentru cineva venit de jos". Aurelian Ene
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Oameni si locuri

"Medicina este stiinta §i constiinta
incalzite de iubire fati de oameni”.
Iuliu Hatieganu

DE STRAJA LA GRANITA VIETII

Din exterior pare o cladire simpla, pe langa care trecem nepasatori,cu gandul bine ascuns ca nu
vom ajunge pe aici vreodatd. Nu stim ce ascund acesti pereti, cite povesti si secrete, catd durere §i tris-
tete, dar si iubire si speranta. Pe dinafara pare o cladire ca oricare alta din Bucuresti, dar cati dintre noi ne
-am intrebat ce este cu adevarat un spital de urgenta ?

Un spital de urgenta are saloane, culoare, laboratoare si sali de operatie, camera de garda, o cape-
13, si iInca multe altele. Dar raméane ceea ce este in faptul fizic, o cladire. Fara oamenii care o fac sa fie ce
numele spune,-spital de urgenta-, ar avea numai valoare de inventar. Cata munca depun acesti oameni
care lucreaza aici nu stim. i cunoastem doar atunci cand avem cel mai mult nevoie de priceperea lor.
Chiar si atunci le cerem sa facd pentru noi sau pentru cei dragi noud mai mult decit oamenii obisnuifi ar
putea sd faca, sa fie ajutoarele lui Dumnezeu. Sd Incercdm sa intelegem ca acesti oameni sunt asemenea
noud: sunt oameni cu probleme lor, cu familie, cd au parin{i sau ca ei Insisi sunt parinti la randul lor, cu
nopti nedormite, cu ore de munca care care se transforma in zile de munca. Parerile oamenilor care ape-
leaza la serviciile celor dintr-un spital de urgentad sunt impartite, unii spun ca sunt ,,eroi”, altii ca sunt
”spagari”. Vorbim prea mult fara a cerceta, punem prea adesea etichete fara a cunoaste starea lucrurilor
din interior. Cata rautate, ranchiuna si ura poate sa existe intre noi?

Medicina este o stiintd in care primordiala este iubirea pentru apoapele tau, dorinta sa iti ajuti se-
menii §i sd {i incurajezi, sa le dai speranfa cd vor putea sa treacd peste orice!

In cadrul sectiei de ATI TOXICOLOGIE, am cunoscut oameni devotati, oameni cu un suflet cald
si frumos, oameni de la care am inteles ce este viata de fapt. Viata, asa cum o inteleg eu acum, nu este
decat un drum caruia nu ii cunostem dinainte traseul, durata i nici macar unde si cum se sfarseste, dar e
un drum pe care il alegem singuri. In acest spital am intalnit cu adevarat o echipa care se completeaza si
se ajuta neconditionat. O echipa care s-a format ca o familie.

Impactul cel mai puternic pe care 1-am resimtit vreodata a fost in acest spital, atunci cand ma
uitam in jurul meu si ma gandeam la cate lacrimi, cata suferintd , cate zadmbete, cate sperante, cate do-
rinte, cate priviri rugdtoare, cate chipuri s-au pastrat in aceste ziduri!? Céte rugaciuni si cate dorinte au
auzit acesti pereti si cate dintre ele s-au Implinit?

Medicina nu este pentru toatda lumea!

Nu este 0 meserie pe care o poate face oricine! Este 0 meserie care se face din pasiune, din dra-
goste si cu daruire, fira si te gandesti la partea meschina in precaritatea ei, cea financiara. Pilda
wdoctorului fara de arging” ramane in latura altruistd si ascetica a meseriei. In lumea asta, In continud
schimbare, cu informatii care, abia asimilate devin deja perimate, cici vin altele noi, cu tehnici care ne
iau pe nepregatite, trebuie sa fii la curent cu ce e nou si asta te face un doctor bun. Formarea unui doctor
bun are costurile ei. Competitia e cu tine insuti, pentru ca numai asa te implinesti. Exista o satisfactie
mult mai mare decat rasplata materiala atunci cand privesti ochii unui pacient, plini de speranta si de feri-
cire, care ifi multumeste, e acel pacient care, cu putin timp in urma, nu putea nici macar sa deschida
ochii.
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Oameni si locuri

Este o satisfactie imensa sa privesti o familie intregitd, reunita, care paraseste spitalul cu iubire si ifi
multumeste pentru tot ce ai facut pentru recastigarea sanatatii celui drag.

Cel mai important lucru este ca tu insuti sa fit multumit ca ai putut sa ajuti pe cineva atunci cand

acesta a avut cea mai mare nevoie de ajutorul tau.
O mica parte din aceastd echipa a acceptat sa-mi raspunda la cateva intrebari, sa va arate si voua

ce Tnseamna sa fii medic. Sa va lase sa va imaginati ce implica aceasta meserie si sa va faca sa vedeti ma-
car pentru putin timp ceea ce vad ei zilnic si sa simfiti pentru cateva secunde macar ce simt ei. Doresc sa
multumesc domnului profesor doctor Radu Macovei-medic anestezist si managerul spitalului - doamnei
doctor Rodica Ciolacu-medic de medicind de urgentd, domnului doctor Radu Tincu-medic anestezist si
de terapie intensiva si doamnei asisent Zoe Ghiorghiu-psiholog la UPU SMURD.

Prof. dr. Radu Macovei. Foto Internet

”COLECTIV”sau
”LOCUL UNDE UMANITATEA A INVINS,
UNDE S-A TRECUT DE LA SINE LA NOI!”

Toata tara a fost in doliu dupa cea mai Ingrozitoare in-
tamplare din ultimii 20 de ani. Nu trebuie foarte multe cuvinte
pentru a descrie acesta tragedie, Intrucat un singur cuvant este
suficient: "COLECTIV™. I-am intrebat pe acesti oameni ce
impact are asupra lor acest cuvant, banal la prima vedere.

Dr. Radu Macovei a raspuns simplu, dar totusi cu foarte
multa esenta:” Impactul este simplu, tragedia unor copii, tra-
gedie care putea fi EVITATA.”

Dr. Ciolacu Rodica ”Pentru mine “Colectiv” nu o sa fie nicio-

data doar un cuvdnt. Am fost la interventie la incendiu in noaptea fatidica, am respirat acelasi aer cu

pacientii, prietenii lor si rudele lor. Imaginile aproape apocaliptice sunt greu de acceptat pentru orice

om, dar a trebuit sa trecem peste impactul emotional si sa actionam rapid si eficient pentru salvarea a

cat mai multe victime. Atunci am depus o munca enormd §i am
cdpatat o experientd unicd pe care nici eu §i nici colegii mei
nu ne-am dorit-o. Chipurile victimelor din noaptea aceea insa
nu se vor sterge niciodata din memoria vizuala a niciunuia
dintre noi. “Colectiv” este pentru mine o noapte de munca
titanica urmata de zile si nopti de incordare, munca §i ajutor
pentru victime i apartinatori si, mai ales, compasiune pentru
victime si familiile lor”.

Dr. Radu Tincu:"Din data de 30 octombrie 2015,
"Colectiv" inseamna pentru toti romanii locul unde distractia
a fost inlocuita cu moartea, locul unde muzica rock a sunat a
reqviem, locul unde distractia a fost inlocuita cu durerea, unde

moartea a lovit fulgerator si nemilos, alegdnd intr-un mod aparent aleatoriu trupuri §i suflete diferite,
dar si locul unde umanitatea a invins, unde s-a trecut de la sine la noi, in speranta ca doar impreund pu-

tem salva.”

at

Angelo BREZOIANU / AGERPRES FOTO

Dr. Rodica Ciolacu
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Asist. Zoe Ghiorghiu:”Cdnd spun —Colectiv- spun durere, suferinta, tineri frumogsi mutilati
familii indoliate, parinti distrusi. Cand spun —Colectiv- spun speran{d pentru cei care au supravietuit,
dorinta de insanatosire, bucuria revederii, bucuria intoarcerii in familie.

Cand spun -Colectiv- spun speranta de mai bine, de a fi mai buni, mai intelegatori, mai uniti, mai
concilianti. Ar fi trebuit sd fie o lectie pentru noi toti, dar ne-a unit prea putin, personalul medical fiind
considerat de unii "INGERI SALVATORI”, iar de altii "DEMONI ! Cdnd spun —Colectiv- spun ddruire,
respect pentru profesie si pentru oameni.”

Doamna Dr. Rodica Ciolacu m-a emotionat cu o poveste minunata pe care nu o va putea uita. E
”povestea unui copil de 5-6 ani care a fost adus in Stop Cardio-Respirator (SCR) de parinti (cazuse intr-
un lac de la marginea Bucurestiului §i se inecase). Am inceput sa lucram conform protocoalelor pentru
SCR si, desi timpul de aplicare a protocolului care este de obicei 40-60 minute se terminase, noi am con-
tinuat manevrele de resuscitare. Resuscitam §i ne rugam in acelasi timp. Cam la 2 ore de la sosirea in
camera de garda, copilul resuscitat avea puls, era stabil si a putut fi transportat la Spitalul de Urgenta
de copii ,, Grigore Alexandrescu”. Am aflat cam la o luna, de la colegii de la spitalul de copii, ca pacien-
tul nostru fusese externat, vorbea, mergea, era recuperat complet. Poate l-am ajutat atunci si cu sufletul
nu numai cu gesturile noastre. Fiecare pacient are sansa lui §i scopul activitatii noastre e sa-i oferim
aceasta sansa.” Din aceasta scurtd povestire putem oare sa intelegem ca medicii nu sunt niste persoane
care se gandesc doar la partea financiara, ci iubesc ceea ce fac si o fac cu devotament si iubire?

Putem sa Intelegem ca sunt nigte oameni minunati care se bucurd, nu de partea financiara asa cum
spun unele persoane, ci de sansa la viatd pe care o ofera celor din jur!?

Medicii sunt oameni ca §i noi, oameni care invata constant, oameni care invata de la cei cu expe-
rientd, oameni dornici sd asimileze cat mai multe informatii dar dispusi sd impartiseasca si celor din jurul
lor din experienta profesionala!

”Cel mai mare cdstig este experienta profesionald, imbunatatirea bagajului de cunostiinte medi-
cale, de tehnici specifice specialitatii noastre §i de reactii rapide in fata pacientului critic. La fel de im-
portanta este invatarea muncii in echipa si intelegerea faptului ca toti cei care se ocupa de un pacient la
un moment dat; medici, asistenti, infirmiere, brancardieri, voluntari (eventual) formeaza un mecanism
complex, care nu poate sa functioneze perfect decdt daca toate partile componente functioneaza fara nici
o greseala.” Dr. Ciolacu Rodica

»[n urma acestor ani de muncd am invétat s iubesc si sd inteleg oamenii. Sd le fiu aproape,sd le
inteleg durerile, fizice sau sufletesti. Am invatat sa lucrez in echipa. Am invatat ca oamenii nu sunt ceea
ce par a fi. Am invatat sa nu ma bucure partea financiara, ci un zambet §i o mulfumire spusa cu caldu-
ra.” Dr. Ciolacu Rodica

DORESC CA PRIN ACEST SCURT MATERIAL SA INCERC SA ELIMIN SPECULATIILE
SI SA INLATUR CUVINTELE NECUVENITE CARE SE ARUNCA IN SPATE EROILOR NOSTRII,
MEDICII!
EI AU UN MESAJ PENTRU NOI!

Pacientul “poate alege medicul la care sa se prezinte si sa ceara ajutor medical, iar daca are

suspiciunea ca ar fi “spagar” se poate adresa altui medic. Decizia le apartine! Discutia cu ,,spaga”

este deja redundanta. Aduc aminte celor care deschid aceasta discutie ca spaga are doua parti ocupate
de doua persoane: cea care da si cea care ia. In acceptiunea mea, ambele parti sunt la fel de vinovate.
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Si atunci, ca in povestea biblica, putem sa spunem parafrazdand: sa arunce cu “vorba” cel ce nu
a gresit niciodata”. Dr. Rodica Ciolacu
”Imaginea denaturata care planeaza astazi asupra sistemului medical, prezentata in mod voit de
mass-media printr-un proces de generalizare incorectd, a alimentat neputintele si neajunsurile oameni-
lor bolnavi §i a transformat intreaga lor energie intr-o permanenta lupta cu sistemul medical. Mass-
media compara sistemul sanitar romanesc cu cel european, uitand sa spund faptul ca tarile mai dezvol-
tate sunt oricum ierarhizate economic si este absurd sa ceri sistemului romdnesc medical sa fie asema-
nator celui britanic, cand cele doua tari se afla la nivele economice total diferite.”’Dr. Radu Tincu
”Sa se respecte statutul de medic si ceea ce inseamna personalul medical”’Dr. Radu Macovei

”Sa se inteleaga ca un buchet de flori nu inseamna spagad, este un doar un gest de mulfumi-
re.Sa nu ii mai judece pe cei din jurul lor atdta timp cdt nu cunosc ce inseamnd munca intr-un spital si

nu o vor infelege poate niciodata!” Psiholog Zoe Ghiorghiu

MEDICINA DE URGENTA!

”Medicina de Urgenta este specialitatea de prim contact cu un pacient §i noi o situam, mai in
gluma mai in serios, “la portile medicinei”. De ce spunem asta? Pentru ca ne ocupam de evaluarea, sta-
bilizarea si transportul pacientului in prespital §i la camera de garda a spitalului, reevaluarea, stabiliza-
rea, tratamentul de urgenta, diagnosticul si transportul pacientului cdtre sectia unde va fi internat. Este
o specialitate de mare raspundere unde deciziile trebuie luate foarte rapid §i gesturile medicale sa fie
foarte precise.”’(Dr. Rodica Ciolacu)
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Am intrat pufin si in viata privata a acestor oameni, incercand sa aflu daca aceasta le este afec-
tatd! Depun o muncd extraordinara. Uneori nu au timp nici s8 doarma, dar unii dintre noi se bucura atunci
cand sunt blamati, fara sa incercam sa Intelegem ca si ei au o viatd personald, o familie cu bucuriile si
necazurile ei!

”Pentru toti cei care lucreaza cu oameni blolnavi, cu nevoi si cerinte din cele mai diverse, cu
suferinta intiparita pe chip, cred ca este foarte greu, o data cu trecerea anilor, sa invefi sa gestionezi tot
acest tumult de stari de spirit care, initial ,te coplesesc. Nu exista manual din care sa invefi aceste lu-
cruri. Din carti invatam doar diagnosticul si tratamentul pe care sa-l aplicam corect la pacienti. Pentru
familiile noastre este dificil sa inteleaga de ce un membru de familie poate fi chemat la orice ora din zi
sau din noapte la serviciu, indiferent daca este o sarbatoare in familie sau este ziua libera. Pentru noi,si
nu vorbesc numai de medicii de urgenta, cred ca e greu sa “lasi la usa casei grijile”, intrebarile, stresul
de la serviciu §i atunci familia se simte neglijata...!” Dr. Ciolacu Rodica

”Ca viata de familie sa nu fie afectata este nevoie de o familie eminamente casnicd, care sa nu
lucreze si sa se rezume la daruirea totala ca timp si spatiu. Profesiile actuale necesita daruire si
timp,dar lasa putin loc si pentru petrecerea impreund cu familia a unorperioade pline de incarcatura
sentimentala. Nu cantitatea de timp conteaza, ci calitatea §i intensitatea lui.” Dr. RaduTincu

Stiti ce insemna sa conduci o astfel de armata ? Cata munca, rabdare §i daruire iti trebuie?”
Managerul spitalului a incercat sa ne spuna pe scurt cate ceva despre munca pe care o depune §i am ob-
servat ca iubeste ceea ce face, iubeste spitalul, personalul si este trup si suflet aldturi de oamenii care au
nevoie de el.

Nu este decat un manager obisnuit, este o persoand la care te poti duce oricand pentru un sfat
stiind ca ti-1 ofera cu drag!

”Este foarte greu sa managerizezi un astfel de spital, intrucadt personalul spitalului este numeros,
(aproximativ 2500 de angajati). Pe unii nu ai cum sa ii cunosti intrucat vin si pleaca.

Problemele acestui spital sunt numeroase, necesita multa muncd,atentie si comportament asertiv,
civilizat §i adecvat pentru fiecare persoand. Sa nu uitam ca lucram cu oameni din diverse medii sociale,
cd toatd mass-media si concetdtenii nostri se pricep la medicind, politicd si fotbal. In spital se afla UPU-
(UNITATEA DE PRIMIRI URGENTE) si SSM.U.R.D”.

»INe confruntam si cu lipsa de personal, care ingreuneaza foarte mult munca §i procesele de
ingrijire a bolnavilor. O alta problema este birocratia imensad, corespondenta cu Directia sanitara i cu
Ministerul Sanatatii, cu oamenii care reclama actul medical, cu personalul care uneori nu isi face dato-
ria, cu diversele procese care sunt intentate spitalului.”

»Chiar daca este foarte greu, sunt fericit ca sectiile se renoveaza, ca ni se aduce, pe cdt posi-
bil, aparatura noua. Pe scurt, in ultimii patru ani, am beneficiat de finantari si speram ca intr-un viitor
apropiat sa avem un spital de elita .” Dr. Radu Macovei

»,Totdeauna tuturor gata pentru ajutor!”
Anca Ghiorghiu
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Random Act of Kindness

Initiativa ,,Random Act of Kindness’ a demarat inca din iama anului 2015, cand un grup de voluntari ai Colegiului Natio-
nal ,,Matei Basarab’’ s-a gandit s le faca o bucurie copiilor de la sectia de hemodializa a spitalului ,,Marie S. Curie”’, intrdnd in piclea
spiridusilor lui Mos Créciun. De data aceasta, e1 s-au gandit sd-i dea 0 mand de ajutor lepurasului, cu ocazia Sfantului Pagte i sa le
indeplineasca dorintele unor pusti energici, ambitiosi, cu aspiratii mari, dar cu o situatie socio-economica ce ii defavorizeaza in dru-
mul lor spre implinire. Este vorba despre un grup de 13 elevi, cu varste cuprinse intre 6 si 15 ani, de la Scoala GimnazialaGlamboca-
ta din comuna Leordent, judetul Arges.

Campania a debutat la 1 martie, cu amplasarea unui stand de mértisoare la parterul liceului. Martisoarele au fost confectio-
nate si donate in egald masurd de elevi si profesori si oferite spre vanzare. Au urmat citeva saptamani in care voluntariit RAK. au
organizat strangerea de fonduri si au apelat la colegii lor pentru ajutor si compasiune. La final, se stranseserd peste 2.000 de lei si do-
natii ce constau tn haine, jucarii si carti. Actiunea de voluntariat s-a bucurat si de sprijinul firmei de jucérii Miridan, care a donat bici-
clete, role, skateboard-uri, masinute cu telecomanda, papusi si nu numai. Copiilor li s-au cumpérat si cate o pereche de incaltiminte
si, tot pentru e1, au fost pregatite si pachete cu mancare, dulciuri si fiucte.

In ziua plecirii, cu o saptiména inainte de Paste, curtea liceului era impanzita de pungile cu daruri ce aveau si ajungi la
copii. Desi sfiosi si vizibil emotionati la inceput, elevii au fost impresionati de cadouri si s-au bucurat din suflet. Erau entuziasmati,
mai ales ca dorintele destiinuite in scrisoarea catre lepuras fuseserd indeplinite. ,,Sunt att de fericit, incat nici nu stiu cum sd ma ex-
prim!”’, a recunoscut unul dintre pusti.

Cea mai facild cale de a atinge satisfactia si implinirea sufleteasca este prin generozitate, asa ca nu uitati: niciodatd nu este
prea trziu sa daruiti!

Multumiri voluntarilor, cadrelor didactice, partenerilor si tuturor celor care ne-au oferit ajutor si sustinere! Fard voi nu am fi
ajuns laun rezultat atat de fiumos! Daniela Gheorghe si Stefania Vochin
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SA MORI DIN DOR DE TARA

in baza pactului Ribbentrop - Molotov, in anul 1940, sovieticii au dat un ultimatum Romaniei,
prin care trebuia sa se cedeze Basarabia i Nordul Bucovineli, teritorii in care traiau peste 3 milioane de
romani. In primul an de la ocupatia sovietica, peste 7.000 de bucovineni au reusit sa fuga la sud de
Cernauti si sa se intoarca acasa.

Colonelul in rezerva Petru Hutan a povestit cum s-au desfasurat evenimentele de la 1 aprilie
1941, cand 3.000 de bucovineni, care au vrut sa paraseasca Uniunea Sovietica si sa se refugieze in Ro-
mania au fost omorati de granicerii sovietici, care trageau in ei ca ,,in iepuri".

Pentru stoparea acestor treceri ale noii frontiere, sovieticii au pus mai multi soldati la granita, iar
cetdtenii care aveau rude in Romania erau : 9/,
declarati tradatori de tara si deportati la
munca 1n Siberia. Pe 19 noiembrie 1940, 105
locuitori din satul Suceveni au incercat sa
treaca granita, Insa au fost prinsi de soldatii
sovietici. Trei din acestia au fost omorati pe
loc, in timp ce alti doi au fost raniti. Ca pe-
deapsa, rudele bucovinenilor din Suceveni,
care au vrut s treaca granita in Romania, au
fost deportate in Siberia.

Pe 6 februarie 1941, alti 500 de buco-
vineni au avut o noua Incercare de a trece
granita Tn Romania. Acestia au fost intampi-
nati de granicerii rusi cu o rafala de gloante,
doar 57 de persoane reusind sa ajunga in tara Foto: Petre Hutan
lor de origine. Sovieticii au arestat atunci 44
de persoane, din care 12 au fost condamnate la moarte, iar celelalte 32 au fost condamnate la 10 ani de
munca silnica.

Pe 1 aprilie 1941, a urmat masacrul de la Fantana Alba. Peste 10.000 de bucovineni au pornit spre
granifa dintre URSS gi Romania, dupa ce prin localitatile dintre cele doua {ari au fost lansate zvonuri cum
cd sovieticii permit trecerea granitei. In apropiere de granita cu Romania, la doar trei kilometri, soldatii
sovietici au Tnceput sa traga cu mitralierele in romani, 3.000 de bucovineni fiind atunci fie omorati de
gloante, fie taiati cu sabia de graniceri. Dupa acest masacru, cei 3.000 de romani omorati au fost dusi si
ingropati Tn mai multe gropi comune, ce au fost sdpate dinainte. Legenda spune ca pamantul s-a miscat in
zona respectiva mai bine de doua nopti, deoarece multi dintre cei ingropati erau inca in viatd Tn momen-
tul in care au fost aruncati in groapa.

Petru Hutan, unul dintre supravietuitorii masacrului de la Fantana Alba, ne-a povestit cum s-au
desfasurat evenimentele din data 1 aprilie 1941. Acesta a precizat ca romanii vroiau doar sa se intoarca la
patria-mama, dupa ce germanilor li s-a permis acest lucru. Petru, impreuna cu tatdl sau, au incercat sa
ajunga in Romania, unde urmau sa-si aduca rudele dupa ce faceau o cerere pentru reintregirea familiei.

"Cdnd coloana s-a indreptat catre frontierd, a venit o subunitate de cavalerie, un pluton de
calareti. Acestia s-au impartit in doud, o parte spre stanga si o parte spre dreapta, fara sa zica nimic.
Deodata s-a tras o salva de gloante de mitraliera automata, de ne-au piuit deasupra capului gloantele.

Tata imi spuse sa stau, sa nu mai fnaintdm.ALumea, fredondnd cantece patriotice, a inaintat, insa
noi nu am inaintat, la fel si cei din spatele nostru. In momentul cand a doua salva de arma automata a
fost trasa, aceasta a lovit in plin coloana de oameni.

Noi am ramas pe loc, ca spre noi nu trageau, deoarece, la inceput, au luat la tinta capul coloa-
nei. Au inceput sa se vaite oamenii, copiii strigau ca au fost impugcati, iar noi ne-am despartit de co-
loana si am mers inapoi la Siret. Pe malul Siretului am gasit nigte rachiti mari care erau pe malul apei §i
dedesupt erau niste ragalii §i acolo am intrat, ascunzandu-ne acolo”. Tata a spus: “De aici nu mai
plecam pana la noapte! Bdai copile, uite ce facem, sa ne ferim, nu cumva sa ne intalnim cu cineva, sa nu
Stie nimeni ca am fost acolo.
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Pe sosea alergau dia cu caii, impuscau, trageau cu mitraliera, dar o parte din cetateni... au zis
sa continuam sa mergem acasd, cd noi nu mai mergem spre frontierd, insa calaretii au inceput sa alerge
dupa ei.”

“Daca pardseai soseaua, te impusca, tragea dupad tine, ca dupd iepuri. Am stat acolo pand s-a
innoptat, dupa care am plecat spre casa, pe marginea rdului, ferindu-ne sa nu ne intdlnim cu nici un in-
divid indiferent ce ar fi. De pe marginea apei noi vedeam toata panorama catre sosea, catre Cupca §i
Suceveni.”

“Am mers pe marginea raului, pana am dat de un pardu care ducea in gospodaria noastra. Cand
am ajuns acasd, mama, fratele si bunica, stateau si asteptau. Ei stiau ce s-a intamplat, dar nu stiau daca
noi am ajuns pdnd in frontierd sau nu, sau daca suntem impuscati’, a povestit colonelul in rezerva Petru
Hutan, care avea 14 ani la momentul masacrului, de la 1 aprilie 1941.

Abia 1n anul 1944 acesta a ajuns In Romania unde a si ramas, stabilindu-se la Iasi. El s-a intors
pentru prima datd la Fantana Alba abia in 2012, la 71 de ani de la masacru.

Profesorul Gheorghe Mihailiuc, un alt supravietuitor al masacrului de la FantanaAlba, a povestit cele
traite atunci 1n cartea sa de poezie si proza ,,Dincolo de cuvintele rostite", volum aparut in anul 2004 la
Hliboca, in Ucraina.

»wLa I aprilie 1941, cdteva mii de romani, chemati de dorul libertatii, au pornit pasii spre Fanta-
na Alba, la frontiera. Dar pentru multi acest drum a fost fara intoarcere. Eram si eu, impreund cu fratele
mai mare, printre ei. Am fost martor ocular §i am vazut cum s-au desfasurat lucrurile. A fost un adevarat
masacru, un genocid.

Varnita mi-a ramas in amintire ca un simbol al barbariei. In memorie s-au intipdrit episoade de
o rard cruzime, crampeie ce ma urmadresc cu infiorare toata viafa.

Ucigasii au asteptat cu degetul pe tragaci pana cdnd mulfimea a iesit la luminis. Cineva din
multime a strigat: “La pamant!”Suvoiul neintrerupt de foc ne tinea culcati, cu resplraﬂa curmatd. In
acea stare de incremenire un barbat din primele randuri a strigat peste puterile sale: “Inainte, fratilor,
ei nu vor cuteza sa ne omoare!”.

Dar chiar atunci a inceput macelul. Tragedia de acum jumatate de secol ma nelinisteste pana
astazi, deoarece nu sunt convins ca-i imposibila repetarea unor asemenea nenorociri. E greu de redat in
cuvinte tot ce am vazut la Varm;a Era un adevarat iad de la pamdént pand la cer. In ochii mei, un flacau
voinic, cu tricolorul in mdna, s-a prabugit intr-o balta de sange. Aud §i acum Strlgatele lui cu groaza
mortii pe buze: “Fugiti, oameni buni, eu ramdén aici sa mor pentru libertate!”

In invalmaseald m-am pierdut de fratele meu. Intregul camp era o spaimd, oamenii cadeau ca
frunzele de bruma. Soldatii trageau fara intrerupere, cu precdadere in grupurile compacte de oameni.
Aproape inconstient am inceput sa fug prin desis. Moartea ma pastea la fiecare pas... Deodata mi s-a
facut intuneric inaintea ochilor si am cazut. Au urmat cateva momente de tihna. Dar degraba mi-am ve-
nit in fire. Frica de moarte m-a pus in picioare si am inceput sa fug la intamplare. Nu stiam ce sa fac,
incotro s-o iau. Noaptea grabita se aseza peste copaci. Se auzeau inca impugcaturi sporadice, la care
tresaream ca mugcat de sarpe. “Braconierii ’iesisera din nou la vanatoare de oameni. Asteptam
sfarsitul. Ma intrebam unde o fi fratele Culufa, ce le voi spune parinilor, daca
voi scapa cu zile. Si totu§i am avut noroc. Imi sclipi o nadejde trimisa de Dum-
nezeu. Prin intuneric zarii un om care cobora povarm;ul tindandu-se de copaci.
Imi fiicu semn s-o iau dupd el. Ca prin minune am ajuns in satul Camenca.
Niste oameni cu suflet mare, ucraineni de nationalitate, ne-au dat adapost §i ne
-au hranit. Datorita lor am ramas cu zile. Ucrainenii, ca si romdnii, visau sd
scape de asuprire, sd fie oameni liberi. In sat cdinii ldtrau a moarte. Intr-o
surd, unde am fost ascungi, am dat de mai mulfi oameni, care tremurau de
frica. A fost o noapte plina de spaima.

Cu riscul de a cadea in ghearele soldatilor, am ajuns acasa a doua zi,
pe la chindii. Si pana acum, uneori, aud suieratul acelor gloante blestemate.
Timpul trece mai mult in rau decat in bine, trec si amintirile, cum se duc fara
intoarcere toate de pe pamant. Se ruineaza imperii si regimuri totalitare.
Fascismul a fost demascat, condamnat, interzis.

De ce oare s-a procedat astfel numai cu acest regim odios?

Danut Zuzeac, « Adevarul »,2015
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“Cu sinceritate,...”’; “A ta sincerd.../Al tau sincer...”; etc.

Cred ca noi toti am vazut scrisori incheiate in aceste expresii care evoca onestitatea cu care ne ex-
primam sentimentele (de apreciere, prietenie, romantic) si care au rolul de a ne Intari spusele si a le Tnnobila.

A fi sincer inseamna deschidere fatd de o persoand anume sau chiar fata de propria persoana;
inseamna relevarea sinelui, aducerea la suprafata si explorarea perfectiunii interioare, fara a masca defecte,
fara a umple hibe ale personalitatii, superficial. Si totusi, de ce nu am ascunde acele colturi umbroase care
uratesc sufletul?

Raspunsul este unul relativ simplu: defectele dau forma, creeaza ceva neintentionat, dar unic. Tocmai
dezvaluirea defectelor este motivul pentru care suntem “sine cera”.

Tot ceea ce reprezinta astazi cuvantul acesta atat de simplu si totusi desuet, isi are originile intr-o peri-
oada cruciala a culturii europene, o erd a Intoarcerii la inceputuri si la valorile Antichitatii greco-romane si
anume, Renasterea. Toate domeniile au inflorit dintr-o data, dar artele au fost cele care au lasat posteritatii
cele mai graitoare opere ale tuturor timpurilor: picturi, basoreliefuri,statuete, catedrale...sculpturi. Cine a
vazut aceste tablouri impresionante pe care le creeaza perfectiunea divina a tuturor minunilor artistice ale
epocii renascentiste, poate s-a intrebat “Cum e posibil?”. E adevarat, nu gasim nimic nelalocul lui in sculp-
turi, dar este oare totul perfect lucrat? Nu, nu este. Existd momente 1n viata unui geniu artistic cand si acesta
face greseli. Dar ele nu pot ldsa urme pe Creatia sa. De aceea, s-a recurs la un artificiu care sa permita artistu-
lui sa remedieze imperfectiunile care stirbesc frumusetea Operei sale.

Acest mic truc era folosit in special de artistii mai putin cu-
noscuti care utilizau ceara fierbinte pentru a umple golurile din
sculpturile lor, creand astfel o pseudoperfectiune: din afara lucrarea
A . era fara cusur, dar apropierea de suprafata ei si o privire mai atenta te

;ﬁ putea convinge ca sculptura este o prefacatorie desavarsita! Cam asa
ste si cu oamenii. De aceea, epoca modernitatii s-a aflat sub egida

- sinceritatii, onestitaii si onoarei, cel putin in teorie. Cu alte cuvinte,
“sine cera”...

Cel mai cunoscut exemplu de “sinceritate” din epoca renas-

o centista este Michelangelo Buonarroti (1475-1564) care a creat ade-

' varate “icoane de-nchinat” in istoria artelor. Acesta a fost si unul

' dintre motivele pentru care Michelangelo a iesit in evidenta fata de

alti “trisori” care si-au mascat adevaratul stil si au sfidat revelatia

 divina. Dovezile sunt inca prezente in viata noastrd (“La Pieta”,

| “Capela Sistina”, “David”, “Bachus beat”, “Moise”, etc) pentru a ne

| “vorbi”despre miretia care a incununat acea epoci glorioasi a artelor

si stiintelor.

Michelangelo. Studiu pentru "The
Taddei Madona", Staatliche Museen,
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Si totusi, nu a fost intotdeauna vorba despre arta, cici si noi suntem tot o Creatie aflata sub egida im-
perfectiunii, $i noi avem nevoie de “ceard”. Doar cd, a fi tu Tnsuti, pe langa faptul ca e ceva firesc, este si 0
dovada de acceptare si Incredere. Asadar, propun sa incheiem acest “petit article” cu o povestioara si o curi-
ozitate in acelasi timp.

“Odinioar, olarii confectionau vasele si le incredintau negustorilor spre vanzare. In timpul transpor-
tului, vasele se ciocneau unele cu altele si deseori se fisurau. Uneori, fisura era atat de fina, Incat nu se putea
observa cu ochiul liber. Atunci, negustorii au gasit solutia perfecta. Topeau multd ceara si lasau vasele
fisurate sa stea un timp in ceara fierbinte si subtire. Stratul depus ascundea orice fisura. Totul era bine pana
cand ceara se topea, iar fisura era descoperitd. Dupd doud-trei pacaleli, cumparatorii au aflat siretlicul i
intrebau inainte de a cumpara un vas:

“Sine cera?” (Fara ceara?)

Daca raspunsul era “sine cera”, atunci

dadeau mana si incheiau tranzactia.”

In consecinta, as dori si smulg o
promisiune de la tine...ca vei ldsa imperfecti-
unile sa-ti dea forma, una numai a ta, fara
magsti, ascunzisuri sau umpluturi...pur si

simplu...”sine cera”.
Va doresc o zi sincera,

Andreea Livia Vilau

Studiu in creion dupa David. imgur.com
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Pasiunea este singura cale care ne conduce adinc in noi

“Cine crede-n zbor, e stapan peste zare” Lucian Blaga

Photo Copyright © Radu Gheorghe

Planorul este un aparat de zbor fara un grup motopropulsor, care zboara printr-o continua panta
de coborare.

Planorismul este un domeniu al aviatiei generale 1n care pilotii se formeaza si se antreneaza in
zborul planor pentru a raimane cat mai mult timp 1n aer, pentru a parcurge distante cat mai mari sau pen-
tru evolutii acrobatice din cele mai diverse.

Dar cum poate ramane un aparat de zbor fara motor cateva ore in aer sau cum poate sa parcurga
sute de kilometri? Ei bine, atmosfera este in continud schimbare datorita unor serii de transformari zilni-
ce.

Exista trei tipuri de zbor pentru castigul de indltime la planor: pantd, termica si unda.

Cel mai frecvent si mai usor tip este zborul termic. Termica este o miscare atmosferica in timpul
careia aerul, Incalzit prin radiatie terestra, incepe sa urce spre zonele inalte ale troposferei, 1dsand aerul
rece sa coboare.

In cadrul Aeroclubului Romaniei, pana la varsta de 23 de ani, cursurile se ofera gratuit pentru cei
pasionati atat de zborul planor, cét si motor. Bineinteles, ei trebuie selectati printr-un examen din noua
materii s1 anume: cunoasterea aeronavei, meteorologie, legislatie aeronautica, navigatie, performante si
planificarea zborului, principiile zborului, proceduri operationale, performante umane si comunicatii.

Planorismul este cel mai frumos, dar si cel mai greu tip de zbor. Frumusetea acestui sport este
linistea si senzatia de libertate oferita de aripi.

Senzatia sau, mai bine zis, perceptia fortelor ce actioneaza asupra corpului este mult mai accentu-
atd. Simti fiecare acceleratie, atat cele din axa longitudinald, cat si cele din axa verticala, fiecare viteza,
fiecare inclinare, etc.

Totusi, acest sport presupune competitii. Planoristii se intrec in performante, in evolutii acroba-
tice si zbor de distanta. Existd nenumarate incidente in care planorul nu a reusit sd ajunga acasa si a ate-
rizat afard. Bineinteles ca media televizata si scrisa fac contrapublicitate, iar din acest motiv auziti con-
stant ca un avion s-a prabusit, pilotul de abia a scapat, dar, de fapt, era un planor aterizat afara, pilotul
fiind bine, sanatos.

Stefan Talapin
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LUCIA DEMETRIUS

Cu putin timp in urma, aflam pentru intdia data sau o

- redescopeream pe Lucia Demetrius prin piesa ,, Trei generatii”,
- pusd 1n scend la Teatrul Odeon. Acum, va propun sa facem cu-
nostinta cu scriitoarea si sa o priviti cu luciditate si fascinatie,
asa cum facea si marele critic Eugen Lovinescu, cu care ar fi

.~ avut o legatura amoroasa.

! Personalitatea Luciei Demetrius este adesea asociata cu
' numeroase controverse. Slefuit la cenaclul ,,Sburatorul”, tal-
entul fiicei lui Vasile Demetrius avea sd se materializeze in
scrieri sensibile, fragile, ,,camilpetresciene” la inceputul ~ car-
ierei si proletcultiste spre final.

LUCIA DEMETRIUS o In tlmpql regimului comunist s-a bugurflt de apreciere,
castigdnd Premiul de stat. In ultimii ani de viata, dupa caderea
regimului, cand editurile refuzau sa 1i publice scrierile lit-
erare, Lucia Demetrius a asistat neputincioasa la prabusirea definitiva a notorietatii sale.

www.galeriaportretelor.ro

Despre debutul sau literar puteti afla chiar prin articolul citat mai jos, apartinand lui Eugen
Lovinescu.

Ziarul ”Adevarul”, 5.05.1936

,,Anul trecut, pe la sfarsitul lui Tunie, am publicat in ,,Adevarul” cateva randuri asupra acestei tinere
scriitoare. Ne citise o nuveld, O zi plina, si-mi placuse procesul evolutiei de la subiectiv, la obiectiv, adica,
de fapt, redarea aceleiasi stari sufletesti cunoscute printr-o succesiune de fapte exterioare colectate si inreg-
istrate Intr-un anumit fel. Semn de maturitate.

Cum nuvela nu era tiparita si scriitoarea nu publicase inca vreun volum, portretul avea aerul unei recuno-
asteri premature, act personal de purd bunavointa, ce ar fi putut merita semnul mic al unei mici gratitudini.
Asa crezusem. O zi, doud, o sdptdmana, nimic. Lucia Demetrius nu-mi dadea niciun semn de viatd. Am in-
trat In vard; am iesit apoi din ea; au trecut, astfel, vreo trei sau patru luni, pana ce intr-o dimineatd de Oc-
tombrie vazui apropiindu-se de mine, intr-o librarie, mica fiintd a fetei, cu umerii usor adusi, ca la tata cum
spune ea undeva, ca la un robot minuscul al mizeriei de a trdi, cum cred eu, si cu aerului ei obignuit de
blanda dar incapatanata sfiiciune ma intampina:

— Tocmai voiam, maestre, sa va vad ca sa va multumesc.

Ma trasei cu un pas inddrat, cu ochi ce ar fi voit sa prinda parca din aer o amintire rebela.
— Si pentru ce, dudue?

— Pentru articol.

— Ce articol? Continuai sd imi joc mirarea cu natural.

Fata se discumpdni putin.

— Pentru articolul pe care 1-ati publicat in ,,Adevarul” despre mine.

— Am publicat eu un articol despre d-ta?

Ea pali, rosi, se tulburd. Emotiva, nu stia ce sd creadd; fusese oare victima unei confuzii? Citise cu
adevarat articolul, ori i se paruse numai? Nu halucina?
Imi trecui mana peste fruntea incordata.
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— Din ,,Adevarul”, zici? $Si cand a aparut?

— In Tunie, expird ea cu ochii lipiti pe mine pentru a-si curma nedumerirea.

— Si in ce lund suntem acum, dudue?

— In Octombrie?

— Cum vrai sa-mi mai aduc aminte in Octombrie de un articol din Tunie...Au trecut

de atunci patru luni. Iar daca, in adevar, am publicat in Iunie articolul despre care vorbesti, nu vad
rostul unei multumiri in Octombrie.

Fata intelege; emotia ei obisnuita luneca la panica si sfarseald; incepu sa balbaie cu disperari explo-
date in apa... Scuze zugrumate... imi telefonase o data... poate de douad ori...plecase apoi la Busteni... stituse
acolo doua luni...

— Ei, si ce, o Intrerupsei rece, la Busteni nu mai exista oare cerneald si hartie?

Apoi pentru a-i da lovitura de gratie, reluai pe un ton calm, flegmatic, ca si cum as fi expus de pe
catedra o teorie:

— Cand un critic publica un articol elogios despre un scriitor, nu-i rimane acestuia decat doua atitu-
dini posibile. Daca priveste actul criticului ca un act public, profesional, de resortul strict al constiintei lui,
atunci el nu implica niciun fel de raspuns sau gratitudine... Este atitudinea cea mai bund si mai demna, pe
care am practicat-o si eu incd din Inceputurile mele literare si ti-o recomand si dumitale. Inteleg, deci, cd nu
al a-mi multumi pentru articol, chiar daca el nu e un simplu act profesional de critic, ci, constituind o antici-
patie fatd de un scriitor inexistent inca, e mai mult un act de bunavointa personala. Ori daca preferi sa intri
in categoria din ce In ce mai rara a celor ce vor sa intretind relatii de curtenie sau amabilitate cu criticii,
atunci multumirea trebuie sa urmeze imediat automat. Dumneata ai luat Insa o cale inadmisibila: ai lasat sa
treaca la mijloc patru luni si te-ai folosit doar de intdmplarea ce m-a scos In drum pentru a implini un gest
pe care nu {i-1 cere nimeni.

Crezand ca am speriat-o de ajuns am luat-o apoi de barbie prieteneste (fireste intentionat) si i-am
adaogat razand:

— Ca sd md impaci, vino Duminica viitoare si ne citeste ce ai scris pe vard. Daca e bine, te iert.

Am plecat, astfel, multumit de mine si de lectia de tacticd literara ce-1 dadusem... Stupidul! Nici nu-

mi inchipuiam ca farama aceasta de femeie aiuritd, emotiva, speriatd, pururi in panica, este o copila de ge-
niu, care n-are nevoie de norme de buna purtare... Geniu? Cand am mai Intrebuintat cuvantul acesta? Sau
cine a indréznit sa-1 mai intrebuinteze decét doar fata de morti si numai ca sa poata strivi prin el pe cei vii?
Geniu? Isi poate lua cineva raspunderea unui cuvant atat de grav, atat de putin definit, atat de misterios?
il voiu 1ntrebu1nta totusi cu oricata primejdie ar cuprinde in el si, mai ales, cu toata greutatea delimitarii

sensului lui. Se scrie, fireste, la noi, cu mult mai mult talent decét cel al Luciei Demetrius, cu mult mai mul-
td artd stilistica si putere de creatie obiectiva. Nu mai vorbesc de organizare constructiva. Romanele Hor-
tensiei Papadat-Bengescu, de pildd, au o monumentalitate pe planuri vaste, imbratisand o intreaga clasa so-
ciala, cu varietate de caractere, cu forta de evocare, de analizare, de imbinare, de insufletire prin lirismul
interior, fard de care nimic nu poate trai, cu inteligenta artistica si cu inteligenta pur si simplu, ce se Tnalta
pana la intelectualitate...

Expresie, negresit, a unei mari personalitati literare, cea mai mare in literatura noastra in planul
creatiei interioare, dinduntru Tnafara, dupa cum la Rebreanu e dinafara inauntru, simfonie mestesugit or-
chestrata, pe langa care ,,Tineretea” Luciei Demetrius este doar un biet tipet. Un tipet — iatd cuvantul strict
si 1atd ce vreau sa Inteleg, cand ii aplic atributul pretentios de ,,geniu”; tipetul scurt, sfasiitor, patrunzator al
unei extraordinare sensibilitati de ordin exclusiv sentimental, fard urma de sensualitate, care, insa prin
mijlocirea unei arte simple, intuitive, stie sd ti-o comunice si sa te invaluie in plasa unei lamentabile istorii
de dragoste.
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Cand mi-a citit acum un an un fragment din roman, in care eroina umbla zénatic pe ulitele
Bucurestilor 1n cautarea lui — pentru a nu scapa ocazia de a fi doctoral, i-am spus:

— E admirabil; dar fragmentul nu da nicio indicatie asupra restului, deoarece e scris la o temperatura
de patruzeci de grade, si romanele nu se scriu la astfel de temperatura. Ele presupun o gradatie. As vrea
sd-mi citesti si alte pasagii compuse intr-un climat normal.

Cand spun istorie de dragoste, cuvintele tradeaza. Nu e o istorie ori o anecdotd; nu e carte; nu € nici o
compozitie; nu e macar literaturd prin ce presupune literatura ca artificiu si organizare. Pot, in adevar, con-
stitui o ,,istorie” cateva Intdlniri cu un pictor intr-un atelier sau la o conferinta la Fundatie, cateva plimbari
pe strazile laturalnice, o luare la brat, doud maini puse protector pe umeri, o privire ochi in ochi... si atit?
Nu. E doar o stare sufleteasca latent si permanenta de sentimentalitate incurabila, exasperata, ca o rana
insangerata, deschisa.

Cand mi-a citit acum un an un fragment din roman, in care eroina umbla zanatic pe ulitele
Bucurestilor 1n cautarea lui — pentru a nu scapa ocazia de a fi doctoral, i-am spus:

— E admirabil; dar fragmentul nu da nicio indicatie asupra restului, deoarece e scris la o temperatura
de patruzeci de grade, si romanele nu se scriu la astfel de temperatura. Ele presupun o gradatie. As vrea
sd-mi citesti si alte pasagii compuse intr-un climat normal.

Fata m-a privit cu aceeasi panicd, de care numai tarziu am stiut ca e framantata ca de o forta seis-
micd. S-a intimidat si nu mi-a mai citit nimic din roman.

Fusesem iarasi stupid. Imi inchipuisem ci am de a face cu un scriitor ca toti scriitorii, cd romanele
trebuie sa fie toate la fel, construite dupa anumite legi arhitectonice; nu-mi dadusem seama ca temperatura
normala a fetei e de patruzeci de grade si ca tocmai 1n asta ii std geniul: a scrie, In chip natural, numai in
febra, si mai ales de a isbuti s-o comunice si altora, printr-o rara putere de expresie, profunda, fard nimic
ostentativ si teatral.

lata ce e ,, Tinerete” si cu aceasta am povestit tot ce era de povestit dintr-o carte lipsitd de continut
anecdotic, tasnita ca un geamat din expresia de a simti dureros, de a duce cu sine un suflet de rana
insangeratd, din nevoia de a iubi, nu satisfacut, ci impalpabil, absurd, Intr-o obsesie a prezentei altei fiinte,
intr-un fel de halucinatie fard obiect, ce-1 poartd pasii victimei fara ragaz intr-un sbucium si cautare fara
odihna... Tl va vedea? nu-1 va vedea? Din miile astea de oameni ce forfotesc se va desprinde ,,el”? Nu?
Iatd-l... Nu e el... Atunci?... Dacd nu e aici, va fi dincolo...si picioarele neobosite sue calvarul asteptarii
tragice, fard inteles; — din care iesi cu spasmul inimii in fata nenorocirii de a simti, de a trai.

Cu cét ar fi de preferat linistea materiei inerte: Sa te odihnesti... sa nu te mai sdruncini... Ce
isbavire!

Fatd mica, (asa 11 spunea odatd Vladimir Lascar, invadand-o de bucuria imensa a singurei mangaieri
ce i-a adus) fatd mica, asta ti-i soarta, chinuitd si sfasiata in carne si nervi, fraimantata de aspiratii nerealiza-
te, ruinata in tot ce constitue viata normald a femeii, invadata de spaima si trac, arzand ca o vélvataie,
sangerand prin toti porii, exasperatd, obsedata, lamentabild, carpd umana stoarsa de asteptari zadarnice,
profund nefericita ca tot ce e mare prin sensibilitate — i-a rdmas doar singura satisfactie de a-si putea pref-
ace dezastrul intr-o mare opera de arta, aprinzandu-si cititorii, prin febra transmisa, pe acelas rug al
suferintii tale si facandu-i sd scoatd acelasi tipet al chinului de a simti, de-a trai!... Aimer,quelle misere!
fata mica, ce blestem! Cum se spune, undeva, intr-un clasic francez.”

A consemnat pentru dumneavoastra,
Stefania Vochin
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Vechi zidiri bucurestene

Casa negustorului Kirilof

Sunt amintiri despre oras, despre oamenii si casele lui care se pot depana asemeni povestilor, in-
cepand cu "a fost odata ... ".

Nicolae Chiru (1775 - 1849), originar de pe langa Valenii de Munte, s-a statornicit in Bucuresti
si a ajuns negustor bogat si vestit, cunoscut in vremea lui sub numele de Nicolae Kirilof. Cumpara blanuri
pretioase din Rusia, precum samurul si vulpea argintie de Siberia, le prelucra la Lipsca si apoi le vindea la
Bucuresti, in Hanul cu Tei. Comertul cu blanarie i-a adus un castig considerabil, pe care 1-a reinvestit
apucandu-se si de comertul de lipscanie (manufacturd).

Prin anii 1820 - 1830 Kirilof era cel mai mare negustor de lipscanie din Valahia. Din banii agonisiti si
-a cumpdrat mosia Tandarei din judetul Ialomita si vii in judetul Prahova. In anul 1820 si-a ridicat o casa
frumoasa in mahalaua Olteni, pe un teren cumparat inainte. Locul si casele vechi apartinusera stolnicului
Danila si erau cumparate pe vremea lui C. Brancoveanu de la Tudoran Potcovarul, dupa cum atesta actul de
proprietate din 1694, august 4.

Kirilof a zidit o. locuinta spatioasa, cu doua
caturi. Avea pridvor inchis cu geamlac si inveli-
toare din sindrild. Era inconjurata de o' curte mare
caci lotul 1s1 pastrase dimensiunile hotarnicite cu
secole in urma.

In istoria Bucurestilor, constructia s-a re-
marcat Intr-un moment dramatic. Focul naprasnic
din 1847 care a mistuit jumatate de oras nu a dis-
trus-o.

Din mahalaua Olteni, doar casa lui Kirilof
a rezistat atunci incendiului. A salvat-o curtea
larga din jur, precum si felul cum au protejat-o,
acoperind sindrila invelitorii cu saci udati perma-

nent cu apa de catre servitori.
Dupa moartea lui Nicolae Kirilof, averea a fost
impartita intre copii. Singurul baiat, Alexandru, a mostenit firma comerciala si casele din mahalaua Olteni.

Casa Alexandru Kirilof din mahalaua Olteni

Alexandru Kirilof (1818 - 1881) s-a remarcat si el ca un personaj interesant al epocii.

Inteligent, instruit la Leipzig si Paris, mostenitorul firmei "Kirilof Tatal si Fiul" nu era atras de lip-
scania cu toptanul. Printr-o imprejurare fericita a reusit sa transfere afacerea unei rude si a ramas in Hanul cu
Tei ca bancher. A locuit in casele parintesti, dandu-le o noua stralucire . 23
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Locuinta a fost ambientatd cu mobila find adusa de la Paris si Londra. Interioarele sale erau admirate
de aristocratia bucuresteana care-l vizita. Eleganta si bunul gust caracterizau casa, infatisarea si obiceiurile
bancherului Kirilof. Iesea la sosea in caretd de lux, iar primdvara i toamna purta pe umarul sting un sal din
stofd find englezeasca masurand exact 3 metri.

Impreuni cu prietenul si cumnatul siu Nicolae Ciurcu, s-a implicat in evenimentele din 1848 si a
sprijinit financiar pregéatirea revolutiei.

Dupa moartea sa, in 1881, locuinta parinteascd a ramas in folosul Polixeniei, sora sa casatorita
cu N. Ciurcu, tatal ziaristului de mai tarziu, Alex. Ciurcu. Frumoasa casa din str. Mitropolitul
Ghenadie Petrescu 15, din fata bisericii Olteni, a fost demolata in anul 1920 pentru a construi acolo un bloc.

A existat numai o sutd de ani. Era una dintre locuintele cu care orasul se mindrea. Zidita trainic, in
traditia locului, cu rezolvari arhitecturale apropiate tipologic casei taranesti . Ea reprezinta casa boiereasca de
cartier, de "mahala", cu o curte spatioasa imprejur, ce caracteriza Inainte vreme aspectul general al capitalei.

Tmpreuné cu cei care au locuit-o, casa Kirilof semnifica un moment de viata bucuresteana ce a ajuns
pana la noi imortalizat doar In cateva imagini fotografice.

Ana Maria ORASANU

D. PAPPASOGLU, Monumentu lui Mihail Voda Vitidul, Bucuresci, 1866

“.... Poate imi va observa cine-va, cd sint a se face mari cheltueli, dar fiemi permis a 'Iu Intreba
cit sau cheltuitu de catre natiunea Franceza pentru aducerea cenusii lui Napoleon I-iu, de la Insula Sfintei
Elenei? ca romin le respundu, ca chiar a 8-a parte din venitul Terii nastre pe un anu, de sar cheltui, tot nu
va fi indestul, ca se satisfaca respectu Romdnului, ce hraneste catre acestu Cranu cum si dorinta lui, de a 'l
aduce in capitala. Nu vafi indestul dic, nici a se compara cu acea di de fala si glorie a neamului Romdnescu,
in care Inca odata, dupe doa si jumdtate secole, va mai intra, ramagitele mortale ale viteadului lor si glorio-
su Domnu, in sanulu oragiului lor. ..”

“.... Poate imi va observa cineva, ca se fac mari cheltueli, dar fie-mi permis a-1 intreba cit s-a cheltuit de catre
natiunea franceza pentru aducerea cenusii lui Napoleon I-1i, de pe Insula Sfintei Elena? Ca roman le respund,
ca chiar si a 8-a parte din venitul tarii noastre pe un an, de s-ar cheltui, tot nu va fi destul ca sa se satisfaca 24
respectul romanului, care se Indreapta catre acest Domn cum si dorinta lui, de a-1 aduce in capitala. Nu va fi
destul zic, nici a se compara cu acea zi de fala si glorie a neamului romanesc, in care inca odata, dupa doua

secole si jumatate, vor intra, ramasitele viteazului si gloriosului lor Domn, in sanul orasului lor. ..”
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Muzica din Principatele Romane — secolele XVII-XIX

Conform cercetarilor intreprinse pana in prezent de muzicologi ca Th. Stathis, Lykourgos
Angelopoulos, Maria Alexandru, Nicolae Gheorghitd, muzica bizantind post-imperiald (dupa 1453) a ra-
mas nemodificatd in fond, atat in spatiul religios, cat si in cel extra-eclesial. Chiar daca a existat o tentativa
de a afirma aparitia unei dezbindri, separari intre cultura muzicala dinainte de 1453 si capacitatea de pre-
zervare prin reorganizare si adaptare la noul cadru socio-administrativ al artelor bizantine, tratatele de spe-
cialitate ale epocii, precum si colectiile de imne liturgice sau iconografiile sunt dovezi clare ale continuita-
tii. Dezvoltarile ulterioare au produs schimbari la nivel formal 1nsa, in privinta principiilor de baza, genera-
toare de inovatii, evolutia s-a realizat pe premisele traditiei. Orice noutate era ,,construitd” pe ,,fundatia”
unui principiu sau chiar a unei compozitii preexistente. Asadar, stilul muzical bisericesc si chiar cel laic s-
au dezvoltat prin innoirea si cosmetizarea celor aflate deja in folosire.

In sprijinul acestor idei pot fi amintite principalele momente reformatoare petrecute in spati-
ul muzical aflat in discutie, in corelatie cu reprezentantii marcanti ai acestor perioade:

1. Sf. lIoannes Damaskenos — completeaza corpusul imnografic al Oktaichiei si selecteaza din
multitudinea de moduri (ehuri) aflate in uz doar opt, 4 autentice si 4 plagale (neautentice). Acesta
nu a facut altceva decat sa de nastere celor 8 glasuri bisericesti folosite 1n toate ritualurile liturgice
ale bisericii rasaritene pana astazi.

2. Al Farabi — chiar daca, aparent, nu prea are legaturd cu muzica bizantina, realitatea este ca infor-
matiile culturale circulau, independent de apartenenta religioasd sau politicd. In cazul siu, facem
referire la noile modalitati de acordaj pentru instrumente, cum este cazul lautei (oud) si la o noud
modalitate de divizare a octavei.

3. Sf. Ioannes Koukouzeles — fie ca adaugarea unui corpus de semne muzicale i-a apartinut sau nu,
important este de observat aspectul inovativ, pornind de la fondul semiografic deja existent. Intro-
ducerea unui corpus upgradat de semne cheironomice permite o manifestare mult mai complexa si
mai permisiva a afectelor in plan sonor.

4. Manuel Chrysaphes — prezintd informatii importante despre practica si problematicile interpreta-
tive in perioada sa. Sunt enumerate calittile si cunostintele pe care trebuie sa le posede un muzici-
an pentru a fi un artist desavarsit.

5. Dimitrie Cantemir — tratatul sau de muzicd orientala cuprinde solutii pentru problematizarile
existente in muzica bizantina.

6. Petros Poloponnesios — considerat a fi
,»principalul vinovat” pentru introducerea unor struc-
turi makamice in ethosul modal bisericesc. In realita-
te, intr-o perioadd de cautdri in directia identificarii
. de noi limbaje de expresie corespunzatoare esteticii
£ ce, extinzand sintactic si morfologic vocabularul mu-
4 d zical.

7. Chrysanthos de Madytos — propune siste-
mul lui Al Farabi de divizare a octavel in 68 de secti-

S uni si incearcd ,alinierea” la structurile octavante
apusene, insd fard a se indepdrta de ethosul muzical

Muzicanti din Aleppo traditional.
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In Principatele Romane, in perioada fanarioti, muzicienii vremii — psaltii si boierii educati
in arta cantului — au preluat prin intermediul Bisericii (tezaur sonor utilizat ca izvor de inspiratie inca din
primele secole crestine de locuitorii celor doud lumi) principiile teoretice, precum si aplicatiile practice ne-
cesare in actul componistic contemporan. Muzica sec. XVII-XIX, creata in cele doua regiuni, se evidentia-
za printr-un sincretism sonor copiat dupa cel constantinopolitan in cadrul caruia elemente roméanesti se Tm-
pletesc cu cele grecesti, turcesti si cele bisericesti deopotriva.

Fanariotii — nume dat familiilor grecesti provenite din cartierul Fanar al Constantinopolului
— au guvernat Principatele Romane in numele Portii, incepand cu 1711 in Moldova si 1714/1716 in Vala-
hia pana in 1821 (ca urmare a revoltei conduse de Tudor Vladimirescu). Odata cu numirea fiecarui guver-
nator de catre otomani, acesta primea si o formatie militara, de protocol, numitd mechterchane, ca semn al
importantei cu care sultanul 1l investea. Pe langa suita domneasca, veneau si muzicieni, in mod uzual cres-
tini, cunoscatori ai stilului bisericesc, dar si al celui laic.

Au ramas marturii si documente despre virtuozi vocali si interpreti la diferite instrumente ca
Ianku Malaxa, Nikephoros Kantouniares, Dionysios Photeinos, Arif Aga, Neculai Burcasu, vornicul Iorda-
che Bucsenescu, vornicul Alecu Pascanu, banul lancu Peristeli, postelnicul Manolache Draghici si altii.
Muzicantii vremii proveneau nu doar din mediul religios, ci si din randul boierilor sau a targovetilor insta-
riti, acestia studiind arta sunetelor fie in particular, fie in cadrul scolilor deschise pe langa manastiri sau pe
langa Curtea Domneasca.

Repertoriul muzical din perioada fanariota este in cel mai mare grad compus din piese amo-
roase, de ,,inima albastra”, dar colporteaza si compozitii anterioare sau adaptari dupa diverse arii de opera
si vodevil, pastrand stilul si ,,parfumul” oriental bizantin. Cu toate ca domnitorii fanarioti au considerat nu-
mirea lor 1n Principate propice pentru inavutire rapida, saracind prin taxe si impozite populatia, din punct
de vedere cultural, aceastd perioada propune un cadru favorabil pentru dezvoltarea si diversificarea ofertei
artistice literare, sonore si vizuale, in interiorul cdruia au crescut si s-au remarcat si exponenti ai societatii
romanesti ca Mihalache Moldovlahul, Veniamin Costaki, Anton Pann, Macarie leromonahul, Dimitrie Su-
ceveanu, Ghelasie Basarabeanu, Nicolae Filimon si altii.

Compozitorii acestei epoci, fie greci, romani, turci sau alte neamuri, au creat opere muzicale
religioase si/sau laice, utilizand tezaurul lexical muzical transmis prin traditie, cu parametrii si regulile dis-
cutate Tn paginile anterioare, dezvoltand si/sau adaptand componentele constructive la valori culturale si
spirituale proprii, alterdnd uneori sensul initial. Creatiile acestei epoci se particularizeaza prin locul plama-
dirii lor — Principatele Romane, dar si prin imbinarea de forme si ritmuri muzicale provenite din cele trei
traditii, deosebite de practica curenta a Constantinopolului. Astfel, se gasesc combinate si aldturate in for-
ma de suitd otomana (fasul) compozitii si usuli de tipul beste, semai, yiiyiik, semai, specifice formei aminti-
te, cu structuri ritmice intalnite in dansurile romanesti (hora), dar si cazuri de preluari a unor cantece de
circulatie, adaptarea lor la limba roméana si modificarea formei initiale prin inversarea partilor.

In colectia de cantece a lui Anton Pann, Spitalul amorului, se regisesc creatii muzicale com-
puse initial in limba greaca sau turca, iar prin traducere si adaptare melodica au intrat n repertoriul uzual al
interpretilor ocazionali si al lautarilor roméani, precum este De-ai sti sufletelul meu, varianta posibila dupa
Uskiidar'a gider iken, din repertoriul turcesc sau Ané &évo témo, din repertoriul grec.

Muzica perioadei fanariote, creatd in Principatele Romane, prezinta trasaturi si elemente
originale nascute prin sintetizarea celor trei filoane traditionale si care suscita un interes actual pentru mu-
zicologi, dar si pentru cercetdtorii trecutului cultural roménesc, fie ei istorici, antropologi, etnologi sau ana-
listi apartinand altor ramuri ale stiintelor sociale.
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Compozitori:
Aga Riza — nu existd date despre acest compozitor. Numele sau apare in colectia lui Cantemir ca

autor al pesrev-ului in makam Hiiseyni.

Ali Ufki (1610-1675) — cunoscut si ca Wojciech Bobowski, Albertus Bobovius, Ali Bey, a fost un
muzician de origine poloneza si dragoman al Imperiului Otoman. A tradus Biblia 1n turca, a compus o psal-
tire otomana si a alcatuit o gramatica a acestei limbi. A alcatuit doua antologii de muzici otomane cunoscu-
te ca Mecmua-i Saz ii Soz.

Dimitrie Cantemir (1673-1723) — principe al Moldovei (martie-aprilie 1693 si 1710-1711), cartu-
rar luminat si spirit enciclopedic, s-a evidentiat ca geograf, istoric, filosof, etnograf etc. In spatiul sonor,
principele a alcatuit un sistem semiografic muzical propriu ce a functionat Intr-un cadru restrans, cu ajuto-
rul cdruia a notat aproximativ 350 de opere apartindnd unor autori anteriori si contemporani, dar si compo-
zitii personale.

Anton Pann (1793/1797?-1854) — numele sau complet a fost Antonie Pantelimon Petroveanu, fiind
vlah din Sudul Dunérii, din Sliven (Bulgaria de astazi), asezare din Imperiul Otoman. S-a remarcat 1n soci-
etatea bucuresteand de secol XIX ca muzician fin, fabulist, culegator de folclor si scriitor. Activitatea sa a
fost concentrata pe realizarea unui corpus muzical bisericesc national prin traduceri din limba greaca, dar si
prin completarea cu creatii proprii. A publicat doud editii (prima 1n do-
ua volume si a doua 1n 6 volume) colectia intitulatd Spitalul Amorului
sau Cantatorul Dorului. Aceste culegeri sunt in format mic, de buzu-
nar, si cuprind compozitii din secolele XVIII-XIX cu extensie sec.
XVII, aproximativ 200 de melodii de facturd laicd provenite din spatiul
urban, de mahala, cele mai multe, dar si din mediul rural. O parte dintre
aceste creatii sunt de facturd cultd, provenind din muzica de curte si
utilizand limbajul modal al vremii, cum sunt Inimioara mea cea arsa
sau Nu ma pedepsi stapand.

Gheorghe Ucenescu (1830-25 ianuarie 1896) — cantaret si das-
cal, profesor de muzica la primul gimnaziu romanesc din Brasov, este
presupusul autor al melodiei imnului Desteapta-te romane. A realizat
un manuscris de culegeri si compozitii proprii, intitulat Manuscrisul
Ucenescu, cuprinzdnd melodii de facturd laica, amoroase, patriotice si
o serie de colinde.

Sultanul Abdiilaziz (9/18 februarie 1830-4 iunie 1876) — a
fost cel de-al 32-lea sultan al Imperiului Otoman (25 iunie 1861 si 30
mai 1876) si ocrotitor al artelor traditionale. A fost om de litere si com-

pozitor al muzicii clasice turcesti, a cantat la ney si lavta. O parte din
lucrarile sale au fost colectate in albumul Muzica europeana la Curtea
Otomana realizata de Academia Londoneza a Muzicii Otomane de Curte.

Tanbur Cemil Bey (1871/1873-28 iulie 1916) — cel mai important muzician de referinta
din perioada otomana tarzie si de la Inceput de secol XX. Cunoscdtor si virtuoz la mai multe instrumente
(kanun, vioara, kemence, violoncel, tanbur otoman, lavta, zurna) a inventat instrumentul numit yayli tanbur
(tanbur otoman la care se cantd cu arcus).

Tanbur Cemil Bey

Cu drag, GICA BOBLEAGA
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Sunt un simplu nomm ‘_?

B
" obsedat folet
ce-n versuri scrie ﬂlscret

o\

) Nk
/ d .
\’ \ k.
! .UMINA LINA
\
Lumina lina din lumini cernite, | i,‘_ | riszeci de volume
Ivite-n cereasca bolta aurie, " L cu al meu nume
Stihira-m 1 1thur isnuite —

Mi-o inva §1pripite -
te cu renume cumparata,

Riiscoali versurile rastlghlie
Pironite-n crucile-mi vecini,

pline de v tati...
Cruci din cristaline lini lumini. (

dar pentru lume-s un infim,
un vag si simplu anonim.
Si cand lumina mea fauritoare : Iy
Zideste stihurile din temei, Anonim e si poemul
Cuvintul ce se sprijina-n condei SCris deseri In jumatafi
Di drumul poemului si zboare. . de-atitea si-atatea dai,
iar sufletul meu, boemul,
naste-n versurile scurte —
si marunte,
cu mesaje cat un munte,
cu substrat sentimental,

cu caracter personal...
In confuze neguri tu cand piei asta e al meu volum,

Din lini lumini apar, scantei, pe care-1 public antum.
Iar trandafirii toti ce-mi mor . {
Nasc sangerande flori de-amor. Eu sunt un simplu anonim,
| cu-n nume aici heteronim...
B Demettis si scriu nocturn neincetat
de ganduri multe apasat,
cu stiloul facut spectru
si ma semnez: G. Demetru

Din firmament lumina plina
Cade-n cugetul de duh strivit,
Dar trandafirul vested faurit
E-o inrosita balta de lumina.
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PIPERCHI TIRGISITI
Reteta originala machidoneasca
(4
g'. ,%o; Este o retetd pentru o salata rapida si nepretentioasa pe care o stiu de la bunica mea. ,i
o Sunt necesare: S
LT
A0 .c}'
- 1 kg. de rosii ' 4
- 1 kg. de ardei L,
- 150g branza telemea de vaca/ oaie
-2oua

- ulei de floarea soarelui
Mod de preparare:

Rosiile trebuiesc decojite si pentru asta pregatim un vas cu apa fiarta care se incalzeste pe foc cat
timp spalam rosiile si ardeii.

Cand apa a fiert, se toarna peste rosiile dintr-un vas si se lasd 1-2 minute, dupa care varsam apa si
decojim rosiile pe care le taiem in cubulete.

Ardeii curatati si taiati In fasii se calesc in ulei cu putina sare, de unde se scot cu o lingura-
strecurdtoare si se pun deoparte, pe o farfurie.

In uleiul ramas se rastoarna rosiile decojite tdiate cubulete ca sa se cdleasca. Se face un sos de rosii (
- legat, scazut, peste care care se rastoarna ardei caliti.

Peste amestecul din vas se sparg oudle si se lasa la foc pana oul capata consistenta (s-a legat). ¢
~I

ve

Luati vasul de pe foc si dupa ce s-a racorit binisor presarati branza telemea de vaca sau de oaie
faramitatd. Vom avea grija ca branza sa nu se topeasca, sd se simtd prezenta si gustul ei atunci cand e ser-;
Vita. .

Se serveste calda sau chiar rece ca salata sau garnitura la friptura, etc.

Pofta buna!
Reteta v-a fost oferitd de Maria CARAMIHAI

‘ﬁll."!N~ !-

O -
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Acum sa vorbim despre ceva “coffet”-uri.

Bomboane - zise si “Raffaclo” 3

Cand vrei ceva dulce, facut in casa, rafinat, dar si simplu de facut, bomboanele Raffaelo sunt cea vo:o-i:.f
mai bund optiune. Se fac foarte repede, asa ca sunt ideale pentru o petrecere sau atunci cand ciocolata . , ""'1,
nu mai este o ispitd. Asadar, vd recomand una dintre multele retete de bomboane Raffaelo, dar care, B o
dupd parerea mea, este cea mai reusita. .

Ingrediente:

190g nuca de cocos si inca 50-70 g pentru decor

150 g migdale prajite

o cutie de lapte condensat indulcit

Mod de preparare:

Se combina cele 190 grame de nuca de cocos cu laptele condensat si vom amesteca totul foarte
bine cu o lingura de lemn pana se omogenizeaza. Apoi se lasd compozifia sa stea cam 15 minute, (
pentru ca laptele condensat sa se absoarba foarte bine in nuca de cocos.

Acum puteti verifica amestecul, asigurandu-va ca este destul de tare. Se formeaza bilute din com-
pozitie si se Infige cate o migdala in interior care se ascunde bine, astfel incat bomboana sa fie complet
acoperita g1 neteda. »,

Dupa aceea, se trece bomboana prin nuca de cocos si se ageaza pe un platou. Procedati la fel cu :
toatd compozitia. Ar trebui sa va iasa in jur de 40 de bucati, dar numarul variaza in functie de dimensi-
unea bomboanelor.

POFTA BUNA!

Roberta Leceanu

A.;.'l .-l . t !".‘ - -
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Biserica fortificata de la
Harman.
Foto Aurelian Ene

vinit Valea Maldiesti. Foto Stefan Tiu

Lumina si culoare. Foto Elena Popescu




