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Cuvant-inainte

Aparitia ,,Revistei stiintelor naturii” este un prilej pentru toti oamenii scolii
noastre de a impartasi bucuria lucrului bine facut si de a contura perspective ce

vor deveni, prin munca noastra de echipa, realitati pe care ni le dorim.

Prin aceasta revistd ne-am propus sa deschidem o poarta imaginara spre
domeniul stiintelor naturii. Am adunat lucruri interesante intr-un manunchi de
articole ce se vrea un magnet pentru tinerii de varsta scolara. Au participat la
elaborarea gi redactarea ei, elevi gi profesori, care au muncit cu placere si care
spera ca un mic sambure de interes pentru aceasta lume a gtiintelor a fost sadit.

Fara pretentii de originalitate, revista se vrea un taram in care fiecare va gasi un

refugiu pentru cateva minute, iar dupa citirea ei, este posibil ca unele semne de

intrebare purtate discret, sa dispara.

Vocea Ediforului

Urmati-ne in calatorie!
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Jurnalul unui calator
de llinca Prahoveanu
clasa a X-a H

De ce acesta este jurnalul unui caldtor? Deoarece toti suntem
calatori prin viatd si Tncercam sd descoperim adevaratele valori ale
entitatii umane.

Ce s-ar fi ntdmplat daca? Nu v-ati pus niciodatd aceasta
ntrebare? Eu da. Si Tncd stau si ma gandesc la un rdspuns logic, thsd nu
cred ca voi gdsi, deoarece lumea este ilogica, este simpld si complicata,
frumoasd si urdtd, ordine si haos. In acelasi timp, toate aceste lucruri
contradictorii o fac sa fie...lumea noastra.

Cum a Tnceput? A Tnceput ..tntr-o viziune realistd cu o explozie
..intr-o viziune romantica din dragoste: lumea s-a deschis si a dat
nastere atomului. Apoi ncet, Tncet, atomul a prins curaj si s-au format
astrele, astrele care acum ne par asa ireale, ne par Zeii cerului, inhsd ele
sunt copii, copii ca gi noi.

Credinta face parte din fizica, de ce ? Deoarece fara credinta, cum
ar fi putut Arhimede si descopere “Legea parghiilor’? In antichitate,
cand Zelii faceau legile, iar oamenii erau wmarionetele societatii, credinta
era totul. Fard credinta ca vor reusi nu ar fi fdcut nimic. Credinta nu
este personald, ci unitard, toti avem credintd, daca nu am avea, nu am
mai evolua. Credem n ceea ce facem!

De ce sd avem credintd? In ce sd avem credintd? Tn primul rand si
avem credinta cd noi putem realiza ceea ce ne dorim. Trebuie sd avem
ncredere Tn noi si n fortele noastre, sa avem credintd ca vom reusi, sa
perseverdam pand acolo. Nu totul este ceea ce pare! De exemplu, Einstein

a demonstrat printr-o teoremad, cd viata lui, ca simpla [ui existenta, dar



si munca lui au schimbat soarta si viziunea umanitatii, nu numai asupra
fizicii, ci si asupra timpului gi a vietir.

As vrea sa stiu totul despre tot, dar dacd s-ar Intampla asa nu cred
cd ar mai avea farmec. Dacd Newton ar fi stiut cd o sd cadd un mdr, nu
ar mai fi stat sub copac, astfel ncat nu ar mai fi descoperit gravitatia.
Vireau sd fiu eu si atdt, vreau sd twi trdiesc viata si atdt. Insd ar fi mai
bine sa fim curiogi, haideti sa fim curiosi, sa vedem ce se atampld, sa
urmam cursul timpului, deoarece sunt sigurd ca si printre noi se afla acel
Einstein , Arhimede, Newton sau Pascal care asteapta sa descopere ceva.
Aceastd credintd si sperantd ne da de multe ori puterea de a merge mai
departe, astfel ca Tncercam, tncercam, pand reusim.

In tacheiere, putem spune c¢d toatd viata noastrd este ghidatd de
principiul gravitatiei, cdci toate lucrurile sunt atrase de pamant gi pana
[a urmad cad. ldeea este cd noi trebuie sa fim destul de puternici, astfel

ncat sa le pastram cat mai mult T picioare.




Premiul Nobel ratat de romani

Profesor de biologie Carmina Urdea

Alfred Nobel (1833-1896), chimist, inventator, om de afaceri suedez - este creatorul
fundatiei ce ofera faimoasele Premii Nobel. Pana la moartea sa, Alfred Nobel a brevetat
peste 355 de inventii, printre care dinamita, cauciucul sintetic, pielea artificial3 si matasea
sintetica.

Premiul Nobel, prestigios premiu international, se confera diferitelor personalitati
ale lumii care si-au adus un aport substantial in diferite domenii ale cunoasterii umane
(chimie, economie, fizica, literaturd, medicina, pace), incepand cu anul 1901-1902.

Membrii comitetului care acords acest premiu sunt profesori la Institutul Carolinska,
la Universitatea din Stockholm, mari savanti si oameni de o probitate moralg si
profesionald impecabile. De-a lungul timpului ins3, au facut cateva greseli memorabile,
precum si regretabile omisiuni. Acestea provin din faptul ca exista carente in informatiile
pe care le au la un moment dat, precum si din tendinta ca, la 3-4 ani, Suedia, Finlanda sau
Danemarca sa se numere printre premianti.

Necazul este si al tarilor sirace sa zicem, care ar trebui si-si impung propriile
descoperiri, prin metode puternic sustinute material, profesional, ceea ce se intampla foarte
greu.

Romania, de exemplu, nu are nici un premiu Nobel pan3 in anul 1974, cAnd un
roman la origine, a fost laureat pentru Fiziologie si Medicind, dar era deja cetatean
american. Acesta a fost George Emil Palade, care dupa cativa ani de practica medicala in
clinici din Romania si casatoria cu fiica celebrului industriag Malaxa — Irina Malaxa, in

1946 pleaca in Statele Unite ale Americii, obtinand cetatenia americang in 1952. in 1961,



el a devenit sef al Departamentului de Biologie Celularg de la Institutul “Rockefeller”, iar in
1972 a devenit profesor de biologie celularg la Universitatea Yale.

Emil Palade a creat in 1952 “Fixatorul Palade” (tetraxoid de osmiu 1% in tampon de
veronal sodic) pentru microscopia electronica, iar dupa aceasta realizare a urmat un gir de
alte mari realizari stiintifice care au culminat cu Premiul Nobel.

Granulele lui Palade

.

Unul din cele mai importante rezultate ramane fara indoiald descoperirea
particulelor care 1i poarts numele, granulele lui Palade. Va dovedi ulterior c§ aceste
particule sunt formatiuni granuloase dense, bogate in acid ribonucleic, motiv pentru care
vor fi denumite ribozomi. Partajeaz3 acest merit deosebit cu colaboratorii sai, Albert Claude
si Christian de Duve. Presedintele Ronald Reagan 1i decerneaza in martie 1986, Medalia

National3 pentru merite exceptionale in domeniul stiintei.

_ "Am ales cercetarea gi imigrarea deoarece aveam sentimentul ai nu
b stiu destul” George Emil Falade

Dar Palade a beneficiat de o tehnologie inaltj si de o organizare
riguroasa a cercetarii stiintifice care nu exista in Europa si cu atat mai

putin in Romania. El a beneficiat de geniul american de organizare,

pragmatic si precis, care isi stie foarte bine obiectivul.
Alti savanti, romani sau straini, cu realizari importante, nu au avut acelasi noroc.

Primul roman care ar fi meritat Premiul Nobel a fost Victor Babes (1854-1926), care
are descoperiri extraordinare in toate domeniile bacteriologiei si imunologiei. Tn 1901,
cand a inceput decernarea premiului Nobel, Victor Babes traia inca si ar fi putut primi

premiul pentru doug descoperiri.



O dat3d pentru cercetdrile in domeniul serului terapeutic
antidifteric, lucrarile lui fiind anterioare celor ale lui Behring,
care a primit premiul pentru descoperirile in privinta difteriei.
Justificarea comisiei Nobel a fost aceea ca Behring si

colaboratorul sju au preparat un ser pe care l-au pus in vanzare

si in practica. Tn schimb, Babes este cel care a descoperit principiul prepararii serului si
vaccinului. Al doilea aspect este descoperirea si folosirea pentru prima data a cuvantului
"antigen”. Atunci cand s-a acordat premiul Nobel pentru descoperirea imunologiei, ar fi
trebuit asociat si Victor Babes.

S-ar putea crede cd savantul roman nu era cunoscut, dar, in vremea sa de glorie,
lucrarile sale apareau in limba francez3 si germand. Un celebru cercetitor german spunea
la un moment dat c3, dac3 cineva crede c3d a descoperit o bacterie noud, sa se uite inainte in
lucrarile lui Babes — acesta a descoperit 50 de bacterii noi. Nu exists alt bacteriolog cu

asemenea realizari.

Din p3cate, singura lui razbunare, partialg, este legata de descoperirea antibioticelor,
pe care nu le-a putut prepara din cauza lipsurilor tehnologice din 1885. Tn 1945, cand s-a
acordat Premiul Nobel pentru medicing, Howard Florey de la Oxford, care a purificat
penicilina, a recunoscut c3 ideea nu este a lui, ci a lui Victor Babes.

Un caz celebru este Nicolae Paulescu (1869-1931), mare fiziolog
roman, care a fost profesor la Universitatea din Bucuresti. A facut
cercetari importante asupra structurii splinei, asupra mecanismelor de
producere a febrei. A preconizat o metodd originald de extirpare

experimentald a hipofizei. Importante pentru fiziologie si medicing sunt

studiile sale privind fiziologia normald si patologica a pancreasului

endocrin. Cea mai importantd descoperire medicald din secolul XX, insulina —



apartinandu-i - a fost indelung contestata. Rezultatele cercetarilor sale au fost publicate in
anul 1921, in revista "Archives Internationales de Physiologie", si se refercau la izolarea

unui hormon pancreatic cu efect hipoglicemiat pe care 1-a denumit pancreing.

Pancreasul

Este vorba de insuling, hormon folosit impotriva diabetului, extras din pancreas. n
1922, medicul Fr. Grant Banting si biochimistul Ch. Herbert Best din Canada au anuntat
descoperirea insulinei, si primesc, un an mai tarziu, Premiul Nobel pentru fiziologie si
medicing. Prioritatea fiziologului roman a fost recunoscutd abia dupa 50 de ani de la
brevetarea primului procedeu de fabricare a insulinei.

Anul 2003 a consemnat omisiunea, se pare

Aquaporin

deliberats, a prof. Gheorghe Benga de la
atribuirea Premiului Nobel pentru chimie.
Academicianu/ Gh. Benga, seful Catedrei de
biologie Celulara si Moleculara din cadrul

Universitatii de Medicing si Farmacie “luliu

Hateganu” din Cluj-Napoca, a descoperit
prima proteing canal — aquaporina 1 — pentru aps, in membrana hematiei, inaintea lui
Peter Agre (SUA), cdruia i s-a acordat Premiul Nobel pentru chimie in 2003.

Benga ar fi meritat acest premiu fiindca a publicat cu multi ani inainte aceastd
descoperire in reviste din SUA, de exemplu Biochemistry (1983). Cu atat mai mult, cu cat,
in anul 1999, la cel de-al VII-lea Simpozion International de Fiziologie, profesorul Benga a
fost felicitat public de laureatii Premiului Nobel, George Emil Palade si Gunther Blobel, de

fata fiind si domnul Agre.



"A fost regretabilg omiterea lui Gh.Benga din grupul de laureati Nobel pentru chimie
pe 2003” apreciazi prof. George Emil Palade.

Prof. Dr. Gh. Benga a infiintat la Cluj-Napoca Fundatia OutNobel, prima de acest fel
din lume, care va acorda, anual, premii celor care, de-a lungul anilor, au fost omisi, voit
sau nevoit, de la cel mai ravnit premiu.

Mai mentionam aici numele Iui Constantin Levaditti (1874-1953), precursorul
microbiologiei si al prepararii vaccinului antipoliomielitic, Gheorghe Marinescu, care a
descoperit placile senile, leziuni caracteristice maladiei Alzheimer, apoi Ion Cantacuzino,
care a descoperit imunitatea la nevertebrate, un tip nou, diferit de celelalte, Grigore Antipa,
Emil Racovita, Ana Aslan...

Si lista poate continua cu aproape 50 de potentiali laureati, al caror loc a fost ocupat
de diverse alte persoane.

in fond, nimeni nu poate obliga Academia de Stiinte din Stockholm s3 dea cui doreste
Premiul Nobel. Problema este insg ca, pe plan moral, si se recunoasci prioritatea
romanilor, iar Romania s3 nu mai fie vazuta doar ca o tara din care vin indivizi dubiosi.

“Premiul Nobel are ciudateniile sale”(Gh. Bratescu).

Bibliografie:

AdevarulOnLine ("Sueta la o cafea cu prof. dr. Nicolac Marcu, specialist in Istoria Medicinei”; Clipa on-line
(“Ciudateniile Premiului Nobel”-Gh. Bratescu); suplimentul Aldine al ziarului Romania Libera (“Fundatie OutNobel
la Cluj-Napoca”-Petre T. Fragopol); www.mari romaniro; reper romanesc-publicatie lunard a romanilor din

Quebec; www.biochimie.lx.ro.
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Zaharul

Fleva. Daria Dumifrescu
Fleva. Maria Grecu
Prof. coordonaftor: luliana Shajaani

Lucrarea de fata se doreste a fi o calatorie interdisciplinara, pe parcursul careia am
privit zaharul sub lupa mai multor domenii de specialitate. lingvistica, istorie, medicina,
psihologie, economie, art3 gi chimie.

Ce spun lingvistii?

In majoritatea limbilor termenul zahar
provine din cuvantul arab ,as-sukkar”, el insusi
traggandu-gi originea din limba sanscrita, de la
,Sharkara”. Se pare ci termenul a fost raspandit in
Europa mai intai de spanioli, care 1-au preluat de la
arabi (,acucar” in portugheza si ,aztcar” in

spaniold). In italiani a devenit ..zucchero”, iar in
2

franceza veche ,,zuchre” de unde s-a transformat in
actualul ,,sucre”. Francezii au exportat termenul si in Anglia, devenind ,,sugar”.

Termenul romanesc este imprumutat, se pare, din greaca noud (zahari), desi exista
unele opinii care indica o provenienta din limba bulgara (zahar). Indiferent de sursa,
termenul romanesc (ca si cel grecesc si bulgar), are o evidenta legatura cu termenul ,,as-

sukkar”.

Ce spun istoricii?

Se crede ca trestia de zahar a fost folosita de om
pentru intaia oara in Polinezia, de unde s-a raspandit in
India. Acolo, primele urme de zahar cristalizat s-au intalnit
in timpul dinastiei Gupta (intre anii 320 — 550 D.H). In

acea epoca, oamenii mestecau trestie de zahar in forma sa

crudia, pentru a-i extrage dulceata, caci conceptul
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cristalizarii zaharului nu era inci cunoscut. El a fost descoperit tot de indieni, care au
realizat ca zaharul devenea astfel nu doar mai usor de depozitat, dar ¢i mai usor de
transportat. Aceasta descoperire a fost inceputul producerii zaharului. Metoda primitiva de
cristalizare a zahirului implica zdrobirea trestiei, pentru a i se extrage sucul. Acesta era
apoi fiert sau uscat la soare, pentru a obtine cristalele de zahar, asemanatoare pietrigului.

Pe de alta parte ins3, sfecla de zahar a fost identificati ca sursa de zahar abia in anul
1747. La inceput, a fost exploatata ca fiind o curiozitate, dar dupa razboaiele
napoleoniene, in Europa continentala a devenit principala surs3 de zahar.

In anul 510 1.H. imparatul persan Darius a invadat India, unde a gasit ,,trestia care
da miere fara albine”. Acest prim contact cu trestia de zahar nu a facut mare impresie, aga
ci aceasta a fost redescoperiti de soldatii lui Alexandru Macedon, in anul 327 TH.
Macedonenii au fost cei care au raspandit cultivarea ei in Persia si au introdus zaharul in
zona mediteranean3.

Cultivarea trestiei a fost un secret bine pastrat pani cand expansiunea majora a
popoarelor arabe a dus la aflarea sa, lucru ce a dus la fabricarea zaharului inclusiv in
Africa de Nord, Sicilia si Spania. Occidentalii au descoperit mirodenia cu ocazia

cruciadelor.

Ce spun medicii?

wZaharul alp este dulce, este delicios, este bun si
fotusi este un drog!”
Dr. Liaila O. Afrika

Doctorii sustin ca zaharul este la fel de

toxic pentru organism ca si alcoolul, deoarece

o W fructoza si glucoza consumate in exces sunt la
fel de nocive pentru ficat precum cum este metabolizarea etanolului.

Zaharul cregte riscul aparitiei mai multor boli, printre care si hipertensiune,
pancreatiti, obezitate, disfunctie hepatica, malnutritie. In anul 2013 Asociatia Americani a
Inimii vine cu dovezi clare care sustin faptul ca zaharul afecteaza sistemul de pompare al
inimii si poate duce la infarct miocardic.

Mai mult, cand vine vorba de cancer, zaharul joaca un rol crucial. Numeroase studii
au confirmat cj o dieta anti-cancer trebuie si elimine complet zaharul, intrucat acesta
favorizeaza cresterea si dezvoltarea tumorilor.

Un lucru foarte interesant gi benefic, fata de cele enumerate anterior este existenta

zaharului din nuca de cocos. Se obtine din seva sau nectarul palmierilor gi contine potasiu,
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zinc, fier, vitaminele B1, B2, B3 si B6. Acest tip de zahar, care nu este rafinat gi nici albit are
un index glicemic mediu, cu 10 procente mai mic decat cel obtinut din trestie sau sfecla.

Conform Asociatiei Americane de Diabet, consumul de zahir nu duce la diabet.
"Diabetul apare ca rezultat al unui cumul de conditii ce tin de stilul de viata si factorul
genetic. Insi persoanele supraponderale sunt, intr-adevar, mai expuse riscului de diabet de
tip II", spun oamenii de gtiinta americani.

Zaharul este deci peste tot. Chiar daca vorbim despre alimente care nu sunt dulci
(sos de rosii, dressing de salata, apa tonica, paine), acestea contin zahar. Din pacate, de-a
lungul unei zile ajungem sa consumam cantitati imense de zahar fara sa ne dam seama.

Ce spun psihologii?

,, Extazul este un pahar plin cu ceai si o bucatica de
zahar in guri.”, Aleksandr Pus kin

Mult zahar inseamna obezitate, iar vorbind din

punctul de vedere al unui psiholog aceastid boala afecteaza

atat stima de sine cat gi imaginea de sine. Din ce in ce mai

multe persoane de pe glob sufera de obezitate, iar zaharul
este unul din principalii vinovati. Consumul excesiv duce la aparitia unei boli numite
rezistenta la leptina. Leptina este un hormon care iti spune ca ai mancat suficient. Astfel,
ajungem sa ignoram ceea ce ne zice creierul gi ajungem si suferim de obezitate. Iar toate
acestea vin foarte discret, fara sa ne dam seama.

Zaharul are aceleasi efecte ca un drog, s-a dovedit experimental! Indulcitorul pare sa
creeze aceleagi reactii chimice asemanatoare cu cele provocate de cocaing si heroina.
Studiul a fost realizat de o echipa de cercetatori de la universitatea Princeton, SUA. Unul
dintre cercetatori a mentionat ci, consumul de apa indulcitd cu zahar poate provoca
schimbari comportamentale si de asemenea schimbari neurochimice in creier. in cadrul
cercetarii mai multi soareci au fost privati de hrana timp de 12 ore pe zi dupa care au avut
acces la hrana si zahar (un amestec de 25% glucoza si 10% sucroza) timp de 12 ore, de-a
lungul a trei saptamani. Specialigtii au constatat urmatorul lucru. consumul de zahar a
eliberat dopamina in creierul lor, substanta eliberata la persoanele care consuma substante
stupefiante. Acegtia au constatat ca aveau si simptome de anxietate gi stari depresive. n
urma acestor stari ei au consumat si mai mult zahar. Medicii sunt de parere ca aceste

schimbari in creier pot fi vinovate si de imbolnavirea de bulimie sau anorexie.

Ce spun economistii?

Zaharul — aurul alp?”

Panj acum am vorbit numai de consumul de zahjr, dar
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oare are stoc nelimitat? Nu, tocmai de acest lucru se ,,tem” economistii. In zilele noastre se
observa un fenomen al disproportionalitatii: se consuma mai mult zahar decat se produce!

Daci aceasta situatie se mentine asa, preturile pe piata mondiala la ,,aur alb” vor creste.

Zaharul alaturi de grau si bumbac este una dintre cele mai vechi marfuri ale
civilizatiei. De exemplu, in 1410, in Sicilia existau deja 30 de rafinarii de zahar doar in
Palermo. Au aparut regulamente si legi speciale care guvernau cultivarea si transportul
trestiei — de — zahar. Acesta era atat de valoros pentru economie, incat muncitorii erau
legati prin lege de rafinarii gi aveau imunitate din punct de vedere legal in sezonul in care
rafinariile lucrau din plin.

In plus, Francesco di Balducci Pegolotti, in ,,Practica comertului”, scrisi la Florenta
intre 1310 si 1340, a notat bunurile disponibile pe piatd. Acestea includeau zahar din
Cipru, Alexandria, Cairo, Kerak si Siria. Se vindeau, provenite din Cairo si Damasc, si zahar
cristalizat, capatani de zahar, zahar aromat cu apa de trandafiri si de violete. Atunci a
aparut prima data si zaharul pudra.

Comertul cu sclavi era cheia a ceea ce istoricii au numit ,, Triunghiul Comertului”, o
retea in care sclavii erau trimigi la munca in Lumea Noua, pe plantatii, produsul muncii lor
era frimis apoi in Europa, ca sa fie vandut; cu banii obtinuti se cumparau produse, aduse
apoi in Africa gi oferite in schimbul a i mai multi sclavi.

U.E., Brazilia si India sunt astazi principalii producitori si acopera impreuna peste
40% din productia mondiald. Cea mai mare parte a productiei lor este consumata intern,
exportandu-se doar cca. 25% din ea. Brazilia are productia cea mai mare de zahar in timp
ce India are cel mai mare consum.

Ce spun artistii?

Sub genericul ,as sweet as we can,,
artistul german Kurt Fleckenstein a indulcit
spatiul de expozitie Art Hall Gallery din Tallinn
cu zahar gi sucuri de fructe. Pe baza unei retete
speciale si cu ajutorul unor mixere de beton si a

unor unelte de constructii au fost realizate 16

cuburi de zahar supradimensionale, fiecare cub
avand latura de 60 de cm. Conform afirmatiilor artistului, aceste cuburi ar fi cele mai mari
realizate vreodata. Dar pentru Kurt Fleckenstein nu e vorba de a crea un record in marime,
ci despre efectul pe care il creeazi cubul alb ca zipada intr-un spatiu. in data de 11
decembrie 2010, publicul vedea cuburile ca pe socluri ramase goale, de pe care lipseau

lucrarile de artia. Dar pungile transparente cu concentrat de suc de fructe care atarnau
14



deasupra cuburilor au adus transformarea. in prima zi de expozitie, una din pungile de
concentrat de suc a fost deschisa ca sa isi picure continutul intreaga zi pe cel dintai cub.
Forma si culoarea cubului au inceput sa se schimbe.

Exact cum se imbiba cubul de zahar
scufundat in cafea sau 1In ceai, asa se
transforma si soclul din expozitie, in mod
imprevizibil, intr-o sculpturi colorati. In
fiecare din zilele expozitiei, procedeul se repeta
pentru cate un alt cub, pungile de suc fiind

deschise dupa ordinea stabilita de artist. Un

happening plin de culoare 1si 1ncepea
desfasurarea pe 22 de zile. Caci abia dupa ce toate cele 16 cuburi de zahar aveau sa fie
imbibate in mod specific, incepea finisajul. Astfel, pe data de 3 ianuarie, exact in ziua
prevazuta pentru finalul spectacolului, soclurile erau imbibate complet, doar pe margini se
mai recunogtea suprafata initiala de zahar.

Ce spun chimistii?

“Un bun chimist este de dougzeci de ori mai folosifor

decat cel mai bun poet.” Ivan Turgheniev

Zaharoza sau zaharul este dizaharida cea mai
raspandita in natura. Se gaseste in cantitati mici, in toate
plantele in care se produce fotosinteza si in nectarul
florilor.

Metode de obyinere ale zaharului

in tarile tropicale se fabrica din trestie de zahar din
care se separa prin presare.

in tarile cu climi temperati se fabrici din sfecla de zahar, care se taie marunt, sub
forma de taitei, iar acestia se trateaza cu apa calda. Zaharul din celule difuzeaza in apa,
obtinandu-se un suc zaharat brut cu 11-14% zahar.

Solutia de zahar brut se purifica prin tratare cu Ca(OH),, apoi se barboteaza CO,
pentru a precipita calciul in exces. Dupa filtrare lichidul se decoloreaza cu SO,. Solutia
clara obtinuta se evapora in vid, obtinandu-se zahar cristalizat care se separa de solutia
mama prin centrifugare. Solutia ramasa, numita melasa, serveste ca materie prima la
fabricarea alcoolului etilic.

Zaharul brut se rafineaza prin dizolvare in apa, filtrare, evaporare la vid gi

centrifugare.
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Zaharoza poate fi reprezentata prin formule de perspectiva Haworth.

r"HnlfJH
CHﬁD-I

oOH H H HD%

HC' ZH-iOH

Propriefq ;1]6 fizice ale zaharozel.

Este o substanta solida care formeaza cristale incolore cu gust dulce, solubile in apa,
insolubile in solventi organici.

Propriefatile chimice ale zaharozeli.

1. Carbonizarea zaharului are loc fie prin incilzire, fie prin tratarea acestuia cu H,SO,
concentrat.

Daca se introduce intr-o capsula de portelan o cantitate de 10 g de zahar, iar peste ea
se adauga atat de mult acid sulfuric incat substantele sa poata fi amestecate cu bagheta de
sticla, se constata ca, dupa 2-3 minute de agitare, amestecul devine negru si se incalzeste cu
degajare de vapori de apa. Se obtine un "carbune” de zahar, poros si solid.

Descompunerea zaharului cu formare de carbon si apa este redati prin ecuatia
urmatoare:

Ci,Hp,Of — 12 C+ 11 H,O

2. Reactia zaharului cu bazele.

Dac3 se introduce intr-un pahar Berzelius o cantitate de 5 g de zahar, iar peste ea se
adauga hidroxid de sodiu si cateva picaturi de permanganat de potasiu, se observi o
variatie a culorii de la violet la albastru, care ulterior se transforma in galben-brun.
Variatia de culoare se datoreaza schimbarii starii de oxidare a manganului.

(MnQ,)~ - violet

(MnO4)2' - verde

(MnQy) = _ albastru

MnO, = galben brun, care ramane in solutie, nu precipita, din cauza faptului ca solutia
este slab alcalinizats.

Reactiile care au loc sunt:

(MnOy)™ + e —>(MnOy)*

(MnO,)* + 2H,0 +2¢° —>MnO, + 4HO

Concluzii. Am pornit conceperea acestui proiect gtiind jumatate sau poate chiar un
sfert din informatiile pe care le-am dobandit acum. Am vazut ci la inceput, oamenii nu

stiau cat de important e procesul cristalizarii, dar cand gi-au dat seama, zaharul a devenit
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un aliment de ,,lux”, care nu se fabrica oriunde. Astazi e peste tot, accesibil oricui, a ajuns
de la apogeu, la perigeu ca orice lucru de altfel.

Pe cat de dulce pe atat de nociv poate fi. Desi ne face rau, nu putem trai nici fara el

Bibliografie:

M. Avram, Chimie organica, volumul 2, Ed. Academiei, Bucuresti, 1983

H.W. Roesky, Experimente chimice spectaculoase, Ed. Mistral, Bucuregti, 2008
http.//biblioteca.regielive.ro/cursuri/industria-alimentara/tehnologia-de-fabricare-a-zaharului
http.//www.timpul.md/

http.//www.artactmagazine.ro/

BIOLOGIE DISTRACTIVA
REBUSURI de CLASA a IX-a

OO |IN(ONARWIN |-

=
o

wCELULA ANCESTRALA”

1 — Component fundamental al celulei

2 — Inconjoard componentele celulare

3 — Stramosul nucleului

4 — Structuri ce misca celula

5 — Bacterii in formd de bastonas

6 — Substanta prezentd in peretele celular al bacteriilor
7 — Corpusculi mici cu rol in sinteza proteicd

8 — Ancoreazd cromozomul bacterian

9 — La cianobacterii se gasesc vezicule cu... asimilatori Rezolvare:

10 — Celula PK se intilneste la organismele din regnul... 1-citoplasmd; 2-membrand; 3-nucleoid; 4-cili; 5-
bacili; 6-mureina; 7-ribozomi; 8-mezosom; 9-

A -B: Celula pl’lmlthﬁ pigmenti; 8-Monera.
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Bosonul Higgs

Anghel Cristina — clasa a IX-a C
Prof. coordonator — Florica Apostu

Ar fi fizica “mult mai interesanta” daca
bosonul Higgs nu ar fi fost gasit? Stephen
Hawking asa crede. El a facut aceasta afirmatie
indrazneata probabil cu ceva retineri la
deschiderea unei expozitii din cadrul Science Museum din Londra care
sarbatoreste fizica particulelor.

O data cu descoperirea Bosonului Higgs, decernarea premiului Nobel si
oprirea acceleratorului de particule cu ajutorul caruia bosonului Higgs a fost
descoperit ca urmare a unui proces de
modernizare ce va dura 2 ani, noi de ce ne
mai ocupam de fizica?

In continuare putem gasi 5 posibile
motive:

1. incd suntem fin fntuneric — prin
descoperirea bosonului Higgs a fost pusa
la locul ei ultima piesa din cadrul
modelului standard. Cu toate acestea exista o multime de alte probleme care
persista in fizica particulelor. De exemplu, noi nu putem explica de ce existam.
Modelul Standard, pentru eleganta sa matematica si precizia sa incredibila din
viata de zi cu 1z,
prezice ca
proton anti-proton Universul ar trebui
' sa fie doar o mare
de lumina rece,
fara viata.

Atunci cand
Universul a aparut,
el ar fi trebuit sa
contina o cantitate

electron positron

hydrogen anti-hydrogen




egala de materie si antimaterie. Materia si antimateria atunci cand intra in
contact au tendinta de a se anihila reciproc sub forma unui fulger de lumina.
Cu toate acestea, cumva, un pic de materie obisnuita a ramas neanihilata si o
parte din ea a evoluat sub forma fiintelor constiente care in prezent se
gandesc contemplativ cum este posibil ca ele sa existe.

Ce ar putea fi mai interesant decat aceasta problema existentiala recursiva ?
2. Cum functioneaza magnetii ?

Fizicienii particulelor poate ca au reusit sa inteleaga comportamentul
subatomic individual, dar comportamentul colectiv al catorva trilioane de
particule aflate in interiorul unui solid sau a unui lichid inca nu poate fi
explicat. De la semiconductori la magneti, stim cum se formeaza multe
materiale. Cu toate acestea, exista unele forme exotice de materiale pe care
inca nu le intelegem, cum ar fi supraconductorii : cum pot aceste materiale
ciudatd conduce electricitatea firad nici o pierdere evidentd de energie ? In

prezent supraconductorii
prezinta aceasta proprietate
numai atunci cand sunt
mentinuti la o temperatura
de cateva sute de grade sub
punctul de inghet. Daca am
putea sa-i facem sa
functioneze si la temperatura
camerei atunci am putea
realiza o adevarata revolutie
tehnologica.

De altfel mecanismul Higgs (cel care da nastere bosonului omonim) a fost
postulat pentru prima data de catre fizicienii teoreticieni care cercetau
fenomenul de supraconductivitate. Aceeasi matematica descrie atat electronii
aflati in metalul supraconductor supraracit, cat si in campul Higgs care
strabate intregul univers si confera masa tuturor particulelor.

3. Cea mai rapida oglinda din univers - deoarece fizica studiaza lucrurile cele
mai mai mari, mici, rapide, lente, reci, calde din Univers, ea se ocupa si de
unele experimente de detectie a unor particule mai deosebite. Vrei sa
detectam neutrinii, cele mai mici particule care exista ? Pentru aceasta,
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fizicienii au instalat un rezervor de 50.000 tone de apa ultrapura, inconjurat cu
10.000 de detectoare ultrasensibile pentru
a urmari flash-uri de lumina aproape
invizibile.

Doriti sa verificati teoria relativitatii a lui
Einsein ? El chiar a conceput un experiment
mental in care un fascicul de lumina se
reflecta intr-o oglinda care se deplaseaza
cu o fractiune semnificativa din viteza
luminii. Acesta in prezent nu mai este un
experiment mental: fizicienii au realizat
acest test in care lumina cade pe o oglinda
formata din elecroni care se deplaseaza cu
o viteza de mii de mile pe secunda si...a
functionat.

4. Fuziunea nucleara - ce alta stiinta in afara de fizica ne-ar putea oferi
posibilitea de a avea o sursa curatd de energie aproape infinita? in fuziunea
nucleara sursa de energie care mentine stelele stralucitoare, atomii de
hidrogen incalziti la milioane de grade se ciocnesc si formeaza heliu, eliberand
cantitati mari de energie utila in acest proces. Fizicienii si inginerii considera ca
pentru aceeasi suma de bani prevazuta in buget pentru a constru in Marea
Britanie noul proiect feroviar de mare viteza HS2, noi am putea trece de la
reactoarele de fuziune experimentale de astazi la reactoare industriale care ar
putea livra energie in retelele electrice publice. Aceasta ar fi nelimitata,
nepoluanta si toate s-ar putea face pentru o contributie de aproximativ 50 lire
de persoana in tarile dezvoltate. lata ca fizica nu este doar interesanta, dar
poate fi de asemenea, o
afacere.

5. Spatiul.

Aceasta imagine a fost
obtinuta de catre sonda
spatiala Cassini-Huygens care
orbiteaza in jurul planetei
Saturn. In cazul in care
frumusetea sistemului de




inele a lui Saturn nu v-a impresionat  indeajuns, atunci aflati ca punctul de
un albastru sters din dreapta jos a imaginii nu reprezinta altceva decat planeta
Pamant.

In Univers existd foarte multe locuri care riman de explorat fin
continuare, de catre navele spatiale sau cu ajutorul telescopului, cum ar fi
lacurile de metan lichid aflate pe unii dintre satelitii din cadrul sistemului
nostru solar sau planetele care orbiteaza stele indepartate in propriile lor
sisteme solare.

Tncercati sa intelegeti tot ceea ce vedeti si nu incetati sa fiti curiosi. Pentru a
afla care este cauza pentru care Universul exista...
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Vederea — Cum functioneaza ochiul?

Profesor Daniela Popa

Prin ochi primim cele mai multe informatii despre lumea exterioara. Ochiul are rolul de a
ne furniza informatii — sub forma unor imagini colorate — despre adancimea, distanta si miscarea
obiectelor. Miscandu-l in sus, in jos si lateral, vedem cea mai mare parte a mediului care ne
inconjoara.

Daca ne uitam la un aparat de fotografiat, se poate intelege mai bine cum functioneaza
ochiul nostru. Portiunea anterioara a ochiului functioneaza ca o lentila optica, la fel ca lentila de
sticla a aparatului foto. Lumina patrunsa printr-un asemenea corp se refractd. Portiunea
intunecata din centrul ochiului, pupila, regleaza cantitatea de lumina primitd. Cand lumina este
slaba, pupila va fi mai mare, daca se micsoreaza, va lasa o cantitate redusa de lumina, la fel ca in
cazul diafragmei din spatele lentilei aparatului de fotografiat. Stratul din profunzimea globului

ocular, retina, corespunde filmului fotografic.

NERY OPTIC
LA CREIER

LUMINA PUPILA |

Cum functioneaza ochiul ?

Ochiul nostru este mult mai complex decat aparatul foto. Cu ajutorul aparatelor foto nu
- putem decat sa fixam imaginile din lumea exterioara pe un film fotografic, in timp ce animalele si

- oamenii pot interpreta informatia ap#ruti pe retini si pot actiona potrivit informatilor primite.
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Acest lucru este posibil datorita faptului ca prin intermediul nervului optic ochiul are
legatura cu creierul. Nervul optic se atageaza pe globul ocular la portiunea posterioara a acestuia
printr-un mic pedicul. Informatia optica interceptatd de retina este transmisa prin nervul optic la

creier. Informatiile se transmit sub forma unor impulsuri electrice in creier, care le si decodeaza.

Cei doi ochi privesc din unghiuri putin diferite obiectele din lumea exterioard, de aceea si
informatiile trimise la creier sunt oarecum diferite. Creierul nostru “invata”, inca din primele zile,
sd asambleze cele doud imagini, de aceea nu vedem obiectele in dublu exemplar. Punand cap la
cap cele doua imagini, creierul deduce situarea obiectelor in spatiu si face posibila vederea
tridimensionala (vederea in spatiu). Creierul transforma imaginea din pozitie intoarsa in pozitie
dreapta. Lumina proiecteaza pe retind o imagine inversata a obiectului, imagine pe care creierul o

reintoarce automat in pozitie dreapta.

Lumina

Lumina reprezintd o forma importantd de energie. Viata pe Pamant e dependentd de
energia eliberatd de Soare. Pe de alta parte, lumina e radiatia care ne da posibilitatea sa vedem.
Vedem obiectele cand lumina lor ajunge la ochiul nostru. Lucrurile pe care le vedem fie produc
lumina, fie reflecta lumina produsa de alte obiecte sau permit luminii sd le strabata. De exemplu
putem vedea Soarele si Stelele pentru ca produc lumina. Majoritatea obiectelor din jurul nostru le

vedem datorita luminii pe care o reflecta.

Culoarea

In general lumina stralucitoare a Soarelui e considerata ca fiind purad sau alba. Lumina
alba este de fapt o combinatie de mai multe culori. Culorile care compun lumina alba pot fi vazute

atunci cand razele Soarelui stralucesc prin picaturile de ploaie, dand nastere la curcubeu. Cand
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lumina e reflectatd de marginea unei oglinzi sau atunci cand trece printr-un ornament sau

recipient de sticla, poate fi vazuta o banda de culori. Aceasta banda de culori e denumita spectrul

luminii, ea trecand treptat de la culoarea rosie pana la violet.

Spectrul este alcatuit din cele
sapte culori ale curcubeului: rosu,
oranj, galben, verde, albastru,

indigo si violet.

CULORILE PRIMARE ALE
LUMINII(A) SUNT ROSU,
VERDE SI ALBASTRU.

Ele se combind formand lumina

| albi.

£ Y AMESTECATE  CATE _ DOUA
FORMEAZA GALBENUL, CIANUL SI PURPURIUL. Culorile pigment sau culorile primare din

pictura(B) sunt purpuriul, cianul si galbenul.

Se combina ca in imaginile de mai jos.

Iluzii optice

Iluzia este perceptia falsa a unui obiect, care, spre deosebire de halucinatie, are loc in prezenta
obiectului. Totusi, perceptiile eronate sunt considerate iluzii numai daca sunt valabile pentru un

numar foarte mare de indivizi.
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1. Ce numar vezi? Cei care vad bine culorile, pot observa 3 culori de baza: rosu, verde si albastru .

In acest fel pot vedea numarul 74 . Cei care sufera de daltonism (confunda rosul cu verde), vad
in acest caz numarul 21 ..

0 9% . e o® .’oa..'.
o o'.’... ‘.‘g“ ® @, ®q
Gges % ¢ °¢2e®° .2 %"

"0‘..'- 0:20, %05,
. .....-‘.?:. ..

2. Pentru a obtine lumina alba, e suficient sa amestecam 3 culori: rosu, verde si albastru . Acestea
sunt culorile de baza. Culoarea alba este o combinatie de culori. Culorile galben, mov si

purpuriu se obtin din combinatia a cate 2 culori de baza - acestea sunt culori secundare.

©
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BIOLOGIE DISTRACTIVA
REBUSURI de CLASA a IX-a

O IN(ODUN|DIW|IN |-

wSUBSTANTE ORGANICE”

1 — Substante organice cu important rol energetic

2 — Se gaseste in par, unghii, coarne

3 — Proteine cu rol in apararea organismului

4 — Miozina $i ........ au rol contractil

5 — Substanta de rezerva din bacterii, ciuperci si celulele animale
6 — Formeazda un dublu strat in membrana celulara

7 — Biocatalizatori

8 — Se mai numesc carbohidrati

A — B: Substante organice alcatuite din aminoacizi

Rezolvare:
1-lipide; 2-cheratina; 3-anticorpi; 4-actina; 5-glicogen; 6-
fosfolipide; 7-enzime; 8-glucide.
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Insula Socotra - Insula fericirii

Eleva Maria Greerus, clasa a X-a G
Prof. coordonator — Mirela Stefdnut

Insula Socotra se gaseste de-a lungul coastei de est a Africii si la sud de Peninsula
Arabica. Ea apartine Republicii Yemen, iar denumirea vine din sanscrita, ,socotra”
insemnand insula care aduce fericire.

Acest loc minunat se caracterizeaza prin: plaje intinse de nisip fin, pesteri de pana la 7 km si
o vegetatie unica in lume. Clima este aspra, temperaturile sunt ridicate, iar aerul este uscat.
Muntii de pe aceasta insula ating 1525 m inaltime. UNESCO a declarat aceasta insula
Rezervatie naturala. Ea reprezinta bijuteria biodiversitatii, ceea ce sincer este interesant,
luand in calcul si faptul ca au fost evidentiate peste 700 de specii de plante.

Speciile de plante reprezentative sunt: Adenium obesum - copacii ,sticla” (Fig. 1), Dracena
cinnabari - arborele ,sangele dragonului” (Fig. 2), Exacum affine — violete persane, Punica
protopunica.

=n

Fig. 1. Adenium obesum - copacii ,,sticla
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Din multitudinea de specii se remarca mai ales arborele ,sangele dragonului” (Fig.
2). El se numeste astfel deoarece are o sevd rosie ce seamand cu sangele. In Evul Mediu
localnicii utilizau aceasta rasina rosie pentru medicamente si vopseluri. Acest arbore este
simbolul insulei si norocosul posesor al unui aspect de ,umbreld” sau de ,ciuperca”,
depinde de perspectiva.

Fig. 2. Dracena cinnabari - arborele ,,sangele dragonului”

Insula Socotra este foarte impresionanta daca tinem cont de faptul ca aici sunt sute
de specii de pasari, iar cel putin 7 dintre acestea se gasesc numai pe aceasta insula, ba chiar
unele au primit si numele de ,Socotra”.

Initial singurele mamifere de pe insula erau liliecii, dar odata cu venirea omului s-au
schimbat atat fauna cat si flora. Pana acum cateva secole, au existat rauri si zone umede,
paduri vaste de copaci endemici, dar si pasuni abundente. Astazi tot ceea ce exista pe insula
este doar o mica parte a ceea ce era pe vremuri. Cu toate acestea fauna Socotrei este
interesanta.

O insula intr-adevar spectaculoasa. Atatea specii de plante si animale care au disparut
si totusi un loc miraculos cu specii deosebite care pot fi salvate.

Bibliografie:

ro.wikipedia.org/wiki/Socotra
www.romaniatv.net/o-lume-sf-chiar-pe-pamant--insula-socotra
www.mediafax.ro/.../peisaj-extraterestru-cum-arata-insula-socotra
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Clonarea

Stan Andreea — clasa a X[-a F

Este o aplicatie a ingineriei
genetice prin care se obtin organisme

care mostenesc integral genotipul
parintelui (fiecare celuld somaticd are intreaga lui informatie genetica).
La vertebrate se utilizeaza ovulul anucleat, care se obtine fie
folosind o seringa cu ajutorul careia i se extrage nucleul, fie prin
sterilizare cu raze UV sau tehnicd laser. in ovulul anucleat se introduce
un nucleu diploid (cu fintreg setul de cromozomi) prelevat prin
microchirurgie dintr-o celula somatica. Se obtine astfel o celuld care
posedd intreaga informatie geneticd a donatorului (nucleului). Ea are
caracterul unui zigot comportandu—se ca un embrion. El se poate pastra la
congelator pe o perioada

nelimitata, congelarea
facandu-se la o zi dupa
obtinere.

Este binecunoscut

cazul oii Dolly care s-a
obtinut prin fuzionarea
unui ovul fara nucleu
provenit de la o oaie cu
capul negru si un nucleu
de la o celula mamara

prelevata de la o oaie cu
capul alb. Femela
purtatoare a embrionului a avut capul negru.

Dolly avea capul alb si era identica cu donatorul nucleului. Clonarea
a reusit dupa 276 de fincercari esuate. Dolly a trait 6 ani. A fost
eutanasiata in 2003, deoarece suferea de artrita si cancer pulmonar.
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Clonarea terapeutica

Este o tehnica prin care se obtin celule cu acelasi material genetic
pornind de la celule nediferentiate (celule stem) care au capacitatea de a
se transforma in orice tip de celula a organismului. Ea da posibilitatea
gasirii de noi surse de organe si tesuturi pentru transplanturi. Celulele
stem se pot preleva din organele adulte ale pacientului. Aceasta tehnica
are avantajul cd, fiind de la acelasi individ, celulele nu vor fi respinse
dupa transplant.

Ele se mai pot obtine din
placenta, de la fetusi avortati sau
din embrioni produsi in vitro prin
tehnica finlocuirii nucleului unui
ovul nefecundat.

Celule stem se pot implanta in
animale, wurmdnd ca ele sa se

diferentieze in organe sau tesuturi
umane care vor fi transplantate pacientului.

Proteine umane se pot produce prin modificarea ADN—ului unor bacterii
prin diversi vectori (de exemplu virusuri).

Legalizarea clonarii

In Marea Britanie, o lege votatd in 1990 autoriza doar crearea de
embrioni pentru cercetare in cadrul luptei Timpotriva problemelor de
fertilitate. In ianuarie 2001, camera Lorzilor, din Marea Britanie, a
adoptat legea care autorizeaza clonarea embrionului uman fin scopuri
terapeutice. Noua lege autoriza clonarea embrionului uman intr-un cadru
mult mai larg, dar in special in cel al luptei impotriva cancerului si a
bolii Alzheimer.

Bibliografie :

www. wikipedia. ro
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BIOLOGIE DISTRACTIVA
REBUSURI de CLASA a IX-a

O (IN|OO | WIN|F

wCELULA EVOLUATA”

1 — Nepotul nucleoidului

2 — Sistem de canalicule in citoplasma

3 — Organit cu rol in diviziune

4 — Om de stiintd romdn care a primit Premiul Nobel in 1974
5 — Contin ARN si proteine si au rol in sinteza proteinelor

6 — ,, Curatatorii celulei”

7 —Totalitatea dictiozomilor din celuld formeaza aparatul...
8 — Sediul respiratiei celulare

9 —Celula eucariota ce contine plastide

A — B: Celula cu nucleu tipic, organizat.

Rezolvare:
1-nucleu;2-reticul; 3-centrozom; 4-Palade; 5-ribozomi; 6-lizozomi; 7-Golgi; 8-mitocondria; 9-vegetala.
A-B: Eucariota
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Manualul digital — pro si contra

Prof. luliana Shajaani

Trecerea de la manualul clasic la cel digital se incadreaza perfect in epoca digitalizarii
sl a virtualizarii culturale. Aproape toata cultura clasica a fost transpusa, din punct de vedere
al transmisibilitatii acesteia, si In versiune digitalizata. Ca o consecinta fireasca, si suporturile
curriculare au fost influentate de aceste evolutii.

Ideea introducerii Tnvatarii pe baza de suport informatic se aseaza pe un orizont de
asteptare care ar putea favoriza sau motiva invatarea.

Manualul digital nu trebuie inteles ca o dublura sau un substitut al celui real, tiparit, ci
se constituie intr-un alt produs, construit pe baza unor principii de explicitare a materiei, care
sa potenteze interactivitatea, progresivismul, creativitatea.

Manualul digital nu trebuie sa fie considerat un depozit de informatii, ci un instrument
de prelucrare si invatare a acestora. Continuturile din programa se mentin in continuare, dar
nu si din punct de vedere structural, intrucat manualul digital dispune informatia sau
sugereaza activitati dupa o alta logica a succesiunii.

In comparatie cu manualul clasic, cel digital asigura o integrativitate de continut,
intrucat poate include secvente informative suplimentare (scriptice, auditive, vizuale) de care
elevul poate dispune. Tehnologiile multimedia, mai ales cele interactive, pot juca un rol
deosebit in descoperirea de noi cunostinte si valori, intr-o formula agreabild, in consens cu

interesele elevilor.
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Elaborarea manualelor digitale presupune insa, operatiuni suplimentare, specializate,
atat din punct de vedere informatic, cat si didactic. Este nevoie de echipe de specialisti care
trebuie sa cuprinda pedagogul, psihologul, expertul in comunicare, informaticianul, si de ce
nu, designerul, pentru ca forma, aspectul si imaginea pot uneori sa potenteze sau sa
compromita continuturile.

Digitalizarea Tinvatarii presupune o schimbare a unei ipostaze importante a
curriculumului — aceea care este pusa la dispozitia elevului prin intermediul manualului.

Este cunoscut faptul ca un bun curriculum trebuie gandit pe termen lung, fiind nevoie
de multi ani de analiza, expertiza, testare, evaluare, reformare. Din pacate insa, trebuie sa
constientizam ca traim Intr-o epoca a vitezei si trebuie sa ne aliniem curentului, deci timpii de
reflectie si de reactie trebuie scurtati.

In raport cu manualul clasic, nu trebuie dezvoltati o ideologie a alternativititii sau
inlocuirii totale a manualului traditional cu cel digital, ci una a complementaritatii, a anexarii
progresive n spatiul invatarii. Astfel, manualul tiparit nu trebuie ,aruncat’, pentru ca
intotdeauna vor fi secvente sau situatii cand interactiunea manual-obiect se impune, fie din
ratiuni didactice, fie psihologice, fie antropologice.

Introducerea manualelor digitale trebuie prefatata de studii de impact, de cercetari
pilot, dar si sustinuta de strategii colaterale, fara de care digitalizarea manualelor nu poate
functiona:

- existenta unui suport tehnic si a unei asistente de specialitate in scoli;

- formarea cadrelor didactice pentru utilizarea noilor tehnologii;

- asigurarea accesului si a egalitatii de sanse.

Invatarea prin intermediul manualelor digitale favorizeaza structurile metacognitive,
competentele de asociere si de integrare a cunostintelor, pe orizontala sau pe verticala, intra
sau interdisciplinare. Din acest punct de vedere, apare intrebarea: care este varsta optima la
care se poate introduce invitarea pe bazi de manual informatizat? In nici un caz de la o
varsta frageda. In dezvoltarea oricarui individ este necesari interactiunea fireasca cu un
obiect real — cartea scolara si nu ar trebui sa fie considerata o situatie desueta.

,Unele cercetari de psihologia invatarii arata faptul ca studiul pe baza de suport real
este mai profund si asigura o durabilitate mai mare a ceea ce se incorporeaza. O serie de
marcatori existenti in cadrul secventei de parcurs conduc la o retentie mai puternica si la o
procesare mai inalti a ideilor supuse atentiei. In plus, interactiunea prin intermediul
analizatorilor cu suportul de la care se invata este diferita ca intensitate si timp, suportul

digital presupunand precautii sau restrictii de natura mediala.” (C. Cucos, 2013)
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Fizica cuantica in literatura
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Viad Maria Alexandra, clasa a X-a H
Prof. coordonator Rodica Argesanu

Fizica cuantica, cunoscuta si sub numele de mecanica cuanticd, este o ramura a fizicii
moderne care incearca sa desluseasca legile lumii subatomice, construind teorii care sa
explice comportamentul electronilor si al celorlalte constituente fundamentale ale materiei.
Mecanica cuantica reprezinta mai mult decdt o serie de formule matematice complexe, cu
ajutorul carora am putea calcula, de exemplu, ,,pozitia” electronilor. Universul subatomic
are mecanisme care scapd ingelegerii umane, “iar cand se supune totusi teoriilor
fizicienilor, o face intr-un mod contraintuitiv, paradoxal, ce ii lasa perplecsi pe filozofii
moderni ai stiintei”.

La sfarsitul secolului al XIX-lea, fizica clasica oferea imaginea unitara a
unui Univers alcatuit din materie §i radiatie. Existau o teorie corpusculara a materiei §i
o teorie ondulatorie a radiatiei, capabile sa descrie in mod coerent, pe baza unor principii
generale, cele doua categorii de fenomene. Dificultatile pe care le-au intdmpinat aceste
teorii in interpretarea interactiunii dintre materie §i radiatie au stimulat dezvoltarea ideilor
care, treptat, au dus la formularea mecanicii cuantice §i apoi a electrodinamicii cuantice.

Deoarece, este o ramura mult studiata a fizicii, aceasta a ajuns sa fie abordata si in
literatura, arta care se inspira din lumea inconjuratoare, viata oamenilor, fenomene
supranaturale, mitologie, religie, istorie, descoperiri stiintifice, etc. Fizica cuantica, alaturi
de descoperirile sale, a dus la aparitia unui nou gen de literatura, numita fictiune cuantica
(in original Quantum Fiction).

Fictiunea cuantica este un gen literar care se refera la experientele lumii materiale
si ale realitatii ca fiind influentate de teoria cunatica §i de principii din fizica cuantica.
Genul estompeaza linia imaginara care separa literatura stiintifico-fantastica (science-
fiction) de cea fantastica (fantasy).
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El este caracterizat de utilizarea unui element din mecanica cuantica ca dispozitiv de
relatare. In fictiunea cuanticd, viata de zi cu zi depinde de un anumit aspect al naturii
cuantica al realitatii. Genul reflecta ideea conform careia perceptia omului despre
realitatea materiala este afectata de fizica cuantica, care transcende modelele mecanice ale
stiingei, factorii imaginatiei §i perceptia umana, ca si componente ale realitatii.

Caracteristici ale genului sunt: utilizarea mecanicii cunatice pentru a face posibile
fenomene sau elemente supranaturale, paranormale sau fantastice ale unei povesti, in care
realitatea pare sa sfideze legile fizicii mecanice; un personaj observator care influenteaza
constient realitatea; tema, personajele sau evenimentele operei fac parte din realitate;
evenimente care implica sincronismul, existenta simultana a mai multor dimensiuni, lumi
paralele; realitatea din aceste opere se comporta imprevizibil, precum particulele
subatomice. Astfel, acest gen devine taramul tuturor posibilitatilor. Genul este larg si
include viata, deoarece fictiunea este o parte a realitatii in diferitele sale etape.

Opera literara care a consacrat genul a fost "Flight: A Quantum Fiction Novel”
(Zbor: Un roman al fizicii cuantice) de autoarea americana Vanna Bonta. Lucrarea este un
roman intr-un roman, in care protagonistul incearca sa separe elemente ale unui roman pe
care el insugi il scrie, de realitate, deoarece incepusera sa se produca coincidente
misterioase. Romanul lui Bonta incepe cu replica: “Cine a fost primul - observatorul sau
particulele?”.

Spre deosebire de literatura science-fiction, care este definita de continut, acest gen
poate aborda orice tema. Operele care apartin genului abordeaza orice subiect §i nu sunt
intotdeauna stiintifice. Fictiunea este abordata ca probabilitate §i posibilitate.

Printre alte opere ale genului se numara: ,,The Amazing Story of Quantum
Mechanics” (Povestea extraordinara a mecanicii cuantice) de James Kakalios, “The
Carnival Trilogy” (Trilogia Carnavalul) de Rebekka Eklund, ,, Prayers of an Accidental
Nature: Stories” (Rugdciuni de natura accidentala: Povesti) de Jefferson Miles, etc.

Fizica este o stiinta care isi propune sa ofere explicatii asupra fenomenelor, vizibile
sau nu, din lumea inconjuratoare, iar literatura un domeniu artistic, caruia nimic din ceea
ce e omenesc nu ii este strain. Oricdt ar parea de ciudat, intre ele puntile sunt posibile.
Pentru ca amdandoua sunt creatiile omului.
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UTILIZARILE COMPUSILOR HALOGENATI

Bogaciu Cristian-Alexandru, Borcan Carmen-Nicoleta — clasa a XI-a F
Prof. coordonator - luliana Dumitrescu

Compusii organici care contin in molecula lor, drept grupa functionald,unul sau mai mulfi
atomi de halogen, se numesc compusi halogenati.
Exemplu: clorura de metilen (diclorometan)

Datorita reactivititii lor, compusii halogenati |
sunt intermediari importanti in multe sinteze
organice pentru obtinerea unor noi clase de C I o N H
compusi organici.

Una din intrebuintarile importante ale compusilor halogenati este utilizarea lor ca
insecticide si erbicide.
Acestea distrug selectiv parazitii si buruienile.

Mai importanti sunt :

5 » hotowl nastraha
ROROVE waha * OOV IMMTAaC
A eotows trutka + hisz ceakitek

1. bromoetena ( H,C=CH - Br)

- este utilizata ca rodenticid si
agent fungicid

2. diclorodifeniltriclorofeniletanul ( DDT ) - a fost obtinut de Othmar Zeidler in anul
1873, dar proprietatile sale de insecticid de contact sunt descoperite de Paul Hermann Miiller
in 1939, pentru care acesta primeste premiul Nobel. Se foloseste ca insecticid de contact si de
ingestie si la combaterea malariei. In agriculturd este, in general, interzis din cauza
persistentei sale in sol si apa.

CCl;

Viata de zi cu zi : Molecula de DDT este solubila in grasimea animald si astfel se
acumuleaza in organismele vii. Cand a fost utilizat pentru distrugerea musculitelor din lacuri,

DDT-ul a fost preluat de pesti, care apoi au fost mancati de pasari. Astfel, s-a constatat ca
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pasarile care s-au hranit cu pesti au murit din cauza concentratiei DDT-ului din corpul lor. In
jurul anului 1960, utilizarea DDT-ului a fost interzisa in multe tari.

FREONUL - un gaz nociv atmosferei

Freonii sunt compusi fluoroclorurati ai CUT Conbamion
. . . nérease ol
metanului sau ai etanului. Sunt substante |10 mitlion times
gazoase, usor lichefiabile, stabile, netoxice,

neinflamabile si necorozive.

Cel mai important freon este
CF2Cl2 - diclorodifluorometan ( freon 1,2 -
frigen).

Acesta este utilizat ca solvent in sprayuri,
aerosoli. Se utilizeaza ca agent de racire in
instalatii frigorifice.

DDT in water

0.000003 ppm | = ® Qﬁ

In ultima vreme se utilizeaza mai putin freon, deoarece se considera ca distruge
stratul de ozon, care absoarbe radiatiile ultraviolete nocive.

Schema urmatoare descrie mecanismul distrugerii stratului de ozon de catre
atomii de Cl din moleculele de CFC ( freoni) :
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EFECTELE UNDELOR ELECTROMAGNETICE
ASUPRA SANATATII UMANE

Marin Lucian, Varzaru Valentina — clasa a Xll-a B
Profesor coordonator: lonitd Valentin

Undele electromagnetice sau radiatia electromagnetica sunt fenomene fizice in
general naturale, care constau dintr-un camp electric si unul magnetic in acelasi spatiu, care
se genereaza unul pe altul pe masura ce se propaga.
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Clasificarea undelor electromagnetice
Spectrul radiatiilor electromagnetice este impartit dupa criteriul lungimii de unda in
cateva domenii, de la frecventele joase spre cele Tnalte: radiatiile (undele) radio;
microunde; radiatii hertziene; radiatii infrarosii; radiatii luminoase; radiatii ultraviolet;

radiatii X (Rontgen); radiatii "y" (gamma)
Radlatli ionizante si radiatii neionizante

n spectrul radiatiilor electromagnetice, numai radiatiile x si I' indeplinesc conditia ca
lungimea de unda sa fie mai mica de 100 nm, deci numai acestea pot produce ionizari ale
principalilor atomi din componenta materiei vii. De aceea, radiatiile x si y se numesc radiatii
ionizante.

Radiatiile cu lungimea de unda mai mica de 100 nm, Tncepand cu UV (radiatii
ultraviolete) cele  de 100-190 nm si mergand spre undele radio lungi sunt radiatii
neionizante. Radiatiile neionizante se intind de la spectrul vizibil pana la cele de foarte joasa
frecventa (ELF- Extremely Low Frequency), undele produse de statiile de baza a telefoniei

mobile sunt radiatii neionizante.
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Exista multe moduri de a clasifica efectele radiatiilor electromagnetice asupra

sanatatii.

Aici ar trebui sa facem distinctie intre modificarile biologice (care sunt dovedite prin
observatii experimentale la nivel celular) si efectele patologice (care provoaca sau
agraveaza maladii), dovedite prin studii epidemiologice.
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Nu va aduceti aminte ca, atunci cand erati copii, adultii va spuneau sa nu stati prea
aproape de televizor? Motivul era ca televizorul, asemenea calculatorului, emite tot felul de
radiatii electromagnetice, inclusiv microunde, unde radio, ultraviolete, raze X, raze
infrarosii, campuri electrice si magnetice de frecventa joasa. Dar adevarul este ca cel mai
periculos este sa stati in spatele televizorului, pe unde marea majoritate a radiatiilor pot
iesi.

Tnsd, calculatorul sau televizorul nu constituie singura sursd de radiatii
electromagnetice din casele si birourile dvs. Conform lui Lucinda Grant, autoarea cartii
“Statia de radiatii”, orice tip de radiatii, in mod particular lumina soarelui si razele X, pot
duce la aparitia unor activitati mari a radicalilor liberi. Radicalii liberi sunt fragmente de
molecule neechilibrate ce apar in corp, prin respiratie normala si procesele digestive.
Oamenii de stiinta au descoperit ca un exces al radicalilor liberi in trupul uman poate duce
la deteriorarea imunitatii si a celulelor, ceea ce are ca efect imbatranirea, bolile de inim3,
cancerul, precum si alte boli degenerative.

Unele vitamine si minerale clasificate ca antioxidanti diminueaza activitatea

radicalilor liberi si protejeaza celulele de imbatranire prematura. Printre antioxidanti putem
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enumera: vitamina C (in patrunjel), vitamina E (in seminte si nuci) , beta caroten (morcovi)
si seleniu.

Exista mai multe cai prin care noi suntem expusi radiatiilor electromagnetice, inclusiv
din cordoanele de alimentare ale aparatelor electrocasnice.

Efectele biologice ale radiatiilor electromagnetice

e Modificari de proteine in piele

Zece femei au fost expuse radiatiilor electromagnetice (900 MH) prin intermediul
telefoanelor mobile GSM timp de o ora. Dupa experiment, oamenii de stiinta au recoltat
pentru investigare celule din pielea lor, in scopul de a identifica orice reactie de stres. Ei au
studiat 580 de proteine diferite si au gasit doua, care au fost afectate in mod semnificativ.

¢ Iritabilitatea celulelor creierului

e Deteriorarea ADN-ului

Grupul german de cercetare Verum a studiat efectul radiatiilor asupra celulelor
animalelor si omului. Dupa ce celulele au fost plasate intr-un camp electromagnetic al
telefonului mobil — acestea au aratat o crestere a rupturilor ADN, care nu in toate cazurile
pot fi recuperate. Aceste leziuni pot fi transferate celulelor viitoare, care, la randul lor, ar
putea degenera in tumori maligne.

e Deteriorarea celulelor creierului

e Cresterea agresiva a celulelor leucemice
e Hipertensiune arteriala
e Tumoare pe creier




Efectul cumulativ al radiatiilor electromagnetice

in timpul zilei, omul este expus radiatiei electromagnetice de frecvente diferite. De
exemplu, acestea pot proveni de la aparatele electrice de ras, uscatoare de par,
echipamentul autoturismelor, autobuzelor sau trenurilor, articolelor de uz casnic, cum ar fi
radiatoare, cuptoare si cuptoare cu microunde, lampi de neon, cabluri casnice, linii
electrice, de la transportarea si folosirea telefonului mobil sunt sursele cele mai raspandite.
Combinatia acestor efecte poate coplesi capacitatea de aparare a organismului si
mecanismele lui de protectie.

Cum ne putem proteja?

Prin mai multe metode, printre care putem aminti:

- Reducerea expunerii fata de sursele electromagnetice neesentiale;

- Folosirea ecranelor de protectie amplasate in fata monitoarelor;

- Exercitii pentru reducerea stresului (tai chi sau aikido);

- Consumul de fructe si vegetale (in special cele care contin antioxidanti);

- Folosirea de electronice si electrocasnice care utilizeaza baterii, intrucat bateriile produc
un camp electromagnetic foarte slab. Pentru reincarcarea bateriilor este indicat a se folosi
energie solara in loc de energie electrica.

- Intrucat radiatia electromagneticd scade odat§ cu distanta, va puteti proteja tinandu-v3 la
distanta fata de emitatorii cei mai puternici ai campurilor electromagnetice. Astfel se
recomanda ca: becurile fluorescente sa se afle la cel putin 2 metri distanta fata de dvs,
frigiderele la cel putin 1,5 metri distanta, televizoarele si calculatoarele la cel putin 1 metru
distanta, incalzitoarele electrice la cel putin 1 metru distanta.

44



- Se recomanda ca atat timp cat nu le folositi, sa scoateti din priza toate dispozitivele
electronice si electrocasnice. De exemplu, noaptea puteti deconecta toate aparatele, cu
exceptia frigiderului.

Bibliografie: www.wikipedia.org; www.scribd.com; www.descopera.ro; www.physics.pub.ro; www.osha.europa.eu;
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