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VIZIUNEA 

  

Creşterea calităţii în educaţie prin deschiderea către 

valorile europene şi formarea competenţelor de punere în 

valoare a acestora, pentru a putea răspunde cerinţelor unei 

societăţi bazate pe cunoaştere şi dezvoltare de competenţe. 

 

MISIUNEA ȘCOLII 

 

Scopul fundamental al şcolii noastre este de a furniza 

servicii de o asemenea calitate încât elevii noştri să primească 

o educaţie superioară, cadrele didactice, elevii şi părinţii să 

fie părtaşi la succes, iar societatea să beneficieze de 

absolvenţi performanţi. 
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CAP.I CONTEXTUL GENERAL 

 
Provocările secolului al XXI-lea, formarea continuă, “învăţarea pe tot parcursul vieţii”, 

informatizarea tuturor domeniilor de activitate,comunicarea umană, toleranţa şi accesibilitatea la 

cunoaştere, la valorile culturale, ştiinţifice ale omenirii nu fac altceva decât să pună în valoare 

calităţile speciale ale educatorilor, disponibilitatea acestora de a participa la formarea profesională, 

socială a tinerei generaţii. 

Reforma curriculară axată pe factorul formativ, modernizarea metodelor şi mijloacelor de 

învăţământ precum şi extinderea informatizării, presupun un proces de învăţământ flexibil deschis 

către schimbare, axat pe modele educaţionale care să stimuleze dezvoltarea personală şi profesională a 

elevilor, pregătirea lor temeinică pentru integrarea în societate. 

 

LEGISLATIE SPECIFICA 

- ORDIN nr. 3191/2019 din 20 februarie 2019 privind structura anului şcolar 2019 – 2020  

- OMEN  nr. 5079 /31.08.2016 privind Regulamentul Cadru de organizare si functionare al 

unitatilor din invatamantul  preuniversitar cu modificările și completările ulterioare 

- Anexă la ordinul ministrului educaţiei și cercetării nr. 5259/12.11.2019 privind mobilitatea 

personalului didactic, de predare  2020-2021 

- ORDIN nr. 4950/2019 privind organizarea și desfășurarea examenului de bacalaureat național 

2020 

- Metodologia de organizare a Programului national ”Scoala Altfel”   prevăzută în OMEN 

3.220/19.02.2018, art. 5 alin 1 

- Ordin nr. 4619/22.09.2014 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare și funcționare a 

consiliului de administrație din unitățile de învățământ preuniversitar 

- OMECTS nr.5576 / 07.10.2011 privind aprobarea criteriilor generale de acordare a burselor 

elevilor din învăţământul preuniversitar de stat, cu modificările şi completările ulterioare din 

OMECTS 3470/07.03.2012; 

-  HG nr. 959/2017 privind  aprobarea normelor metodologigice pentru determinarea costului 

standard per elev, modificată și completată prin HG nr. 169-2019 pentru anul școlar 2019 

- OMENCS nr  3066/2020 privind organizarea şi desfăşurarea simulării Evaluării Naționale pentru 

elevii clasei a VIII-a și a simulării probelor scrise ale examenului de bacalaureat național pentru elevii 

clasei a XI-a si a XII-a , în anul școlar 2019-2020 
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- LEGEA CONTABILITATII ACTUALIZATA 2015 - LEGEA 82/1991 cu modificările şi 

completările ulterioare 

- LEGEA 339/2015 –Legea Nr. 50/2019 privind bugetul de stat pe anul 2019 

- Legea nr. 307 din 12 iulie 2006 privind apărarea împotriva incendiilor, 

- Normele Generale din 28 februarie 2007 de apărare împotriva incendiilor, 

- Ordinului nr. 712 / 23.06. 2005 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind instruirea 

salariaţilor în domeniul situaţiilor de urgenţă. 
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CAP. II OBIECTIVE  GENERALE 

URMĂRITE ÎN ANUL ŞCOLAR 2019-2020 

SEMESTRUL I 

 

Dezvoltare curriculară 

 Respectarea curriculum-ului național și diversificarea CDȘ-urilor; 

 Creșterea procentului de promovabilitate a elevilor la Examenul de Bacalaureat;  

 Creșterea calității procesului educativ; 

 Promovarea educaţiei prin activităţi şcolare şi extraşcolare; 

 
Dezvoltarea resurselor umane 

 Diagnosticarea nevoilor de formare profesională a personalului didactic din şcoală şi a 

activităţilor de perfecţionare desfăşurate în ultimii ani; 

 Dezvoltare profesională: participarea cadrelor didactice la perfecţionări prin grade 

didactice şi la cursurile de formare continuă ; 

 Asigurarea consilierii şi orientării privind cariera în vederea alegerii traseului 

educaţional în concordanţă cu aptitudinile şi aspiraţiile elevilor; 

 

Programe si parteneriate scolare 

 Coordonarea si organizarea proiectelor de parteneriat educational; 

 Colaborarea cu institutii guvernamentale si ONG abilitate in derularea de proiecte si 

programe;  

 Coordonarea si organizarea proiectelor proprii specifice, pentru tineret; 

 
Resurse materiale 

 Fluidizarea fluxului informational dintre Colegiul National “ Matei Basarab “ si Primaria 

Sector 3 ; 

 Gestionarea eficienta a resurselor materiale; 

 Atragere de finanțare (atât de la bugetul local cât și din alte surse: donații, sponsorizări);  

 
Relatii comunitare si imagine 

 Lărgirea ariei de  colaborare cu factori interesaţi în domeniul educaţional și alți 

parteneri: Primărie, Poliție, Jandarmerie; 

 Colaborare eficienta cu parintii (Consiliul reprezentativ al parintilor) si cu Consiliul 

Elevilor;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 Promovarea imaginii școlii prin participare la proiecte, concursuri și olimpiade școlare; 
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CAP. III CAPACITATE INSTITUŢIONALĂ 
3.1 STRUCTURI INSTITUŢIONALE ŞI MANAGERIALE 

 

 

Resurse umane 

Personal didactic de conducere 
 

Nr. crt. Nume şi prenume Grad didactic Anul numirii în funcţie 

1.  Prof. ȘOROP MARIA LIDIA I 2015 

2.  Prof. DIȚĂ NICOLAE I 2015 

3.  Prof. OPRIȘA MIHAI –consilier educativ I 2015 

 

 

Personal didactic 
 

Nr.  

Crt. 
Numele şi prenumele Disciplina Statut 

Gradul 

didactic 

ARIA CURRICULARĂ LIMBĂ ŞI COMUNICARE 

1 Băiaşu Iuliana Lb. şi literatura română Titular I 

2 Burueană Ioana Alexandra Lb. şi literatura română Titular I 

3 Cristea Florentina Lb. şi literatura română Titular I 

4 Ispas Maria Camelia Lb. şi literatura română Titular I 

5 Munteanu Dan Marcel Lb. şi literatura română Titular I 

6 Nedelcu Carmen Lb. şi literatura română Titular I 

7 Lazariuc Ramona Lb. şi literatura română Titular I 

8 Şorop Lidia Maria Lb. şi literatura română Titular I 

9 Neațu Roxana Mădălina Limba engleza Titular I 

10 Dospinescu Valy Monica Limba engleza Titular II 

11 Tomescu Liana Cici Limba engleza Titular II 

12 Ciulea Anca Elena Limba engleza Titular definitivat 

13 Enescu Adriana Limba engleza Titular II 

14 Bălăican Violeta Cristina Limba franceza Titular I 

15 Lemnean Irina Limba franceza  Titular I 

16 Grigorescu Danina-Adriana Limba franceza Titular definitivat 

17 Toader  Elena Limba franceza Pensionar I 

18 Constantinescu Hrisanti Limba latina Titular II 

19 Ţîrcomnicu Liliana Natalia Limba Germană Titular I 

20 Irescu – Iaru  Ion Florin Limba Germană Pensionar I 
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ARIA CURRICULARĂ MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII 

21 Adam Alina Matematică Titular I 

22 Horobeț Ovidiu Matematică Titular I 

23 Iancu Emilia Matematică Titular I 

24 Minculeț Daniela Matematică Titular I 

25 Andon Maria Matematică Titular I 

26 Constantinescu Mădălina Matematică Titular definitivat 

27 Enea Florentina Matematică Titular I 

28 Mazăre Cătălina Matematică Titular II 

29 Ioniță Valentin Fizica Pensionar I 

30 Popa Daniela Fizica Titular I 

31 Argeșanu Rodica Fizica Titular I 

32 Petrică Camelia Fizica Titular I 

33 Vărzaru Livia Fizica Suplinitor II 

34 Ioniță Geanina Fizica 

Titular Liceul 

“Hyperion”,completare de 

norma la Colegiul National 
“Matei Basarab” 

I 

35 Apostu Floarea Fizica Pensionar I 

36 Urdea Carmina Biologie Titular I 

37 Dobra Elena Biologie Titular I 

38 Voicu Marina Biologie Titular II 

39 Dumitrescu Iuliana Chimie Titular I 

40 Shajaani Iuliana Chimie Titular I 

41 Cristian Maria Chimie Pensionar I 

42 Badiu Liliana Chimie stiinte Titular I 

ARIA CURRICULARĂ OM ŞI SOCIETATE 

43 Popa Viorica Istorie  Pensionar I 

44 Căplescu Iuliana Maria Istorie  Titular I 

45 Coldea Aurelia Mihaela Istorie  Pensionar I 

46 Diţă Ion Nicolae Istorie  Titular-director adjunct I 

47 Mehedințeanu Florin Istorie  Titular I 

48 Oprişa Mihai Religie  Titular I 

49 Ioaniţescu Ana Adelina Religie  Titular definitivat 

50 Moise Florin Religie  Titular definitivat 

51 Ene Aurelian  Geografie Titular I 
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52 Pop Luisa Elena Geografie Titular I 

53 Danciu Roxana Emilia Geografie Suplinitor II 

54 Horvat Adrian Gabriel 
Logica,argumentare si 

comunicare 

Titular/inspector scolar socio-

umane 
I 

55 Popescu Maria Psihologie Titular I 

56 Ghiata Valentin Teodor 
Economie, Filosofie, 

Ed.antreprenoriala 
Titular  I 

57 Ulete Florin 

Psihologie,Logica 

argumentare si 
comunicare 

Titular/consilier scolar I 

58 Linte Mihaela 
Sociologie, Studii 

sociale 
Titular  I 

59 Radu Mirela Magdalena Economie, Filosofie Plata cu ora I 

60 Brânzea Mariana Angelica Ed.antreprenoriala Prof. asociat definitivat 

61 Nedelcu Doina 
Logica argumentare si 

comunicare 

Prof. colaborator/ 

pensionar 
definitivat 

ARIA CURRICULARĂ  ARTE VIZUALE 

62 Herăscu Delia Educație artistic Suplinitor debutant 

63 Ieșan Gabriela Agnes Educație muzicală Suplinitor debutant 

ARIA CURRICULARĂ  EDUCAŢIE  FIZICĂ ŞI SPORT 

64 Dumitrescu Elena Ed.fizica Titular I 

65 Petrescu Irina Ed.fizica Titular I 

66 Stroe Marian Cornel  Ed.fizica Suplinitor Definitivat 

ARIA CURRICULARĂ TEHNOLOGII 

67 Mihai Rodica Gabriela Informatică și TIC Titular II 

68 Boboc Eugenia Informatică și TIC Titular II 

69 Dimitriu Rodica Informatică și TIC Titular I 

70 Ionescu Rodica Informatică și TIC Titular I 

71 Cazacu Nina Informatică și TIC Pensionar suplinitor I 

72 Moronescu Daniela TIC Suplinitor II 
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PROFESORI CU DOCTORAT 
 

Nr. 

crt. 
Nume şi prenume Disciplina 

1 Nedelcu Carmen Limba şi literatura română 

2 Tomescu Liana Cici Limba engleză 

3 Badiu Liliana Chimie științe 

4 Ulete Florin Psihologie, Logică argumentare și comunicare 
 
 

 
 
 

 

Debutant Definitiv Grad II Grad I Doctorat 

2 8 11 51 4 

 

 

 
 

 

PROFESORI FORMATORI 
 

Nr. 

crt. 
Nume şi prenume Disciplina 

1  Băiaşu Iuliana Limba si literatura română 

2  Şorop Maria Lidia Limba şi literatura română 

3  Neațu Roxana Mădălina-Teacher Trainer 

Assistant 

Limba engleză 

4  Dospinescu Valy Monica-Formator/Mentor Limba engleză 

5  Iancu Emilia Matematică 

6  Popa Daniela Elisabeta Fizic 

7  Dumitrescu Iuliana Managementul vietii personale 

8  Dobra Elena Consiliere si orientare scolara 

9  Ulete Florin Consiliere psihopedagogica 

10  Radu Mirela Magdalena Socio-umane 

11  Mihai Rodica Gabriela Informatică și TIC 

12  Ghiață Valentin Teodor Economie 

13  Diță Nicolae Istorie  

Debutant

1% Definitivat

16%
Grad II

13%

Grad I

64%

Doctorat

6%
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PROFESORI METODIŞTI 

 
Nr. 

crt. 
Nume şi prenume Disciplina 

1 Nedelcu Carmen Limba şi literatura română 

2 Lazariuc Ramona Limba şi literatura română 

3 Iancu Emilia Matematică 

4 Dobra Elena Biologie 

5 Dumitrescu Iuliana Chimie 

6 Căplescu Iuliana Istorie 

7 Ulete Florin Consiliere psihopedagogica 

8 Radu Mirela Magdalena Socio-umane 

9 Vișineanu Prodănel Teodora Ed. Vizuală și artistică 

 
RESPONSABILI COMISII METODICE 

 
Nr. 

crt. 
Nume şi prenume Disciplina 

1 Prof. Ispas Maria  Camelia Limba şi literatura română 

2 Prof. Dospinescu Monica Valy Limba engleză – Germană 

3 Prof. Bălăican Violeta Cristina Limba Franceză - Latină 

4 Prof. Iancu Emilia Matematică 

5 Prof. Petrică Camelia Fizică 

6 Prof. Urdea Carmina Chimie – Biologie 

7 Prof. Căplescu Iuliana Istorie – Religie 

8 Prof. Petrescu Irina Ed. Fizică, Ed. Plastică, Ed. Muzicală 

9 Prof. Mihai Rodica Gabriela Informatică 

10 Prof. Popescu Maria Socio-Umane- Geografie 

 

 



Colegiul Național ”Matei Basarab”, București  12 
 

PROFESORII  DIRIGINŢI  - AN ŞCOLAR  2019 – 2020 

 

Nr.crt. Profesor diriginte Clasa 

1 Mihai Rodica 9 A 

2 Petrică Camelia 9 B 

3 Horobeţ Ovidiu 9 C 

4 Cristea Florentina 9 D 

5 Lemnean Irina 9 E 

6 Dumitrescu Iuliana 9 F 

7 Lazariuc Ramona 9 G 

8 Ispas Camelia 9 H 

9 Iancu Emilia 10 A 

10 Neațu Roxana 10 B 

11 Shajaani Iuliana 10 C 

12 Balaican Cristina  10 D 

13 Constantinescu Mădălina 10 E 

14 Argeșanu Rodica 10 F 

15 Oprișa Mihai 10 G 

16 Popescu Maria 10 H 

17 Căplescu Iuliana Maria 10 I 

18 Boboc Eugenia 11 A 

19 Dospinescu Valy - Monica 11 B 

20 Petrescu Irina 11 C 

21 Nedelcu Carmen 11 D 

22 Minculeţ Daniela 11 E 

23 Popa Daniela 11 F 

24 Munteanu  Dan  11 G 

25 Ulete Florin 11 H 

26 Ionescu Rodica 12 A 

27 Adam Alina 12 B 

28 Dumitrescu Elena 12 C 

29 Dimitriu Rodica 12 D 

30 Dobra Elena 12 E 

31 Urdea Carmina 12 F 

32 Tomescu Liana 12 G 

33 Burueană Alexandra 12 H 
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3.1.1 COMISII DE LUCRU 

 

An școlar 2019-2020 
 

1. Comisia de încadrare şi salarizare: 

 Prof. Șorop Lidia Maria – director – preşedinte 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct  

 Sava Dana-contabil şef 

 Dragne Doiniţa – secretar şef  

 

2. Comisia de evaluare şi asigurarea calităţii (C.E.A.C.) - PERMANENTĂ 

 Prof. Burueana Ioana Alexandra – responsabil 

 Prof. Baiasu Iuliana 

 Prof. Dobra Elena  

 Prof. Boboc Eugenia  

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Reprezentant părinţi – Martin Elena Daniela 

 Reprezentant comunitate locală – Petrescu Cristian 

 Reprezentantul elevilor – Preda Nelu 

 

3. Comisia diriginţilor şi de orientare şcolară: 

 Prof. Cristea Florentina– responsabil  

 Prof. Urdea Carmina  – responsabil cu activitatea educativă în cadrul C. E. 

 Prof.  Oprișa Mihai– coordonator programe si proiecte educative 

 Prof. Ulete Florin – consilier psihopedagog 

 Diriginţii claselor a IX-XII -  Conform Anexei 1 

 

4. Comisia pentru curriculum (CDȘ-uri, proiectare și planificare, examene naționale și teste 

initiale) - PERMANENTĂ 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct - responsabil 

 Prof. Shajaani Iuliana   

 Prof. Băiaşu  Iuliana 

 Responsabilii Comisiilor Metodice – Conform Anexei 2 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

5. Comisia pentru programe şi proiecte educative: PERMANENT 

          Comisia de coordonare:  

 Prof. Șorop Lidia Maria – director  

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct 

 Prof. Oprișa Mihai - consilier educativ 

 Prof. Petrica Camelia- responsabil cu întocmirea documentelor si  coordonarea activitatilor 

sportive 

 Prof. Lemnean Irina- responsabil cu diseminarea informațiilor către diriginți și profesori 
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 Martin Elena Daniela - reprezentantul parintilor -membru CA 

 Preda Nelu - reprezentantul elevilor -membru CA 

 

a) Comisia pentru proiecte şi programe internaţionale: 

 Prof. Neaţu Roxana Mădălina – responsabil  

 Prof. Popa Daniela Elisabeta  

 Prof. Cristea Florentina 

 Prof. Shajaani Iuliana 

 Prof. Țîrcomnicu Liliana Natalia 

 Prof. Dumitrescu Iulia 

 Secretar şef Dragne Doiniţa 

 

b)  Comisia pentru programe nationale, în parteneriat cu ISMB şi MENCŞ sau la nivelul unităţii  

 Prof. Urdea Carmina – responsabil cu coordonarea activităților Consiliului Elevilor și 

diseminarea informațiilor către aceștia 

 Prof.Cristea Florentina-responsabil Comisie diriginti 

 Prof. Ieșan Gabriela Agnes – activităţi muzicale 

 Prof. Coldea Mihaela – organizare expoziţii pe teme istorice și muzeu 

 Prof. Petrescu Irina-activitati artistice si sportive 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

c)  Comisia pentru promovarea imaginii unităţii: 

 Prof.Nedelcu Carmen – responsabil 

 Prof. Iancu Emilia 

 Prof. Boboc Eugenia- administrare site 

 Prof. Ulete Florin – consilier şcolar 

 Prof. Petrică Camelia  

  Prof.Popescu Maria 

 Prof. Ene Aurelian 

 Prof. Urdea Carmina 

 Prof. Dospinescu Monica 

 Prof. Balaican Cristina 

  Prof.Petrescu Irina 

 Prof.Caplescu Iuliana 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

6. Comisia pentru întocmirea graficului serviciului pe şcoală: 

 Prof. Petrescu Marinela Irina - responsabil 

 Prof. Oprișa Mihai – consilier educativ 

 Prof. Munteanu Dan Marcel 

 Prof. Lazariuc Ramona 

 Prof.Ghiata Valentin 

  Secretar şef  Dragne Doiniţa 
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7. Comisia pentru prevenirea şi eliminarea violenţei, a faptelor de corupţie şi discriminării în 

mediul şcolar şi promovarea interculturalităţii: PERMANENTĂ 

          Comisia de coordonare:  

 Prof. Șorop Lidia Maria –  director - preşedinte 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct  

 Prof. Ionescu Rodica - responsabil Comisie - coordonator activități in relatiile cu instituțiile 

abilitate (Politia, ONG-uri, etc) 

 Prof. Tomescu Liana 

 Prof. Ulete Florin – consilier şcolar 

 Prof. Tîrcomnicu Liliana Natalia 

 Prof. Oprişa Mihai – consilier educativ 

 Șotângă Radu - poliţia de proximitate  

 Reprezentantul elevilor – Preda Nelu  

 Reprezentantul  părinţilor – Martin Daniela 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

8. Comisia pentru perfecţionare şi formare continuă - PERMANENTĂ 

 Prof. Iancu Emilia – responsabil   

 Prof. Popa Daniela Elisabeta 

 Prof. Minculet Daniela 

  Prof. Baiasu Iuliana 

 Prof.Petrica Camelia 

 Secretar şef Dragne Doiniţa   

  

9. A.Comisia pentru notare ritmică, frecvenţă şi monitorizarea absenteismului:  

 Prof. Minculeț Daniela  – coordonator  

 Prof. Badiu Liliana –  responsabil pentru clasa a IX-a 

 Prof. Dumitrescu  Elena –  responsabil pentru clasa a X-a 

 Prof. Cristian Maria – responsabil pentru clasa a XI-a 

 Prof.Petrica Camelia– responsabil pentru clasa a XII-a 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

           B.Comisia pentru controlul documentelor şcolare  

 Prof.Constantinescu Madalina – responsabil  

 Prof.Enea Florentina 

 Prof.Shajaani Iuliana 

 Prof.Dumitrescu Iulia    

 Prof. Ghiata Valentin- responsabil condica de prezenta a cadrelor didactice 

 Prof. Baiasu Iuliana –  responsabil condica de prezenta a cadrelor didactice 

 

10. Comisia pentru organizarea şi coordonarea concursurilor şi olimpiadelor şcolare precum şi a 

simulărilor pentru examenul de bacalaureat: 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct - coordonator 

 Prof. Oprișa Mihai - consilier educativ 

 Prof  Boboc Eugenia  
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 Prof. Ionescu Rodica 

 Prof. Dimitriu Rodica -responsabil centralizare date Concursuri și examene  

 Prof  Mihai Rodica  

 Analist programator  Scafa Gheorghe Dănuţ 

 Dragne Doiniţa –  secretar şef 

 Sava Dana- contabil şef  

 Responsabilii Comisiilor Metodice   

 

11. Comisia de acordare  a  burselor şcolare şi a altor forme de sprijin material – Programul 

Naţional de Protecţie Socială “Bani de liceu” şi Programul “EURO 200”: 

 Prof. Diță Nicolae –  director adjunct – coordonator 

 Prof.Mehedinteanu Florin 

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Petre  Mariana– laborant 

 Dutu Luminita-secretar 

 Prof. Lazariuc Ramona  

 Toma Cristina - administrator financiar 

 

12. Comisia de securitate şi sănătate în muncă şi pentru situaţii de urgenţă - PERMANENTĂ 

  Comisia de coordonare:  

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct - coordonator 

 Administrator de patrimoniu – Solomon Marian 

 Prof. Urdea Carmina 

 Prof. Ghiață Valentin Teodor 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

a) Subcomisia de securitate şi sănătate în muncă : 

 Popescu Maria – profesor – responsabil  

 Prof. Constantinescu Hrisanti  Cornelia 

 Panait Cornelia Maria – ajutor programator 

 Secretar şef  Dragne Doiniţa 

 

 b) Subcomisia de prevenire şi stingere a incendiilor și apărare împotriva dezastrelor:  

 Prof. Ghiață Valentin - responsabil cu informarea şi alarmarea elevilor şi cadrelor didactice 

 Administrator de patrimoniu – responsabil pt. personalul administrativ şi personalul didactic 

auxiliar  

 Prof. Horobet Ovidiu 

 Ene Doina Liana – tehnician ( laborator) 

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Sava Dana -  contabil şef 

 Petre Mariana – laborant 

 Diriginţii claselor IX-XII  

 Profesorii de serviciu – cu atribuţii specifice în fişa postului 
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13. Comisia de recepţie a valorilor de orice fel, achiziţionate de şcoală: 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct – coordonator 

 Sava Dana-contabil sef 

 Toma Cristina 

 Solomon Marian 

 Petre Mariana – laborant 

 Ene Doina  

 Mincu Felicia – bibliotecar 

 

14. Comisia de inventariere a patrimoniului : 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct – preşedinte 

 Prof. Boboc Eugenia-responsabil 

 Prof. Dimitriu Rodica  

 Cadrele didactice conform planificărilor anexate – Conform Anexei 3 (gestiune predată prin 

procese verbale) 

 

15. Comisia de casare: 

 Prof. Diţă Ion Nicolae – director adjunct – preşedinte 

 Sava Dana Maria – contabil şef  

 Petre Mariana - laborant 

 Solomon Marian 

    

16. Comisia de orar: 

 Prof. Horobeţ Ovidiu - responsabil  

 Responsabilii Comisiilor Metodice – conform Anexei 2 

 Secretar şef Dragne Doiniţa 

 

17. Comisia pentru gestionarea şi distribuirea manualelor:  

 Prof. Adam Alina – responsabil manuale cls.IX -X 

 Prof. Constantinescu Madalina 

 Prof. Petrica Camelia  

 Mincu Felicia – bibliotecar 

 Dragne Marian 

 Panait Maria Cornelia – ajutor programator 

 Dumitrescu Iulia- responsabil manuale cls. XI -XII 

 Dobra Elena- responsabil manuale cls. XI –XII 

 Caplescu Iuliana responsabil manuale cls. XI -XII 

 Solomon Marian – administrator de patrimoniu 

 

18. Comisia pentru acordarea premiilor la sfârşitul anului şcolar: 

 Prof. Ispas Maria Camelia – responsabil  

 Prof. Munteanu Dan Marcel 

 Prof. Minculet Daniela 

 Prof. Lazariuc Ramona 
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  Prof.Baiasu Iuliana 

 Solomon Marian Nicolae - administrator de patrimoniu 

  

19. Comisia de control managerial intern: PERMANENTĂ 

 Prof. Sorop Maria -Lidia – director  

 Prof. Dita Ion Nicolae – director adj. 

 Sava Dana Maria – contabil şef  

 Solomon Marian  – administrator de patrimoniu 

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Responsabilii Comisiilor Metodice 

 

20. Comisia paritară: 

 Prof. Șorop Lidia Maria – director – preşedinte 

 Prof. Diță Nicolae – director adjunct  

 Secretar Dragne Doiniţa – reprezentant FSLI 

 Prof. Oprişa Mihai – reprezentant SIP 

 

21. Comisia responsabilă cu prelucrarea datelor cu caracter personal şi libera circulaţie a 

acestora: 

 Prof. Şorop Maria Lidia - director - preşedinte onorific comisie 

 Prof. Diţă Ion Nicolae    - director adjunct - vicepreşedinte  

 Dragne Doiniţa              - secretar şef – secretar comisie 

 Scafă Gheorghe Dănuţ   - analist programator  

 Panait Cornelia Maria    - ajutor programator 

 Diriginţii claselor IX - XII  

 

22. Comisia de selecţie de oferte în vederea atribuirii de către instituţie a contractelor de 

achiziţie publică : 

 Prof. Şorop Maria Lidia - director - preşedinte  

 Prof. Diţă Ion Nicolae   - director adjunct – vicepreşedinte 

 Sava Dana Camelia      - contabil sef  

 Solomon Marian Nicolae – administrator de patrimoniu 

 

23.  Comisia de etică: 

 Prof. Iancu Emilia – preşedinte - reprezentant C.A. din cadrul CNMB 

 Consilier psihopedagog, prof. Ulete Florin – consilier de etică - responsabil 

 Prof. Căplescu Iuliana Maria – secretarul comisiei 

 Prof. Oprişa Mihai 

 Prof. Cristea Florentina 

 Prof. Burueana Alexandra – reprezentant CEAC 

 Dragne Doiniţa  - secretar şef   

 

24. Comisia de elaborare si revizuire a PDI: 

 Prof. Şorop Maria Lidia - director - preşedinte  
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 Prof. Diţă Ion Nicolae     - director adjunct – vicepreşedinte 

 Prof. Baiasu Iuliana 

 Prof. Cristea Florentina – responsabil al Comisiei diriginţilor 

 Prof. Burueana Alexandra – responsabil CEAC 

 Martin Daniela – reprezentant al părinţilor 

 Preda Nelu - reprezentantul elevilor 

 

25. Comisia pentru elaborarea Proiectului Regulamentului de Organizare şi Funcţionare al 

Unităţii de Învăţământ (ROF) din cadrul Colegiului Naţional „Matei Basarab”:  

 Prof. Iancu Emilia – coordonator 

 Prof. Dumitrescu Iuliana Elena  

 Prof. Ţîrcomnicu Liliana Natalia 

 Prof. Băiaşu Iuliana-reprezentant CEAC 

 Prof. Urdea Carmina 

 Prof. Cristea Florentina – responsabil al Comisiei diriginţilor  

 Prof. Bălăican Cristina Violeta 

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Martin Daniela – reprezentantul părinţilor – membru CA 

 Preda Nelu- reprezentantul elevilor– membru CA 

 

26. Comisia responsabilă cu gestionarea aplicaţiei SIIIR:   

 Prof. Şorop Maria Lidia - Director  CNMB- Presedinte  

 Scafă Gheorghe Dănuţ – analist programator - administrator SIIIR  

 Panait Cornelia Maria – ajutor programator - membru 

 Dragne Doinita – secretar sef- membru 

 Petre Mariana – laborant cu atributii de secretar- membru 

 Sava Dana -  contabil sef – membru 

 Solomon Marian – administrator de patrimoniu - membru 

 

27. Comisia de gestionare a actelor de studii: 

  Prof. Şorop Maria Lidia – Director 

  Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Duțu Luminița- secretar 

  Petre Mariana – laborant cu atributii de secretar  

 

28. Comisia de arhivare a documentelor şi înregistrărilor: 

 Prof. Şorop Maria Lidia – Director CNMB 

 Sava Dana-administrator financiar cu funcţie de conducere 

 Toma Cristina – administrator financiar 

 Dragne Doiniţa – secretar şef 

 Petre Mariana - laborant cu atribuţii de secretar 
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29. Comisia de mobilitate: 

 Prof. Urdea Carmina – Responsabil Comisie Metodică Chimie – Biologie – cadru           

didactic titular la catedra de Biologie - preşedinte 

 Prof. Popa Daniela Elisabeta - cadru didactic titular la catedra de Fizică 

 Prof. Minculeţ Daniela - cadru  didactic titular la catedra de Matematică 

 Prof. Shajaani Iuliana - cadru  didactic titular la catedra de Chimie 

 Prof. Cristea Florentina - cadru  didactic titular la catedra de Limba română 

 Dragne Doiniţa – secretar şef – secretar comisie         
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3.1.2 STRUCTURI ADMINISTRATIVE ŞI DIDACTIC AUXILIAR 
 

Personal didactic auxiliar CNMB 

 

Nr. crt. Numele şi  prenumele Funcţia 

1 Dragne  Doiniţa Secretar şef 

2 Sava Dana Camelia Contabil şef 

3 Duţu Luminiţa Luciana Secretar 

4 Toma Cristina Administrator financiar 

5 Mincu Felicia Bibliotecar 

6 Ene Doina Liana Tehnician (laborator) 

7 Petre Mariana Laborant 

8 Panait Cornelia Maria Ajutor programator 

9 Scafă Dănuț Analist programator 

10 Solomon Marian Nicolae Administrator de patrimoniu 

11 Dragne Marin Tehnician 

 

Personal nedidactic  CNMB 

 

Nr. crt. Numele şi  prenumele Funcţia 

1 Neculae Florin Gheorghe Fochist 

2 Ioniţă Pavel Muncitor calificat 

3 Constantin Cristian Muncitor calificat 

4 Chirică Iuliana Îngrijitor 

5 Martin Filotea Îngrijitor 

6 Nicolae Ioana Îngrijitor 

7 Nițu Viorica Îngrijitor 

8 Prohor Constanţa Îngrijitor 

9 Udrea Petra Îngrijitor 

10 Dură Stelian Paznic 
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3.2 NIVELURI DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
 

3.2.1 PLANUL DE ŞCOLARIZARE 2019-2020 

 

Filiera Profil Specializare Nr. de clase  

Teoretică 

Real 

Matematică - informatică 2 

Matematică – informatică intensiv informatică 

Matematică – informatică intensiv engleza 

1 

 

1 

Ştiinţe ale naturii 2 

Uman 
Filologie 1 

Ştiinţe sociale 1 

 

 

3.2.2 POPULAŢIA ŞCOLARĂ 
 

CLASA IX A IX B IX C IX D IX E IX F IX G IX H TOTAL 

Nr. de 

elevi 
29 27 30 30 29 28 29 34 236 

 

CLASA X A X B X C X D X E X F X G X H X I TOTAL 

Nr. de 

elevi 
31 28 32 32 31 31 30 32 33 280 

 

 

CLASA XI A XI B XI C XI D XI E XI F XI G XI H TOTAL 

Nr. de 

elevi 
29 31 32 29 32 30 34 32 249 

 

CLASA XII A XII B XII C XII D XII E XII F XII G XII H TOTAL 

Nr. de 

elevi 
28 28 29 28 32 31 33 34 243 
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CAP. IV EFICACITATE EDUCAŢIONALĂ 
 

4.1 MANAGEMENTUL PROCESULUI DE PREDARE–ÎNVĂȚARE 

–EVALUARE 

 
4.1.1 CURRICULUM: 
 

Proiectarea didactică: 

- există documente de proiectare didactică la nivelul tuturor catedrelor 

- există concordanţă între conţinuturi –obiective –activităţi de învăţare –evaluare 

 

Recomandări: 

- personalizare creativă a parcursurilor didactice (în general)  

- respectarea structurii anului școlar si integrarea săptămânii “Şcoala Altfel” in care se desfașoară 

activități extracurriculare. 

 

Strategii didactice şi metode de lucru utilizate: 

- s-au utilizat strategii inductive, deductive, analogice, mixte, algoritmice, semi-algoritmice, euristice 

în funcţie de particularităţile evolutive ale gândirii elevilor sau în funcţie de gradul de dirijare a 

învăţării 

- în demersul didactic s-au utilizat atât metode expozitive, conversative cât şi cele de explorare 

directă sau indirectă 

- în funcție de specificul disciplinelor de studiu s-au organizat următoarele tipuri de activităţi de 

învăţare: individuale, “groupwork”, “pair-work”, “web-quest”, dezbateri, jocuri de rol, simulări, lucrări 

practice de laborator la disciplinele experimentale, etc. 

- elevii sunt sprijiniți și coordonați în scopul înțelegerii textelor prin întrebări care verifică 

vocabularul, reținerea informațiilor din text și prin care se solicită formularea de deducții logice. 

 

Recomandări: 

- să se pună accent pe învățarea logică, conștientizarea cunoștințelor 

- antrenarea tuturor elevilor în desfășurarea activităților 

- să se acorde prioritate metodelor activ-participative și a predării interactive, pentru a favoriza 

dezvoltarea personală a elevilor, capacitatea lor de exprimare și de punere în valoare a cunoștințelor 

dobândite 

- sporirea responsabilității elevilor față de rezolvarea sarcinii de lucru din clasă și pentru acasă 
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Respectarea curriculumului: 

- în general, la toate catedrele s-a respectat curriculumul în conformitate cu programele şcolare și 

planificările calendaristice 

- există decalaje  la unele discipline generate, de programele școlare foarte încărcate și numărul mic 

de ore alocat. 

 
 

Evaluarea rezultatelor învăţării: 

Măsurarea şi aprecierea rezultatelor şcolare s-a realizat: 

- prin raportare la competenţe, conţinuturile, metodele şi mijloacele de învăţare folosite 

- prin evaluare iniţială, continuă şi finală 

- utilizând atât instrumentele de evaluare tradiţionale (probe scrise, probe orale, probe practice) cât şi 

cele alternative (observarea sistematică a elevului, proiectul, portofoliul, tema de lucru în clasă şi 

acasă, evaluarea cu ajutorul calculatorului). 

În scopul cunoaşterii nivelului comportamental cognitiv iniţial, determinării liniei de pornire la 

începutul programului de instruire şi refacerii sau remedierii unei stări de fapt, s-au aplicat testări 

iniţiale la toate clasele de început de ciclu școlar.  

 

La toate obiectele de învăţământ s-a urmărit respectarea curricumului obligatoriu şi calitatea 

CDS-ului. 

La nivelul catedrelor: 

-  S-au selectat manualele pentru  liceu, ciclul inferior, din lista manualelor aprobate,în concordanță 

cu  criteriile de evaluare ale acestora și cu specializările pentru care au fost propuse; 

-  S-au stabilit materialele auxiliare care au fost recomandate parinților spre achiziționare;  

-  Fiecare cadru didactic şi-a întocmit planificarea calendaristică orientativă respectând cerinţele 

programelor şcolare în vigoare; 

-  S-au utilizat programe de opţional /suporturi de curs / materiale auxiliare realizate de profesori – 

catedra de limba romănă, limba engleză, matematică, chimie, istorie, informatică, limba latină.  

 

La nivelul comisiilor metodice : 

- S-au alcătuit fişiere cu propuneri de subiecte, bareme pentru: lucrări scrise, teste de evaluare 

sumative, modalităţi de evaluare prin experiment, referate , portofolii de documente, produse de soft 

didactic create de elevi. 

- S-au aplicat teste iniţiale la toate disciplinele pentru clasele a IX-a și pentu clasele noi din 

încadrare;  
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- Au fost prezentate rezultatele în cadrul sedinței cu părinții elevilor, s-au stabilit concluziile şi 

măsurile remediale ce se impuneau. 

- Membrii  comisiilor au participat la un număr mare activitati organizate de școală, de ISMB, de 

CCD, dupa cum reiese din rapoartele comisiilor metodice atașate. 

- Pe lângă testele de evaluare curentă a rezultatelor elevilor, s-au aplicat  teste sumative, probe pentru 

selecţia elevilor participanţi la olimpiade şi concursuri (olimpiadele pe şcoală).  

- S-a respectat perioada de teze, iar la cele terminale au fost aplicate subiecte unice in vederea 

realizarii unei diagnosticari inaintea examenului de bacalaureat. 

 
 

Gradul de parcurgere a materiei, auxiliarele folosite etc 

 
 

   Catedra de limba și literatura română 

 
 

Materia a fost parcursă în raport cu planificările semestriale. 

 

Catedra de limba engleză  

 

Materia a fost parcursa 100% 

Auxiliare didactice folosite: 

Going for Gold maximizer, FCE maximizer, CAE maximizer, Proficiency maximizer-Editura 

Pearson/Longman  

Fise de lucru, site-uri educationale de lucru 
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Catedra de limba franceză și latină 

 

Materia a fost parcursa conform cu planificarea calendaristica pentru clasele a IX-a – a XII-a. 

Auxiliare didactice folosite: 

1.Films francophones en ligne 

2. Delf scolaire junior A2, Hatier Didier 

3.Grammaire progressive du français, niveau débutant, Maïa Grégoire, éd. Clé International, 2001 

4.Top français, exercitii de gramatica si teste, Dan Ion Nasta, Doina Bratu, Roxana Veleanovici, Ed. 

Sigma, 2006 

5.Dictionnaire bilingue anglais-français- suport  electronic 

6.www.tv5.org -  Mains et merveilles, - Les virelangues 

7.Grammaire progressive du français avec 400 exercices, Clé International 

8.Eli-Dictionar ilustrat francez 

9.Connexions 2, Cahier d'exercices + CD audio, Didier 

10. Prezentare Power Point-cartierul Montmartre 

11. Connexions 3, Cahier d'exercices + CD audio, Didier 

12. Champion 1, Cahier d’exercices (+CD audio), Annie Monnerie-Goarin, Marie-Chantal Kempf, 

Evelyne Siréjols, éd. Clé International, 2001 

13.Grammaire progressive du français, niveau débutant, Maïa Grégoire, éd. Clé Inernational, 2001 

14.Champion 2, Cahier d’exercices (+CD audio), Annie Monnerie-Goarin, Marie-Chantal Kempf, 

Evelyne Siréjols, éd. Clé International, 2001 

15.Connexions 3, Cahier d’exercices (+CD audio), Régine mérieux, Yves Loiseau, éd. Didier, 2004 

16. DVD Courts de Récré, Etrangement Courts (exploitation pédagogique du court-métrage 

17.Claudia Dobre: Grammaire du français, niveau intermédiaire, Editura Booklet 

18.Sylvie Poisson-Quinton, Reine Minram, Michèle Mahéo-Le Coadic – Grammaire expliquée du 

français, Ed. CLE International 

19.Nicole Larger, Reine Mimran – Vocabulaire expliquée du français, Exercices, niveau intermédiaire, 

Ed. CLE Internati 

20. Claire Miquel – Grammaire en dialogues, niveau intermédiaire, Ed. CLE International 

 

 

 



Colegiul Național ”Matei Basarab”, București  27 
 

Limba Latină 

 

 Auxiliare didactice folosite: 

1.Gramatica limbii latine –autor Virgil Matei   

 2.Mic dictionar mitologic greco –roman –autor Anca Balaci   

 3.Dictionar latin –roman  -  autor Gheorghe Gutu  

 4.Dictionar roman –latin – autor M.Staureanu 

 5.Dictionar de cuvinte , expresii , citate celebre  

 6.Secunda Verba  

 7.Roma antica  

 

Catedra de matematică 

 

Materia a fost parcursă conform planificării 

Auxiliare didactice folosite: 

Nr. 

crt. 
Titlul auxiliarului și editura 

Poziția în lista 

auxiliarelor avizate 

1. 
Portofoliu de evaluare formativă, clasele IX-XII, matematică – 

Editura Delfin 
524-sesiunea 2017 

2. 
Ghid de pregătire la matematică pentru bacalaureat, matematică-

informatică – Editura Delfin  
525-sesiunea 2017 

3. 
Ghid de pregătire la matematică pentru bacalaureat, Științele naturii 

– Editura Delfin  
526-sesiunea 2017 

4. 
Probleme de matamatică pentru clasa a IX-a, consolidare – Editura 

Paralela 45 
805-sesiunea 2017 

5. 
Probleme de matamatică pentru clasa a X-a, consolidare – Editura 

Paralela 45 
806-sesiunea 2017 

6. Matematică. Bacalaureat 2018. Mate_info – Editura Paralela 45 807-sesiunea 2017 

7. 
Matematică - Culegere de exercții și probleme, Clasa a IX-a – Editura 

Valeriu 

643-sesiunea martie 

aprilie 2018 

8. 
Matematică - Culegere de exercții și probleme, Clasa a X-a – Editura 

Valeriu 

644-sesiunea martie 

aprilie 2018 
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9. Simulare Bacalaureat Matematică, clasa a XI-a – Editura Delfin 
178- sesiunea martie 

aprilie 2018 

10. 
Probleme de matematică pentru clasa a XI-a, consolidare – Editura 

Paralela 45 

251- sesiunea martie 

aprilie 2018 

11. 
Probleme de matematică pentru clasa a XII-a, consolidare – Editura 

Paralela 45 

252- sesiunea martie 

aprilie 2018 

12. 
Matematică M1 – Culegere de exerciții și probleme, Clasa XII – 

Editura Carminis 

414- sesiunea martie 

aprilie 2018 

13. 
Matematică M2 – Culegere de exerciții și probleme, Clasa XII – 

Editura Carminis 

415- sesiunea martie 

aprilie 2018 

14. 
Clasa a IX-a, Culegere de matematică, Filiera teoretică, specializarea 

matematică – informatică – Editura Campion 

516- sesiunea martie 

aprilie 2018 

15. 
Clasa a X-a, Culegere de matematică, Filiera teoretică, specializarea 

matematică – informatică – Editura Campion 

517- sesiunea martie 

aprilie 2018 

16. 

Matematica – clasa a IX-a. Breviar teoretic. Exerciții si probleme 

propuse si rezolvate. Teste de evaluare. Teste sumative. Filiera 

teoretica, profilul real, specializarea matematică – informatică, 

Editura Niculescu 

1166-sesiunea 2017 

17. 

Matematica – clasa a X-a. Breviar teoretic. Exerciții si probleme 

propuse si rezolvate. Teste de evaluare. Teste sumative. Filiera 

teoretica, profilul real, specializarea matematică – informatică, 

Editura Niculescu 

1167-sesiunea 2017 

18. 
Probleme de matamatică pentru clasa a IX-a, consolidare L. 

Dragomir, A. Dragomir, O. Bădescu, Editura Paralela 45 
 

19. 
Probleme de matamatică pentru clasa a X-a, consolidare L. 

Dragomir, A. Dragomir, O. Bădescu, Editura Paralela 45 
 

 

 

Catedra de fizică 

 

Materia a fost pacursa in totalitate . 

Auxiliare didactice folosite: 

Rodica Lucreția Argeșanu –„Lucrări experimentale de fizică pentru liceu”  

Rodica Lucreția Argeșanu –„Lucrări experimentale de fizică pentru liceu” Clasa a X-a uman 
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Catedra de chimie și biologie 

 

CURRICULUM  (Gradul de parcurgere a materiei, auxiliarele folosite etc) 

 

 URDEA CARMINA 

Materia a fost parcursă conform  planificării. 

 

 DOBRA ELENA 

Materia a fost parcursă conform  planificării. 

 

 VOICU MARINA 

Materia a fost parcursă conform  planificării. 

  

 DUMITRESCU IULIANA 

Materia a fost parcursă conform  planificării. 
  

 SHAJAANI IULIANA 

Materia a fost parcursă conform  planificării. 

 

 BADIU LILIANA 

Materia a fost parcursă în proporţie de 100%. 

 CRISTIAN MARIA 

Materia a fost parcursa în totalitate, conform planificării. 

 

Auxiliare didactice folosite: 

 CHIMIE 

Chimie organica pentru liceu , Elena Alexandrescu, Doina Danciulescu, Ed. Explorator 

Chimie anorganica si fizica pentru liceu si gimnaziu,   Elena Alexandrescu, Ed. Explorator   

Chimie – exerciții și probleme, Alina Maiereanu, Ed. Booklet 

 

 

BIOLOGIE 

CLASA a IX-a: 

Atlase botanice – EDP, Bucureşti, 1994; autori: L. Popovici, C. Moruzi, I. Toma.  (dotare laborator) 

Atlase zoologice – EDP, Bucureşti, 1979; autori: C. Bogoescu. (dotare laborator) 

Lecţii AEL, internet 
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CLASELE a X-a şi a XI-a: 

Lecţii AEL, internet 

 

CLASA a XII-a: 

Ghid pentru bacalaureat de nota 10 la Biologie, clasele IX-X – Ed. Delfin. 

Ghid pentru bacalaureat de nota 10 la Biologie, clasele XI-XII – Ed. Delfin. 

Lecţii AEL, internet. 

Subiecte de bacalaureat elaborate de MEN pentru anii anteriori. 

 

Catedra de istorie-religie 

Materie parcursă în proporţie de 100% ; 

Auxiliare didactice folosite: 

Hărţi istorice, cărţi de specialitate, atlas istoric; 

Ghiduri metodologice (după aprobarea lor de minister); 

Biblia. 

 

Catedra de socio-umane 

Conform planificarilor calendaristice si semestriale elaborate la inceputul anului scolar. 

 

Catedra de geografie 

 

PROF. ENE AURELIAN - Gradul de parcurgere a materiei 

Clasa a IX-a, a X-a si a XI-a, curriculum parcurs in conformitate cu planificarile. 

Clasa a XII-a curriculum parcurs in procent de 85%. S-au replanificat continuturile pentru semestrul al 

II-lea, avand in vedere pregatirea elevilor pentru examenul de bacalaureat. 

 

Auxiliare didactice folosite: 

  

Atlas Geografic General, Atlas Geografic- Romȃnia,- Octavian Mândruţ, Editura Corint 
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Catedra de informatică 

 

Materia a fost parcursă integral, conform planificării. 

Auxiliare didactice folosite: 

 

Exercitii si teste de evaluare pentru bacalaureat 
Coord: Augustin Semenescu, Ed. 

Niculescu 

Fundamentele programarii. Culegere de probleme 

pentru clasa a IX-a 
Dana Lica, Mircea Pasoi, Ed. L&S Soft 

Fundamentele programarii. Culegere de probleme 

pentru clasa a X-a 
Dana Lica, Mircea Pasoi, Ed. L&S Soft 

Fundamentele programarii. Culegere de probleme 

pentru clasa a XI-a 
Dana Lica, Mircea Pasoi, Ed. L&S Soft 

INFORMATICA – exercitii si teste de evaluare pentru 

bacalaureat 

Anca Mihaela, Badea Corina...,  Editura 

Niculescu 

Subiecte propuse pentru examenul de bacalaureat  

Resurse online informatică, http://infonline.pbinfo.ro/  

TIC – Aplicatii de laborator 
Carmen Popescu, Mihaela Paltineanu, 

Ed. L&S Soft 

 

Catedra de educație vizuală și educație fizică 

Materia a fost parcursa conform planificarii. Elevii au intre 2 si 3 note, in functie de numarul de 

ore saptamanal. 

 

 

 

 

 

http://infonline.pbinfo.ro/
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4.1.2.OFERTA CURRICULARĂ 

 PROGRAME DE STUDIU 
  C.D.Ş. OPŢIONALE 

 
 

CURRICULUM LA DECIZIA ȘCOLII 

 

 

Clasa Profil/specializare CDS 
Nr. 

Ore CDS 

Total 

ore CDS 

9 A 

real /matematica -

informatica intensiv 

informatica 

Informatică -Studiu aprofundat  3 3 

9 B 
real/ matematica - 

informatica intensiv engleză 

Limba engleză - Studiu 

aprofundat 
1 

3 
Limba engleză - Go for English - 

disciplină nouă 
1 

Limba germană-limba a III-a- 

disciplină nouă  
1 

9 C real /matematica informatică Informatică - studiu aprofundat 1 1 

9 D real /matematica informatică Informatică - studiu aprofundat 1 1 

9 E real/ ştiinţe ale naturii Chimie - studiu aprofundat 1 1 

9 F real/ ştiinţe ale naturii Chimie - studiu aprofundat 1 1 

9 G uman/filologie 
Educaţie vizuală - Istoria artei - 

disciplină nouă 
1 1 

9H uman / ştiinte sociale Istorie - Studiu aprofundat 1 1 

10 A 

real /matematica -

informatica intensiv 

informatica 

Informatică -Studiu aprofundat  3 3 

10 B 
real /matematica informatică  

intensiv engleză 

Limba engleză - Lexicology - 

disciplină nouă 
1 

3 Limba engleză - Studiu 

aprofundat 
1 

Matematica - Studiu aprofundat  1 

10 C real /matematica informatică Informatică - Studiu aprofundat  1 1 

10 D real /matematica informatică Informatică -Studiu aprofundat  1 1 

10 E real/stiinte ale naturii  Chimie -Studiu aprofundat  1 1 

10 F real/stiinte ale naturii  Chimie -Studiu aprofundat  1 1 

10 G uman/filologie 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române- disciplină nouă 

1 1 

10 H uman/stiinte sociale 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române- disciplină nouă 

1 1 
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Clasa Profil/specializare CDS 
Nr. 

Ore CDS 

Total 

ore CDS 

10 I uman/stiinte sociale 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române- disciplină nouă 

1 1 

11 A 

real/matematica -

informatica 

 intensiv informatica 

Informatică - Studiu aprofundat   3 

4 Matematica - Tehnici şi metode 

de rezolvare a probl. de examen şi 

concurs - disciplină nouă 

1 

11 B 
real /matematica informatică  

intensiv engleză 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar-disciplină nouă 

1 

4 
Limba engleză - Studiu 

aprofundat 
1 

Limba engleză-English Through 

The Open Window  
1 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

11 C 
real /matematica -

informatica 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar-disciplină nouă 

1 

4 
Matematica -Studiu aprofundat  1 

Matematica - Tehnici şi metode 

de rezolvare a 

 problemelor de examen şi 

concurs - disciplină nouă 

1 

11 D 
real /matematica -

informatica 

Matematica - Tehnici şi metode 

de rezolvare a 

 problemelor de examen şi 

concurs - disciplină nouă 

1 

3 
Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar-extindere 

1 

Fizică - Prelucrarea datelor 

experimentale în fizică - 

disciplină nouă 

1 

11 E real/stiinte ale naturii 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi nonliterar - disciplină nouă 

1 

4 
Biologie-Studiu aprofundat 1 

Matematică -Studiu aprofundat  1 

Matematica - Tehnici si metode 

de rezolvare a problemelor de 

examen si concurs-disciplină nouă 

1 

11 F real/ stiinte ale naturii 

Fizică - studiu aprofundat 1 

4 Biologie-Studiu aprofundat 1 

Chimie-Studiu aprofundat  1 
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Clasa Profil/specializare CDS 
Nr. 

Ore CDS 

Total 

ore CDS 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

11 G uman/filologie 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române-extindere  

2 

5 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi nonliterar - disciplină nouă 

2 

Socio-umane - Dreptul 

internaţional umanitar - disciplină 

nouă 

1 

Istorie - Istoria comunismului în 

România - disciplină nouă 
1 

11 H uman/stiinte sociale 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române-disciplină nouă  

2 

6 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar -extindere 

2 

Managementul vieţii personale 1 

Istorie - Istoria comunismului în 

România - disciplină nouă 
1 

12 A 

real/matematica -

informatica intensiv 

informatica 

Informatică -Studiu aprofundat   3 
4 

Matematica-Studiu aprofundat 1 

12 B 
real /matematica informatică  

intensiv engleză 

Biologie-Studiu aprofundat 1 

4 

Limba engleză - Studiu 

aprofundat 
1 

Limba engleză-English Through 

The Open Window - disciplină 

nouă 

1 

Matematica - Studiu aprofundat  1 

12 C 
real/matematica -

informatica  

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar - disciplină nouă 

1 

4 

Biologie-Studiu aprofundat 1 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

Matematica - Tehnici si metode 

de rezolvare a problemelor de 

examen si concurs - disciplină 

nouă 

1 

12 D 
real /matematica -

informatica 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 
1 4 
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Clasa Profil/specializare CDS 
Nr. 

Ore CDS 

Total 

ore CDS 

şi non literar - disciplină nouă 

Biologie-Studiu aprofundat 1 

Fizică-Studiu aprofundat 1 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

12 E real/ştiinţe ale naturii  

Biologie-Studiu aprofundat 1 

5 

Chimie - Studiu aprofundat 1 

Matematica - Tehnici si metode 

de rezolvare a problemelor de 

examen si concurs - disciplină 

nouă 

1 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

Limba şi literatura română-

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar - disciplină nouă 

1 

12 F real/ştiinţe ale naturii  

Matematică - Tehnici şi metode 

de rezolvarea a problemelor- 

disciplina nouă 

1 

5 

Biologie-Studiu aprofundat 1 

Chimie - Studiu aprofundat 1 

Matematica -Studiu aprofundat  1 

Limba şi literatura română - 

Analiză stilistică a textului literar 

la prima vedere - disciplină nouă 

1 

12 G uman/filologie 

Limba şi literatura română - 

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar - disciplină nouă 

2 

6 

Istorie  - Istoria monarhiei în 

România - disciplină nouă 
1 

Istorie - Studiu aprofundat 1 

Limba şi literatura română - Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române-extindere 

2 

12 H uman/filologie 

Limba şi literatura română - 

Analiză stilistică a textului literar 

şi non literar - disciplină nouă 

2 

6 

Istorie  - Istoria monarhiei în 

România - disciplină nouă 
1 

Limba engleză - Studiu 

aprofundat 
1 

Limba şi literatura română-Curs 

practic. Dificultăţi  ale  limbii 

române-extindere 

2 
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4.1.3 REZULTATELE INVATARII 

a. Rezultate obtinute la testele predictive 

 

Disciplina – Limba și literatura română 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

IX A -  -  -  -  -  -  -  -  -  

IX B -  -  -  -  -  -  7  15  6  

IX C -  -  -  -  -  -  1  10  21  

IX D -  -  -  -  1  1  5  10  11  

IX E -  -  -  -  -  -  3  19  5  

IX F -  -  -  -  -  -  1  14  13  

IX G -  -  -  -  -  1  12  8  5  

IX H -  -  -  -  -  1  -  6  21  

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 

 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  26  8.21  Real/mate-info  

IX B 29  28  8.27  Real/mate-info  

IX C 32  32  9.09  Real/mate-info  

IX D 30  28  8.42  Real/mate-info  

IX E 29  27  8.57  Real/st. naturii 

IX F 29  28  9.00  Real/st. naturii  

IX G 29  26  8.17  Uman/filologie  

IX H 32  28  9.13  Uman/şt. sociale  
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Disciplina – Matematică 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

Note 

10 

IX A -  -  -  4  2  3  6  4  4  5  

IX B -  -  2  2  2  5  2  9  3  3  

IX C -  3  -  1  7  7  6  5  2  -  

IX D -  1  1  1  5  6  4  6  6  -  

IX E -  -  -  3 7 7 6 4 1 -  

IX F -  -  -  2  3  2  6  7  5  3  

IX G -  -  1 12 4 6 1 2 -  -  

IX H -  -  5  9  6  3  3  2  1  -  

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29 28 7.62 Real/mate-info 

IX B 29 28 7.03 Real/mate-info 

IX C 32 31 7.25 Real/mate-info 

IX D 30 30 6.96 Real/mate-info 

IX E 29 28 6.61 Real/st. naturii 

IX F 29 28 7.88 Real/st. naturii 

IX G 29 26 5.50 Uman/filologie 

IX H 32 30 5.40 Uman/şt. Sociale 
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Disciplina – Fizică 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

 

Clasa 
Note  

1-1,99  

Note  

2-2,99  

Note  

3-3,99  

Note  

4-4,99  

Note  

5-5,99  

Note  

6-6,99  

Note  

7-7,99  

Note  

8-8,99  

Note  

9-9,99  

IX A - - 5 6 8 9 1 - - 

IX B - - 5 5 9 8 1 - - 

IX C - - 9 13 7 7 2 - - 

IX D - 1 3 16 9 1 - - - 

IX E - 1 3 12 9 3 1 - - 

IX F - - 3 13 6 1 1 1 - 

IX G - - 4 8 10 7 - - - 

IX H 1 3 5 10 4 1 - - - 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  4.98  Real/mate-info 

IX B 29  4.97  Real/mate-info 

IX C 32  4.67  Real/mate-info 

IX D 30  4.72  Real/mate-info 

IX E 30  4.20  Real/st. naturii 

IX F 29  4.96  Real/st. naturii 

IX G 30  4.00  Uman/filologie 

IX H 31  4.45  Uman/şt. Sociale 
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Disciplina – Chimie 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-9,99 

IX A - 4 2 7 5 6 3 2 - 

IX B - 1 6 7 5 5 2 1 - 

IX C 2 11 8 5 3 3 - - - 

IX D 1 4 5 8 4 4 1 2 - 

IX E - 2 8 9 2 5 2 - - 

IX F - 2 3 6 9 3 3 2 - 

IX G 4 11 5 5 2 1 - - - 

IX H 3 10 12 2 2 - 1 - - 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  29  5.30  Real/mate-info  

IX B 29  27  5.22  Real/mate-info  

IX C 32  32  3.50  Real/mate-info  

IX D 30  29  4.60  Real/mate-info  

IX E 29  28  4.65  Real/st. naturii 

IX F 29  28  5.25  Real/st. naturii  

IX G 29  28  3.25  Uman/filologie  

IX H 32  30  3.26  Uman/şt. Sociale  
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Disciplina - Biologie 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

IX A - - 1 2 8 5 4 5 2 

IX B - - - 2 9 7 6 - 1 

IX C - - 1 - 5 6 11 5 4 

IX D - 1 1 8 4 4 6 6 - 

IX E - - - 2 2 6 12 5 1 

IX F - - - 2 5 8 4 4 6 

IX G - - - 4 7 5 6 3 2 

IX H - - 2 - 3 6 8 6 5 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  27  6.61  Real/mate-info  

IX B 29  25  6.30  Real/mate-info  

IX C 32  32  7.26  Real/mate-info  

IX D 30  30  6.05  Real/mate-info  

IX E 29  28  7.15  Real/st. naturii 

IX F 29  29  7.13  Real/st. naturii  

IX G 29  27  6.65  Uman/filologie  

IX H 32  30  7.17  Uman/şt. Sociale  
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Disciplina – Limba engleză 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

IX A - - - - - 1 2 12 12 

IX B - - - - - 
 

4 6 16 

IX C - - - - - 10 7 8 4 

IX D - - - - - 10 6 8 5 

IX E - 
 

2 2 3 4 2 4 12 

IX F - 2 4 1 4 10 2 3 - 

IX G - - - - - 10 7 8 5 

IX H - - - - - 12 6 8 6 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  27  8.65  Real/mate-info  

IX B 29  26  8.91  Real/mate-info  

IX C 30  30  7.80  Real/mate-info  

IX D 30  30  7.90  Real/mate-info  

IX E 30  30  7.53  Real/st. naturii 

IX F 28  26  5.80  Real/st. naturii  

IX G 29  29  8.26  Uman/filologie  

IX H 32  30  8.80  Uman/şt. Sociale  
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Disciplina – Limba franceză 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

IX A - - - 3 7 7 1 - - 

IX B 1 - 1 7 10 3 3 - - 

IX C - 1 1 - 2 6 2 3 8 

IX D - - 1 6 2 2 5 2 4 

IX E - 3 3 5 11 5 1 - - 

IX F - - - - 3 10 3 1 - 

IX G 1 - - 3 6 4 4 1 1 

IX H - 2 2 5 2 3 4 - 3 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 18  18  5.82  Real/mate-info  

IX B 25  25  5.19  Real/mate-info  

IX C 23  23  7.55  Real/mate-info  

IX D 24  24  6.63  Real/mate-info  

IX E 29  28  5.16  Real/st. naturii 

IX F 17  17  6.62  Real/st. naturii  

IX G 22  20  6.02  Uman/filologie  

IX H 19  19  6.40  Uman/şt. Sociale  
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Disciplina – Limba latină 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

Nota 

10 

IX G - - - - - 2 1 1 9 13 

IX H - - 2 4 3 2 4 6 3 6 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX G 29 26 9.15 Uman/filologie  

IX H 32 30 7.06 Uman/şt. Sociale  
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Disciplina - Istorie   

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

Clasa 
Note 

1-1,99 

Note 

2-2,99 

Note 

3-3,99 

Note 

4-4,99 

Note 

5-5,99 

Note 

6-6,99 

Note 

7-7,99 

Note 

8-8,99 

Note 

9-10 

IX A - 4 11 7 3 2 - - - 

IX B 1 10 8 4 3 - - - - 

IX C - 1 2 9 4 11 4 1 - 

IX D - - - 1 1 2 6 8 12 

IX E - - - 
 

3 5 6 13 1 

IX F - - - 4 1 9 6 6 2 

IX G 1 7 8 9 1 1 - - - 

IX H - - 2 1 2 9 5 8 4 

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29  27 4.10 Real/mate-info  

IX B 29  26 3.57 Real/mate-info  

IX C 32  32  5.43  Real/mate-info  

IX D 30  30  8.19 Real/mate-info  

IX E 29  28  7.44  Real/st. naturii 

IX F 28  28  6.78  Real/st. naturii  

IX G 28  27 3.77 Uman/filologie  

IX H 31  31 7.00 Uman/şt. Sociale  
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Disciplina - Geografie 

Rezultate teste predictive pe tranșe de note 

Clasa 
Note  

2,1-3,0  

Note  

3,1-4,0  

Note  

4,1-5,0  

Note 

5,1-6,0  

Note  

6,1-7,0  

Note 

7,1-8,0  

Note 

8,1-9,0  

Note 

9,1-10  

IX A -  -  4  3  2  8  11  1  

IX B -  1  -  1  5  6  8  6  

IX C -  -  -  3  4  12  11  1  

IX D -  -  -  1  5  12  10  2  

IX E 
-  3 7 8 2 5 3 0 

IX F 
1 5 5 6 7 3 0 1 

IX G 2  -  3  5  8  5  4  2  

IX H -  -  -  5  9  8  4  4  

 

 

Rezultate teste predictive pe tranșe de medii 
 

Clasa Nr. elevi prezenți Media 
Profil/ 

specializ. 

IX A 29 7.33 Real/mate-info  

IX B 27 7.89 Real/mate-info  

IX C 31 7.61 Real/mate-info  

IX D 30 7.80 Real/mate-info  

IX E 28  5.84  Real/şt. naturii  

IX F 28  5.46 Real/şt. naturii  

IX G 29 6.49 Uman/filologie  

IX H 30 7.18 Uman/şt. Sociale  
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b. Rezultatele învăţării  
 

 Situația la învățătură 

 

Clasa a IX-a 
 

Clasa 

Nr 

total 

elevi 

Medii 

între 

5-5,99 

Medii 

între 

6-6,99 

Medii 

între 

7-7,99 

Medii 

între 

8-8,99 

Medii 

între 

9-10 

Corigenți 
Situație 

neîncheiată 

IX A 29 - - - 6 23 - - 

IX B 27 - - - 13 13 - 1 

IX C 30 - - - 7 22 - 1 

IX D 30 - - - 5 24 1 - 

IX E 29 - - - 6 22 - 1 

IX F 28 - - - 6 22 - - 

IX G 29 - - 2 6 21 - - 

IX H 34 - 1  11 22 - - 
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Clasa a X-a  
 

Clasa 

Nr 

total 

elevi 

Medii 

între 

5-5,99 

Medii 

între 

6-6,99 

Medii 

între 

7-7,99 

Medii 

între 

8-8,99 

Medii 

între 

9-10 

Corigenți 
Situație 

neîncheiată 

X A 31 - - - 17 14 - - 

X B 28 - - - 15 10 3 - 

X C 32 - - - 6 26 - - 

X D 32 - - 1 9 21 - 1 

X E 31 - - - 10 21 - - 

X F 31 - - 1 19 11 - - 

X G 30 - - - 4 26 - - 

X H 32 - - 1 7 24 - - 

X I 33 - - - 22 11 - - 
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Clasa a XI-a  
 

Clasa 

Nr 

total 

elevi 

Medii 

între 

5-5,99 

Medii 

între 

6-6,99 

Medii 

între 

7-7,99 

Medii 

între 

8-8,99 

Medii 

între 

9-10 

Corigenți 
Situație 

neîncheiată 

XI A 29 - - 1 10 17 1 - 

XI B 31 - - 2 13 16 - - 

XI C 32 - - 2 7 23 - - 

XI D 29 - - - 7 22 - - 

XI E 32 - - - 10 22 - - 

XI F 30 - - - 9 21 - - 

XI G 34 - - - 2 30 - 2 

XI H 32 - - 1 - 30 - 1 
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Clasa a XII-a  
 

Clasa 

Nr 

total 

elevi 

Medii 

între 

5-5,99 

Medii 

între 

6-6,99 

Medii 

între 

7-7,99 

Medii 

între 

8-8,99 

Medii 

între 

9-10 

Corigenți 
Situație 

neîncheiată 

XII A 28 - - 1 7 19 1 - 

XII B 28 - -  8 19 - 1 

XII C 29 - 1 2 10 16 - - 

XII D 28 - - 1 13 14 - - 

XII E 32 - - 3 14 15 - - 

XII F 31 - - - 6 25 - - 

XII G 33 - - - 8 25 - - 

XII H 34 - - - 6 23 - 5 
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4.1.4. FRECVENŢA  
 

Situaţia frecvenţei în anul şcolar 2019– 2020, semestrul I 

 

Clasa a IX-a 

 

Nr. 

crt. 
Profesor Clasa 

Total 

absente 

Absente 

nemotivate 

Absente 

motivate 

1 Mihai Rodica IX A 365 57 308 

2 Petrică Camelia IX B 909 357 552 

3 Horobeţ Ovidiu IX C 232 64 168 

4 Cristea Florentina IX D 421 92 329 

5 Lemnean Irina IX E 537 134 403 

6 Dumitrescu Iuliana IX F 186 51 135 

7 Lazariuc Ramona IX G 474 110 364 

8 Ispas Camelia IX H 454 110 344 
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Clasa a X-a 
 

Nr. 

crt. 
Profesor Clasa 

Total 

absente 

Absente 

nemotivate 

Absente 

motivate 

1 Iancu Emilia X A 729 167 562 

2 Neațu Roxana X B 721 160 561 

3 Shajaani Iuliana X C 414 103 311 

4 Bălăican Cristina  X D 657 151 506 

5 Constantinescu Mădălina X E 1216 129 1087 

6 Argeșanu Rodica X F 1205 205 1000 

7 Oprișa Mihai X G 991 137 854 

8 Popescu Maria X H 819 90 729 

9 Căplescu Iuliana Maria X I 630 146 484 
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Clasa a XI-a 
 

Nr. 

crt. 
Profesor Clasa Total 

absente 

Absente 

nemotivate 

Absente 

motivate 

1 Boboc Eugenia XI A 453 98 355 

2 Dospinescu Valy - Monica XI B 619 51 568 

3 Petrescu Irina XI C 986 153 833 

4 Nedelcu Carmen XI D 517 122 395 

5 Minculeţ Daniela XI E 416 90 326 

6 Popa Daniela XI F 502 109 393 

7 Munteanu  Dan  XI G 1212 75 1137 

8 Ulete Florin XI H 1189 229 960 
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Clasa a XII-a 
 

Nr. 

crt. 
Profesor Clasa 

Total 

absente 

Absente 

nemotivate 

Absente 

motivate 

1 Ionescu Rodica XII A 383 135 248 

2 Adam Alina XII B 946 129 817 

3 Dumitrescu Elena XII C 1100 251 849 

4 Dimitriu Rodica XII D 455 103 352 

5 Dobra Elena XII E 1066 191 875 

6 Urdea Carmina XII F 1086 86 1000 

7 Tomescu Liana XII G 978 866 112 

8 Burueană Alexandra XII H 1451 211 1240 
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Total absențe IX-XII 

 

Clasa Total absente  Nemotivate Motivate 

IX 3578 975 2603 

X 7382 1288 6094 

XI 5894 927 4967 

XII 7465 1972 5493 

Total 24319 5162 19157 
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4.1.5. SITUAŢIA PROMOVABILITĂŢII 
 

ELEVI CORIGENTI 

 

Clasa Nr. elevi corigenti Disciplina 

IX C 1 
FIZICA, BIOLOGIE 

IX D 
1 

MATEMATICA 

X B 
3 

FIZICA 

XI A 
1 

MATEMATICA 

XII A 
1 

MATEMATICA 

Total                     7 

ELEVI CU SITUATIA NEINCHEIATA 

Clasa 
Nr. elevi cu  

situatia neincheiata 
Disciplina 

IX B 
1 TOATE DISCIPLINELE 

IX E 1 LOGICĂ 

X D 1 ISTORIE, EDUCAȚIE FIZICĂ 

XI G 1 ISTORIE 

XI G 1 ISTORIE, SOCIOLOGIE, ISTORIA 

COMUNISMULUI, EDUCAȚIE FIZICĂ 

XI H 1 EDUCAȚIE FIZICĂ 

XII B 1 EDUCAȚIE FIZICĂ 

XII H 1 STUDII SOCIALE 

XII H 4 EDUCAȚIE FIZICĂ 

Total                    12 
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4.2 MANAGEMENTUL PERFORMANŢEI 
 

 PROGRAM DE CONSULTAŢII PENTRU BACALAUREAT 

 ANUL ȘCOLAR 2019-2020 
 

Nr. 

crt. 
Numele si prenumele Disciplina 

Ziua 

Interval orar 

Elevi din 

clasa/clasele 

1.  Ispas Maria Camelia Lb. şi lit.română Vineri 12.30-13.20 XII F 

2.  Bureană Alexandra Lb. şi lit.română Vineri  12.30-13.20 XII H, B 

3.  Băiașu Iuliana Lb. şi lit.română 

Marti 07.30 08.20;13.20-

14.20 

Vineri  12.30-13.20 

XII B, G 

4.  Munteanu Dan Lb. şi lit.română Vineri  12.30-13.20 XII C 

5.  Nedelcu Carmen Lb. şi lit.română Vineri  12.30-13.20 XII A, E 

6.  Ciulea Elena Anca Limba engleză 
Luni 13.20-14.30 

Vineri  12.30-13.20 
XII A, E 

7.  Dospinescu Monica Limba engleză Vineri  12.30-13.20 XII D, H 

8.  Neaţu Roxana  Limba engleză Vineri  12.30-13.20 XII F 

9.  Tomescu Liana Limba engleză 
Joi 13.30-15.20 

Vineri  12.30-13.20 
XIIG, H 

10.  Enescu Adriana Limba engleză Joi 13.30-14.20 XII C 

11.  Minculeţ Daniela Matematică Vineri  12.30-13.20 XII A 

12.  Iancu Emilia Matematică Marti 15.30-16.20 XII E 

13.  Adam Alina Matematică 
Marti  13.30-14.20 

Vineri  07.30-08.20 
XII B, C 

14.  Horobet Ovidiu Matematică Vineri  12.30-13.20 XII D 

15.  Constantinescu 

Mădălina 
Matematică Vineri  12.30-13.20 XII F 

16.  Petrica Camelia Fizică Miercuri 14.30-15.20 XII A, B, D 

17.  Popa Daniela Fizică Joi 14.30-15.20 XII C, E, F 

18.  Cristian Maria Chimie Vineri  12.30-13.20 XII A, B 

19.  Shajaani Iuliana Chimie Vineri  12.30-13.20 XII C 

20.  Dumitrescu Iuliana Chimie Vineri  12.30-13.20 XII E, F 



Colegiul Național ”Matei Basarab”, București  57 
 

21.  Dobra Elena Biologie Vineri  12.30-13.20 XII A, E 

22.  Urdea Carmina Biologie 
Luni 14.30-15.20 

Vineri  12.30-13.20 

XII B, C, D, 

F 

23.  Căplescu Iuliana Maria Istorie 
Marti 07.30-08.20 

Joi 14.30-15.20 
XII G, H 

24.  Ene Aurelian Geografie Miercuri 13.30-14.20 XII G 

25.  Pop Luisa Elena Geografie Vineri  12.30-13.20 XII H 

26.  Boboc Eugenia Informatică Luni 12.30-13.20 XII B 

27.  Dimitriu Rodica Informatică Vineri  11.30-12.20 XII D 

28.  Mihai Gabriela Rodica Informatică Vineri  12.30-13.20 XII F 

29.  Ionescu Rodica Informatică  Vineri  12.30-14.20 XII, E, G, H 

30.  Ghiaţă Valentin Teodor 
Logica argumentare 

si comunicare  
Joi 13.30-14.30 XII G, H 

31.  Popescu Maria Psihologie Miercuri 13.30-14.20 XII G, H 

32.  Ulete Florin 

Logica argumentare 

si comunicare si 

Psihologie 

Joi 15.30-16.30 XII G, H 

33.  Linte Mihaela Sociologie Vineri  12.30-14.20 XII G, H 

34.  Nedelcu Doina  
Logica argumentare 

si comunicare 
Marti 12.30-14.20 XII G, H 

35.  Radu Mirela 
Filosofie şi 

Economie 
Luni 13.30-14.20 XII G, H 
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REZULTATE OLIMPIADE SI CONCURSURI 
 

Nr. 

Crt. 
Olimpiada/ Concursul Nume şi prenume elev Clasa 

Premiul 

(punctajul) 
Profesor îndrumător 

Scoala Sector Municipiu 

1  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA 

PREDA IONUT 

SOLOMON THEODORA 

XII H 

IX C 

87 P 

90 P 
  

GRIGORESCU 

DANINA 

2  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA  
LEPADATU MARA  IX H 89 P   LEMNEAN IRINA 

3  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA 
OTA LIVIA IX H 98 P   LEMNEAN IRINA 

4  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA 
MARES LEONARD IX D 95P   LEMNEAN IRINA 

5  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA 
POPE ADRIANA X E 80,05 P   LEMNEAN IRINA 

6  
OLIMPIADA DE LIMBA 

FRANCEZA 
TIMOFTE BEATRICE XI A 85,75 P   LEMNEAN IRINA 

7  

SESIUNE DE COMUNICĂRI 

ŞTIINŢIFICE – FIZICA, CHIMIA, 

BIOLOGIA – ŞTIINŢE ALE 

NATURII 

ZAHARIA NICUŞOR 

STÂNGACIU LOREDANA 
XC   II 

SHAJAANI 

IULIANA 

8  OLIMPIADA DE ISTORIE ROTARU COSMIN MIHAI  IX G 74   
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 
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9  OLIMPIADA DE ISTORIE 
FRUNZULICĂ DARIA 

ANDREEA 
IX B 87,5 CALIFICAT  

MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

10  OLIMPIADA DE ISTORIE IORGA MARIA LORENA IX G 57   
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

11  OLIMPIADA DE ISTORIE MICU RIANNA MARIA IX G 90 CALIFICAT  
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

12  OLIMPIADA DE ISTORIE BÎTLAN ADRIAN GABRIEL IX D 92,5 CALIFICAT  COLDEA MIHAELA 

13  OLIMPIADA DE ISTORIE STAN CRISTIANA DENISSA X H 53   DIȚĂ NICOLAE 

14  OLIMPIADA DE ISTORIE CELEA TIBERIU X C 64   DIȚĂ NICOLAE 

15  OLIMPIADA DE ISTORIE REPEDE ANDREI X H 71   DIȚĂ NICOLAE 

16  OLIMPIADA DE ISTORIE 
CHIOSEAUA ANDREEA 

BIANCA 
X H 74   DIȚĂ NICOLAE 

17  OLIMPIADA DE ISTORIE 
ȘERBAN ALEXANDRA 

MARINELA 
X G 85   

CĂPLESCU 

IULIANA 

18  OLIMPIADA DE ISTORIE ION ANDREEA GRAȚIELA XI G 66   POPA VIORICA 

19  OLIMPIADA DE ISTORIE ENE MIHAI DRAGOȘ XI G 88 CALIFICAT  POPA VIORICA 

20  OLIMPIADA DE ISTORIE 
TODERAȘCU ANA IULIA 

MIRUNA 
XI G 59   POPA VIORICA 

21  OLIMPIADA DE ISTORIE MĂRGĂRIT DRAGOȘ XI G 87,5 CALIFICAT  POPA VIORICA 

22  OLIMPIADA DE ISTORIE 
BEZVOLEV ROKSANA 

MARIA 
XI H 71   

MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

23  OLIMPIADA DE ISTORIE 
CAZACU ANDREEA 

BIANCA 
XI H 77   MEHEDINȚEANU 

FLORIN 
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24  OLIMPIADA DE ISTORIE GÎDEA SĂNDUȚU ȘTEFAN XI H 90 CALIFICAT  
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

25  OLIMPIADA DE ISTORIE LUNGU ROBERT ANDREI XI H 76   
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

26  OLIMPIADA DE ISTORIE 
IONESCU LETIȚIA 

ANTONIA 
XI H 87,5 CALIFICAT  

MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

27  OLIMPIADA DE ISTORIE 
MATACHE DENISA ANA 

MARIA 
XI H 87,5 CALIFICAT  

MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

28  OLIMPIADA DE ISTORIE NIȚĂ IOANA ALEXANDRA XI H 74   
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

29  OLIMPIADA DE ISTORIE 
PODOREANU ANCA 

MIHAELA 
XI H 68   

MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

30  OLIMPIADA DE ISTORIE SIMILEA DIANA MARIA XI H 83   
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

31  OLIMPIADA DE ISTORIE STAN MARIA ANDREEA XI H 95 CALIFICAT  
MEHEDINȚEANU 

FLORIN 

32  OLIMPIADA DE ISTORIE 
MOLDOVAN ALEXANDRA 

VERONICA 
XII G 96 CALIFICAT  

CĂPLESCU 

IULIANA 

33  OLIMPIADA DE ISTORIE STOICA MIHAIL CRISTIAN XII G 85   
CĂPLESCU 

IULIANA 

34  OLIMPIADA DE ISTORIE 
TUDORAN DOINA 

GABRIELA 
XII G 87,5 CALIFICAT  

CĂPLESCU 

IULIANA 
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35  OLIMPIADA DE ISTORIE PREDA ION NELU XII H 85   
CĂPLESCU 

IULIANA 

36  OLIMPIADA DE ISTORIE 
GROȘEANU CRISTINA 

MIHAELA 
XII H 67   

CĂPLESCU 

IULIANA 

37  OLIMPIADA DE ISTORIE PENCIU MARIA RALUCA XII G 88 CALIFICAT  
CĂPLESCU 

IULIANA 

38  OLIMPIADA DE ISTORIE 
GHEORGHE LAURENȚIU 

GABRIEL 
XII H 70   

CĂPLESCU 

IULIANA 

39  OLIMPIADA DE ISTORIE 
COSĂILĂ CRISTINA 

EUGENIA 
XII H 80   

CĂPLESCU 

IULIANA 

40  OLIMPIADA DE ISTORIE POPESCU GEORGIANA XII H 66   
CĂPLESCU 

IULIANA 

41  PSIHOLOGIE  
PREDAN C.MĂDĂLINA 

TEODORA MIHAELA 
XI G 9.00   POPESCU MARIA 

42  PSIHOLOGIE  ZLĂTARU M.C.ANDRA X I 9.00   
ULETE FLORIN 

 

43  PSIHOLOGIE MÎRȘANU A.A. LEXANDRA X I 8.50   ULETE FLORIN 

44  PSIHOLOGIE  
DUMITRESCU F. ANDREI 

ERICK 
X I 8.50   ULETE FLORIN  

45  SOCIOLOGIE  STAN D. MARIA ANDREEA XI H 9.00   LINTE MIHAELA 

46  SOCIOLOGIE 
GHEORGHE O.L.DENISA 

ANDRADA 
XII G 8.50   LINTE MIHAELA 
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47  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

GHEORGHIU CAMELIA 

GEORGIANA 
IX A   

70 PUNCTE 

CALIFICAT 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

48  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

ŞERBAN TUDOR GABRIEL IX A   
64 PUNCTE 

CALIFICAT 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

49  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

NICOLA ANDREI GEORGE IX A   
52 PUNCTE 

CALIFICAT 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

50  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

GHEORGHIU MARIA 

CRISTINA 
IX A   

46 PUNCTE 

PARTICIPARE 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

51  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

HOLDON COSMIN ANDREI IX A   
46 PUNCTE 

PARTICIPARE 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

52  
CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

MINCĂ ŞTEFANIA 

CRISTINA 
IX A   

34 PUNCTE 

PARTICIPARE 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 
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PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

53  

CONCURS SELECTIE ELEVI 

PENTRU ”CENTRUL DE 

PERFORMANTA IN 

INFORMATICA” 

ZAMFIROIU MIHAI 

ALEXANDRU 
IX A   

34 PUNCTE 

PARTICIPARE 

MIHAI RODICA 

GABRIELA 

54  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

DUMITRACHE FLAVIAN XI A    BOBOC EUGENIA 

55  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

PELMUŞ FLORIAN VASILE XI A    BOBOC EUGENIA 

56  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

RUSU MARIUS IOAN XI A    BOBOC EUGENIA 

57  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

ȚUȚUIANU SIMON 

CRISTIAN 
XI A    BOBOC EUGENIA 

58  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

GHEORGHIU DORU VLAD XI A    BOBOC EUGENIA 
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59  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

CARCAN CĂLIN 

ALEXANDRU 
XI A    BOBOC EUGENIA 

60  

CENTRUL DE PREGĂTIRE 

PENTRU PERFORMANȚĂ ÎN 

INFORMATICĂ-BUCUREȘTI 

CIACU ANDREI XII B    BOBOC EUGENIA 

61  CONCURS BEBRAS GHEORGHIU DORU VLAD XI A    BOBOC EUGENIA 

62  
OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – TENIS DE MASA 

SERBAN DIANA  

PETRACHE THEODORA  

XI C 

X I 
 

I  

III  
CALIFICATE PETRESCU IRINA 

63  
OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – BASCHET FETE 

SPATARU IRINA  

 BADEA CATALINA, 

 DUNA STEPHANIE  

NEMUC ANDREA, 

STANESCU IOANA,  

CHITEV MIRUNA, 

CATANA-NEGREANU ANA, 

CONSTANTIN MARIA, 

CREANGA ANDREEA  

MOCANCA DARIA  

XII E 

XII D 

X B 

X C 

XII B 

XI G 

XII C 

XI C 

XI E 

9H 

 

I 

- ECHIPA 

CALIFICATA 

MUNICIPIU 

 PETRESCU IRINA 

64  
OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – VOLEI BAIETI 

CIOBANU SEBASTIAN, 

CIUCA PAUL, 

 BALASOIU VLAD,  

XII H 

XII G 

XI B 

 MENTIUNE  PETRESCU IRINA 
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BULIGA ANTONIO,  

POPA LUCA,  

CATANA-NEGREANU 

ANDREI,  

BEJGU RARES,  

NICULAE LUSIAN,  

TARCA DAVID,  

PUIU SERGIU  

XI A 

XII B 

XI B 

 

XI B 

XI C 

XI C  

XI B 
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65  

 

OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – CROS 

 

SOVAR ALEXIA  

 

XI F 
  

MENTIUNE 

CALIFICATA LA 

FAZA 

NATIONALA 

PETRESCU IRINA 

66  
OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – SAH FETE SI BAIETI 

COSCA GEORGIANA  

NEGOITA BIANCA  

XI D 

X A 
 

I 

III 

COSCA 

GEORGIANA 

CALIFICATA LA 

FAZA 

NATIONALA 

DUMITRESCU 

ELENA 

67  

 

 

OLIMPIADA SPORTULUI 

SCOLAR – BASCHET BAIETI 

NELEPCU ANDREI, 

STAN ANDREI,  

IVANOV VLAD, 

TODA TUDOR, 

TEODORESCU COSTIN, 

DUMITRU VLAD, 

GRANCEA RADU, 

DOBRINESCU TUDOR, 

POP MATEI, 

 SOLOMON VLAD  

XI B 

XI E 

XI E 

X A 

X A 

X E 

X E 

IX A 

IX E 

X F 

 III  
DUMITRESCU 

ELENA 
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4.3. MANAGEMENTUL EDUCATIEI NONFORMALE. ACTIVITATI 

EXTRASCOLARE 
 

 

CATEDRA DE LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 
 

 

Tipuri de activităţi 

 

a.Programe internaţionale, naţionale, comunitare 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Made in Ro – Muzeu temporar de 

publicitate și branduri românești  

Prezentarea 

proiectului 
20.11.2019 

Prof. Florentina Cristea 

Prof. Adrian Ierulescu 
Elevii clasei a IX-a D Proiecte ale elevilor 

Vizită la Muzeul 

temporara de 

publicitate şi branduri 

româneşti 

22.11.2019 
Prof. Florentina Cristea 

 
Elevii clasei a IX-a D 

Fotografii 

Album de reclame 

Activităţi în proiect 

20.11. 2019 

25.11.2019 

28.11.2019 

Prof. Adrian Ierulescu 

Cosmin Chiriţă 

Prof. Florentina Cristea 

Elevii clasei a IX-a D Proiecte ale elevilor 

 

b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Parteneriat cu editura Delfin- 

carte scolara  

Septembrie 

2019 

Profesorii din Catedra 

de limba si literatura 

romana 

Elevii claselor IX-XII 
Achizitia de carti si 

culegeri 
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2 Parteneriat cu editura ART 
Cercul de lectura 

septembrie-decembrie 

Sept.- 

decembrie 

2019 

Profesorii din Catedra 

de limba si literatura 

romana 

Elevii claselor IX-XII 

Achiziţie de cărţi, 

jurnale de lectură, 

cerc de discuții 

3 Parteneriat CNMB-UNATC  2014-prezent Munteanu Dan Elevii CNMB 
Vizionări de 

spectacole-UNATC 

4 
Acord de parteneriat Asociaţia 

Escu 

Made in Ro – Muzeu 

temporar de 

publicitate și branduri 

românești 

Noiembrie-

decembrie 

2019 

Prof. Florentina Cristea Elevii clasei a IX-a D Proiecte ale elevilor 

5 
Acord de parteneriat cu Colegiul 

Național Tudor Vianu 

Colaborarea cluburilor 

de dezbateri din cele 

două licee 

6.12.2019 
Prof. Irina Lemnean 

Prof Florentina Cristea 
Membrii cluburilor 

Acord semnat 

dezbateri 

 

c.Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Participare indirectă la 

Simpozionul Naţional Restitutio 

Matei Basarab în ceas aniversar-

2018, Anul Centenarului, ediţia I  

-eseu ,,Stimularea 

interesului elevilor de 

liceu pentru studierea 

limbii române” 

15.11.2019 Profesorii din CNMB  

Anuarul Asociaţiei 

cultural-istorice 

,,Amicii trecutului 

nostrum istoric-

CNMB 

2 
Proiect INTEGRALEDU 

education without borders 

Prezentarea ofertei 

educaţionale din 

străinătate elevilor din 

clasele a XI-a şi a XII-

a 

18.09.2019 

Prof. coord. Cristea 

Florentina, prof. 

implicaţi Alexandra 

Burueană 

 

Broşuri cu 

informaţii despre 

oferta educaţională 

din străinatate 

pentru facultate 
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3 
Proiect despre responsabilizarea 

civică în rândul elevilor 

Dezbatere despre 

responsabilizarea 

civică în rândul 

elevilor 

28 octombrie 

2019 

Prof. dirig. Burueană 

Alexandra 
 Discuţii, dezbatere 

4 Proiect Capcanele dependenţelor 

Dezbatere despre 

pericolul 

dependenţelor în 

rândul adolescenţilor 

8 octombrie 

2019 

Asociaţia pentru 

educaţie şi sănătate 

MENS SANA, Prof. 

Popescu Maria, Catedra 

de limba romana 

 Dezbatere 

5 

Proiect Educarea şi prevenirea 

bolilor infecţioase prin campania 

pro-vaccinare 

Dezbatere despre 

importanţa vaccinării 

15 noiembrie 

2019 

Prof. dirig. Burueană 

Alexandra 
 Dezbatere 

6 Proiect Educat şi sănătos  
1 noiembrie 

2019 

Prof. dirig. din catedra 

de limba romana 
 Dezbatere 

7 Proiect Iubeşte sănătos! Educaţie sexuală 
6 decembrie 

2019 

Asociaţia studenţilor în 

medicină din Bucureşti, 

departament SCORA de 

la Universitatea de 

medicină Carol Davila, 

prof. dirig. Burueană 

Alexandra 

 Dezbatere 

8 Proiect de etică 
Dezbatere asupra 

plagiatului 

10 decembrie 

2019 

Parteneriat cu 

Universitatea din 

Bucureşti 

 Dezbatere 

9 Integritate şi etică profesională 

Seminar desfăşurat în 

parteneriat cu UNIV. 

BUC 

10.12.2019 

 

Prof. Florentina Cristea, 

Alexandra Burueană, 

Rodica Dimitriu 

 Pliante, fotografii 

10 Moş Crăciun pentru bunici Proiect de voluntariat 
Decembrie 

2019 

Prof. Cătălina Mazăre, 

prof. diriginţi 
 

Donaţii de la elevii 

din CNMB 
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d.Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. 
Participare la Târgul Internaţional 

Gaudeamus- Carte de învăţătură 
Promovarea lecturii 

15-

16.11.2019 
Prof. A. Burueană 12 H Achiziţie de carte 

2. Ziua Porţilor Deschise CNMB 
15 noiembrie 

2019 

Direcţiunea, 

Catedra de limba 

romana 

Elevii CNMB 
-fotografii 

-filmuleţe 

3. 
Simpozion “Clasicism, 

romantism, baroc, realism” 

Cabinet de limba şi 

literatura română- 

CNMB 

14 noiembrie 

2018 

Profesorii din Catedra 

de limba şi literatura 

română 

Elevii CNMB 

-fotografii 

-diplôme 

-premii 

-lucrările elevilor 

4.  
Activitate pentru prevenirea 

violenţei 

„Stop violenţa”.-

discutii libere” 
25.10.2019 

Prof. diriginte 

Alexandra Burueană 
Elevii clasei 12 H 

Proces-verbal 

încheiat în urma 

desfăţurării 

activităţii 

5.  
Proiect voluntariat ,,Moş Crăciun 

pentru bunici” 

Dezvoltarea spiritului 

de întrajutorare; 

Familiarizarea elevilor 

cu specificul 

acţiunilor de 

voluntariat; 

Dezvoltarea 

abilităţilor sociale, de 

comunicare 

interpersonală; 

1-21 

decembrie 

2019 

Parteneriat cu Căminul 

de bătrâni ,,Sf. Luca” 
Elevii clasei 12 H 

Colectare de donaţii 

(fructe, dulciuri, 

ornamente de 

Crăciun) 
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6. Excursie şcolară 

Bucureşti – Făgăraş- 

Sâmbăta de Sus-

Castelul de lut- Ocna 

Sibiului-Sibiu – 

Cozia-Bucureşti 

30.11-

3.12.2019 

Prof. Florentina Cristea, 

Irina Lemnean,  

Elevii claselor a IX-a 

D, E  

Dosarul excursiei, 

fotografii 

7. Perpetuum Mobile Revista liceului 
Decembrie 

2019 
Prof. Florentina Cristea Elevii din CNMB 

Numerele 

tipărite 

8.  BHM 
Revista elevilor din 

CNMB 

An şcolar 

2019-2020 
Prof. Florentina Cristea Elevii din CNMB Revista online 

9. Revista Cnmb Apeiron 
Revista ariei 

curriculare„geografie” 

Octombrie 

2019-

decembrie 

2019 

Ene Aurelian 

Munteanu Dan 
Elevii Cnmb Revistă școlară 

10. Cercul de discuții 

Atelier de discuții 

libere cu tematică 

diversă 

Septembrie 

2019 
Dan Munteanu 

Elevii Clasei A Xi-A 

G 

Articole 

Fotografii 

 

11. Spectacol de teatru 

Năpasta, De I. L. 

Caragiale 

Teatrul Excelsior 

4 octombrie  

2019 
Dan Munteanu Elevii clasei a XI-A G Articole, fotografii 

12. Spectacol de teatru 
PYGMALION, de G. 

B. Shaw 

16 decembrie 

2019 
Dan  Munteanu 

Elevii Claselor a XI-a 

A, G,  și H 

Fotografii, proces-

verbal 

13. 
Proiect de voluntariat "Mos 

Craciun pentru copii" 

Dezvoltarea spiritului 

de întrajutorare, 

familiarizarea elevilor 

cu specificul 

acțiunilor de 

voluntariat, 

dezvoltarea abilităților 

sociale, de comunicare 

interpersonală 

1-21 

decembrie 

2019 

Carmen Nedelcu , 

Parteneriat cu Centrul 

de zi Harap Alb 

Elevii XI D Colectare de donații  
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CATEDRA DE LIMBA ENGLEZĂ ȘI GERMANĂ 
 

Tipuri de activităţi 

a.Programe internaţionale, naţionale, comunitare 
 

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 New Trends in Communication Participare 
4 octombrie 

2019 
Neatu Roxana 

Clasa 

10B,11A,11C,11G,12

F 

diplome 

2 Ziua Portilor Deschise Participare 
Noiembrie 

2019 
Profesori CNMB Elevii /profesori 

Promovare 

Diplome 

3 
Miss Daisy si soferul-CIADO-No 

Drugs Revolution 
Public 

18 octombrie 

2019 
Neatu Roxana Elevi 10b fotografii 

4 Youth for Climate Participare  
4 octombrie 

2019 

 Coordinator 

proiectNeatu Roxana 

-elevi Ditu Tudor si 

Obejdeanu Luca 

Elevi/profesori diplome 

5 

Cuvintele ranesc-Viata fara 

violenta 

Proiect pt prevenirea si 

combaterea violentei in scolii 

(educatie juridica) 

Participare 2 .12 2019 Neatu Roxana Elevi 10B Fotografii 

6 

Capcana Dependentelor-

Asociatia pentru Sanatate MENS 

SANA, ISMB, Primaria sector 3-

psiholog Lorena Diaconescu 

Participare 
10 noiembrie 

2019 

Neatu Roxana 

Dospinescu Monica 
Profesori certificat 
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7 Educatie financiara-BCR_ Participare 
7 noiembrie 

2019 
Neatu Roxana Elevi 10B Certificat 

8 
Educat si sanatos-evaluare 

kinetoterapeutica 
Participare 

24 octombrie 

2019 

Neat Roxana 

Dospinescu Monica  
Elevi 10B Certificat 

9 
Educatie civica-voluntariat pentru 

responsabilitate civica 
Voluntariat 

31 octombrie 

2019 
Neatu Roxana Elevi 10B Certificat 

10 No Drugs Revolution-CIADO Participare 
31 octombrie 

2019 
Neatu Roxana Elevi 10B Certificat 

11 

Activitate caritabila-Asociatia 

PAVEL-donatii Oncologie 

Fundeni 

Participare 
13 decembrie 

2019 
Neatu Roxana Elevi 10B Fotografii 

12 
Program international Study in -

Premium EDU 

Voluntariat 

educational 
l6 mai 2019 

Neatu Roxana Premium 

EDU 

Elevii claselor 

implicate 

Certificate de 

voluntar 

13 
National Geographic Learning 

Webinar-More than just Answers 
Participare 7 Nov.2019 Enescu Adriana Profesori Diplome 

14 

Programul international de 

schimb de experienta cu  Grillska 

Gymnasiet Upsalla 

Schimb de experienta 

Organizare 
2019-2020 

Dospinescu Monica 

Lemnean Irina 

Ene Aurelian 

Elevi  

Profesori 

Diplome 

Parteneriat din 2017 

ISMB 

 

 

b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Educat si Sanatos Participare 
24 octombrie 

2019 

Neatu Roxana 

Dospinescu Monica 
Elevi 10B Adeverinta 

2 
Reguli de comportament in caz 

de cutremur si calamitati 

Prezentarea de 

exemple de buna 

practica, clipuri, 

septembrie 

2019 

 

Organizare+supraveghe

re 

Elevi 10B Pliante, etc 
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brosuri Neatu Roxana, etc 

Dospinescu Monica 

Tomescu Liana 

3 
Educatie pentru sanatate-

Parteneriat Davila 
Workshop 24 .10. 2019 

Neatu Roxana 

Dospinescu Monica 

10 B 

11B 
Educatie 

4 Parteneriat EEC Sponsorizare 
26 septembrie 

2019 
Neatu Roxana CNMB Sponsorizare 

5 
Parteneriat Jaromania online-Ora 

de Dirigentie 12G 
Parteneriat septembrie Tomescu Liana CNMB Colaborare 

6 Parteneriat Edmundo Educativa Parteneriat 2019-2020 Tomescu Liana CNMB Prezentare 

 

c.Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Proiect de Halloween 
Prezentari specifice 

evenimentului 
31 oct 2019 Catedra 

Elevii 

 CNMB 
Diplome premii 

2 Proiect Ziua limbilor straine 

Activitati de 

constientizare a 

importantei limbilor 

straine 

25 

septembrie 

2019 

Catedra de engleza-

germana 

Elevii 

CNMB 
Diplome,premii 

3 
Proiect-schimb de experienta 

Romania-India 
Schimb de experienta 2019-2020 

Tomescu Liana 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 

Profesori  

Elevi 

Schimb de mail-uri 

Video conferinte 
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d.Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Revista scolara ‘English, My 

Love » 

Articole in limba 

engleza 
anual 

Neatu Roxana 

Dospinescu Monica 

 

Elevii si profesorii 

CNMB 
Publicatie online 

2 Publicatii in revista Scolii Articol Octombrie Dospinescu Monica 
Elevi 

Profesori 
Publicatie 
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CATEDRA DE LIMBA FRANCEZĂ ȘI LATINĂ 
 
 

Tipuri de activităţi 

 

a.Programe internaţionale, naţionale, comunitare 
 

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Violenta domestica-perspectiva 

tinerilor-Decides Europe 

Proiect European de 

sensibilizare asupra 

fenomenului violentei 

de gen 

Tot anul 

scolar 

Asociatia Transcena 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 

Elevi CNMB 

Spectacole de teatru 

forum in scolile 

partenere 

Schimb de 

experienta cu 

Colegiul Brot, 

Madrid 

 

b. Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ)  

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Sesiune de informare EA 
Prezentare optiuni 

educative 
27.11.2019 

Tomescu Liana, 

Grigorescu Danina 

Balaican Cristina 

Elevii CNMB 
 

2 Capcana dependentelor 
Proiect de prevenire a 

consumului de droguri 

07.10.2019 

(Campania de 

informare 

elevi X D) 

Asociatia pentru 

Educatie si Sanatate 

MENS SANA 

Primaria sector 3 

Elevii CNMB  
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09.10.2019 

(Campania de 

informare 

profesori) 

26.11.2019 

(Simpozion 

final) 

ISMB 

Grigorescu Danina 

Lemnean Irina 

Balaican Cristina 

3 Oferta S.R.I. 
Prezentare oferta 

educationala 
20.11.2019 

Grigorescu Danina 

Lemnean Irina 

Balaican Cristina 

Elevii CNMB  

4 Club de dezbateri 

Protocol de colaborare 

cu Asociatia ARDOR 

Muntenia 

Tot anul 

scolar 

Cristea Florentina, 

Lemnean Irina 
Elevi CNMB  

  

c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Inaugurare sala  

Inaugurarea salii din 

corpul B CNMB, din 

cadrul proiectului The 

Change Hub 

14.11.2019 

Conducerea CNMB, cls 

XI D 

Grigorescu Danina 

Elevii CNMB 
 

2 
Lecție dirigenție 

 

Diferentele-surse de 

conflict? 
02.10.2019 Lemnean Irina 

Elevi clasa 

 IX E 
 

3 
Lecție dirigenție 

 

Atitudini pozitive si 

negative fata de 

societate si fata de 

sine 

14.10.2019 Balaican Cristina 
Elevi clasa 

 X D 
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4 Proiectul’’Iubeste informat’’ 
Actiune de educatie 

sexuala 
 

Societatea studentilor in 

medicina din 

Bucuresti(SSMB)-

departament SCORA-

Universitatea de 

Medicina Carol Davila 

Prof.diriginte Balaican 

Cristina 

Prof.diriginti CNMB 

Elevi clasa 

 X D 
 

 

d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Targ de  carte scolara ,, 

Gaudeamus ‘’ 

Cunoasterea noilor 

aparitii de carte  

16.09.2019-

20.09.2019 

Prof.Constantinescu 

Hrisanti 
Elevii CNMB Brosura 

2 Vizitarea Oraselului Copiilor La pas prin Orasel 10.10.2019 
Prof.Constantinescu 

Hrisanti 
Elevii CNMB Fotografii 

3 Proiect’’Educat si sanatos’’  24.10.2019 

Primaria sect.3 

Profesori diriginti 

CNMB 

(Balaican Cristina) 

Elevii X D  

4 Vizionare film’’ 
 

One World Romania 
01.11.2019 Prof.Balaican Cristina Elevi X D 

 

5 Excursie tematica  Sibiu  
30.11-

01.12.2019 

Prof. Cristea Florentina, 

prof. Lemnean Irina 
Elevi cls. IX D si IX E 

Fotografii, bilete de 

intrare la obiective 

etc 

6 Viata si activitatea lui Anton Pann 

Vizita la casa 

memoriala Anton 

Pann 

01.11.2019 Lemnean Irina Elevi IX E 
Fotografii, 

adeverinta 
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CATEDRA DE MATEMATICĂ 

 

 

Tipuri de activităţi 
 

b. Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ)  

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Parteneriat cu Facultatea de 

Inginerie Electrică din cadrul 

Universității Politehnice București 

Elevi de clasa a XII-a din CNMB 

participă la laboratoare sub 

îndrumarea doamnei Conf. Dr. Ing. 

Sanda Pațurcă pentru a vedea 

aspectele practice ale ingineriei 

electrice. 

decembrie 

2019-(în curs 

de 

desfășurare) 

Adam Alina 

Elevi din 

clasele a XII-a 

B, C 

Diplome de 

participare 

 

 c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 „Capcana dependenţelor” 
Dezbateri la care au participat: 

psihologi elevi, profesori, părinţi 

octombrie-

noiembrie 2019 

Coordonator – Maria 

Popescu 

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 

Diplome de 

participare 

 

2 
„Educat şi sănătos”- evaluări 

kinetoterapeutice 

Proiect în parteneriat cu Primaria 

Sectorului 3 

octombrie 

2019-februarie 

2020 (în curs 

de desfășurare) 

Coordonator – Urdea 

Carmina  

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 

Evaluări 

kinetoterape

utice 
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3 „Iubește informat” 

Proiect în parteneriat cu Societatea 

Studenților în Medicină din 

București 

decembrie 

2019 

Coordonator –Neațu 

Roxana 

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 
Informarea 

elevilor 

4 

Ziua porților deschise: Spiritul 

mateist  - garanție a succesului în 

carieră 

Prezentarea ofertei educaționale a 

CNMB și a specificului vieții de 

licean în cadru Colegiului 

15.11.2019 

Iancu Emilia, Coldea 

Mihaela, Dumitrescu 

Iulia, Lemnean Irina, 

Balaican Cristina 

Elevi ai 

claselor a opta 

din școlile 

partenere 

Informarea 

elevilor; 

atragerea 

unei resurse 

umane 

performante 

pentru clasa 

a IX-a 
 

d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Excursie la Amsterdam 

S-au vizitat orașele: Amsterdam 

(Muzeul Lalelelor, Muzeul 

Diamantelor, Muzeul Madame 

Tussaud, Zaanse Schans-un fel de 

muzeu al satului olandez situat lângă 

Amsterdam), Rotterdam, Haga 

11-14. 

10.2019 

Dumitrescu Elena, Popa 

Daniela, Adam Alina 

Elevi din  

clasele 

A xii-a c,g 

Proces-

verbal 

Fotografii 

2 

Vizitarea Târgului Internațional 

de Universități RIUF –The 

Romanian International 

University Fair ce a avut loc la 

Sala Palatului în București 

S-au vizitat standurile diferitelor 

universități din țară și din 

străinătate. Evenimentul a fost 

organizat de Grupul Educativa. 

19.10.2019 Adam Alina 
Elevii clasei  

A xii-a b 

Proces-

verbal 

Fotografii 

Adeverință 

de 
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participare 

pentru 

profesor 

3 
"Violența verbală în rândul 

elevilor" – discuții libere 

Au avut loc discuții libere în cadrul 

orei de consiliere și orientare între 

diriginte și elevi pe această temă. 

24.10.2019 Adam Alina 
Elevii clasei  

A xii-a b 

Proces-

verbal 

 

4 Excursie la Arnota 

s-au vizitat: Mănăstirea Arnota, 

Salina Ocnele Mari, orașul Râmnicu 

Vâlcea, Muzeul Satului Vâlcean 

8-10 

11. 2019 

Conducerea școlii, 

profesori ai CNMB 

(Adam Alina, 

Constantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Ovidiu, Minculeț 

Daniela,….) 

Profesori ai 

CNMB 
Fotografii 

5 
Conferința "Tentațiile 

adolescenței" 

Conferința a marcat închiderea 

proiectului „Capcana 

dependenţelor”. 

 Au participat profesori, părinți, iar 

ca speakeri psiholog Lorena 

Diaconescu, avocat Artin 

Sarchizian. 

26.11.2019 

Popescu Maria, Adam 

Alina, Oprișa Mihai, 

Căplescu Iuliana, 

Dimitriu Rodica, 

Petrescu Irina,… 

Elevi, părinți, 

profesori 

Adeverință 

de 

participare 

Fotografii 

6 
Vizită la Facultatea de Inginerie 

Electrică din cadrul Universității 

Politehnice București 

Elevii au participat la un laborator al 

doamnei Conf. Dr. Ing. Sanda 

Pațurcă unde au lucrat cu diverse 

aplicații îndrumați de către studenți. 

La sfârșit a fost organizat Concursul 

IE-ROBOT. 

4.12.2019 Adam Alina 

Elevii din 

clasele  

A xii-a b,c 

Diplome de 

participare la 

concurs 

7 Excursie la Sibiu 
S-au vizitat: Vila Florica de la 

Ștefănești, Târgul de Crăciun de la 
7-8.12.2019 

Dumitrescu Iulia, 

Căplescu Iuliana, Adam 

Elevii clasei a 

IX-a F, elevi 

Proces-

verbal 
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Sibiu, Muzeul Brukenthal, 

Mănăstirea Cozia 

Alina din clasa a IX-

a E 

Fotografii 

8 Secret Santa 
Elevii și-au împărțit cadouri și s-au 

cântat colinde. 
20.12.2019 Adam Alina 

Elevii clasei  

A xii-a b 
Fotografii 

9 
Vizită Univresitatea Politehnică 

Bucuresti 

Vizitarea instituției de învățământ, 

discuții cu profesori și studenți 
31.10.2019 Minculeț Daniela 

 Elevii clasei 

11 E 

Informarea 

elevilor 

10 
Vizită Facultatea De Medicină 

Veterinară Bucuresti 

Vizitarea instituției de învățământ, 

discuții cu profesori și studenți 
06.12.2019 

Minculeț Daniela 

 

Elevii clasei 11 

E 

Informarea 

elevilor 

11 
 

Festivalul de film 

Am insotit grupul de elevi la 

festivalul de film de la Teatrul 

Excelsior 

Octombrie Ducan Andreea Elevii  

12 Mos Craciun pentru bunici Proiect de voluntariat 
Decembrie 

2019 
Catalina Mazare 

Azilantii de la 

Caminul Sf 

Luca 

Implicarea 

active a 

claselor 

9G,10I 
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CATEDRA DE FIZICĂ 

 
 

Tipuri de activităţi 

 

b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ)  
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Asociația părinți – profesori din 

CNMB 
Adunare generală 

Octombrie 

2019 
Vicepreședinte 

Elevi, profesori, 

părinți din CNMB 

Înregistrarea 

consiliului director la 

judecătorie, registrul 

fundațiilor și 

asociațiilor 

    

c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. 
Proiect de dezvoltare a bazei 

materiale – laborator fizică 

Analiză și cerere de 

ofertă – material 

didactic 

Decembrie 
Popa Daniela  

Argesanu Rodica 

Elevi  din clasele A 

XI-A ȘI A XII-A 

Achiziția de material 

didactic 

2. ”Capcana dependențelor” 

Cu sprijinul 

Primăriei sector 3 și 

a Asociației pentru 

Educație și Sănătate 

(Octombrie-

noiembrie) 

2019 

Popescu Maria, 

Popa Daniela 
clasa a XI-a F 

Întâlniri cu elevi și 

părinți 
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d.Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Publicații - management Revista on-line  

Octombrie 

2019- 

Ianuarie 2020 

Popa Daniela-Editura 

Lbw-Eituri Specializate 

Manageri de unități 

școlare 
Articole 

2 
”Noaptea cercetătorilor” - 

Biblioteca națională 

Educație științifică 26 

Septembrie 

Popa Daniela 15 participanți,  

Program 

 

3 Incursiune în lumea științelor Educație științifică 
12 Noiembrie 

2019 

Profesorii de fizică, 

chimie, biologie 
40 participanți 

 

4 
Vizionare de spectacol Opera 

Națională București 
Educație culturală 

6 Decembrie 

2019 

Popa Daniela, elevii 

clasei  11 F 
20 de participanți 

 

5 
Sărbătoare de Crăciun 

 

Educație civică SI 

culturala 

CNMB -  21 

Decembrie 
Popa Daniela 28 de participanți 

 

6 
Brunch in ograda lui 

Moromete,Loc. Talpa,Jud. 

Teleorman 

Educatie civica si 

culturala 

5 Octombrie 

2019 

Petrica Camelia 

Mihaela 
Clasa 9 B 

 

7 

Workshop –Firma Vem Proiect 

Lighting Educatie stiintifica 

23 

NOIEMBRIE 

2019 

Petrica Camelia 

Mihaela 
Clasa 9 B 

 

8 

Simpozion National-Restitutio 

Matei Basarab Educatie stiintifica 

Cnmb-

Noiembrie 

2019 

Petrica Camelia 

Ionita Geanina  
Articol 

9 Consfatuire anuala a prof de fizica 
 

09.09.2019 
Petrica Camelia  

Ionita Geanina   

10 
Program de perfectionare-

Aplicarea de noi programa-

matematica cls a7a 

 13.09.2019 Ionita Ana Geanina   
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CATEDRA DE CHIMIE-BIOLOGIE 
 

 

Tipuri de activităţi 
 

b. Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ)  

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Parteneriat cu filiala de CRUCE 

ROŞIE a sectorului 3 

Instructaj de prim-

ajutor la orele de 

dirigenţie 

Concursul “Sanitarii 

pricepuţi” 

Strângere de fonduri 

prin vânzare de 

calendare 

An şcolar 

2019-2020 

Director - Lidia Maria 

Şorop 

Profesori: Voicu 

Marina, Urdea 

Carmina, Dobra Elena 

Clasele a IX-a şi a XI-

a 
Procese-verbale 

2 
Parteneriat cu Şcoala Postliceală 

Sanitară « Carol Davila » 

Vizită la Şcoala 

postliceală “Carol 

Davila” cu 

prezentarea ofertei 

educaţionale 

Concurs 

An şcolar 

2019-2020 

Coordonator – Neaţu 

Roxana 

Profesor implicat: 

Urdea Carmina 

Clasele a X-a B, a 

XII-a F 

Adeverinţe 

Diplome, premii 

3 
Parteneriat educaţional – Şcoala 

nr.81, sector 3, Bucureşti  

An şcolar 

2019-2020 

Shajaani Iuliana 

Dumitrescu Iulia 

 

Parteneriat 

educaţional – Şcoala 

nr.81, sector 3, 

Bucureşti 

 

4 
Parteneriat educaţional – Liceul 

Teoretic « Nicolae Iorga », Brăila  

An şcolar 

2019-2020 

Shajaani Iuliana 

Dumitrescu Iulia 

 

Parteneriat 

educaţional – Liceul 

Teoretic « Nicolae 

Iorga », Brăila 
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5 
Parteneriat SNAC – Şcoala de 

hipoacuzici « Sf. Maria » 
 

An şcolar 

2019-2020 
Shajaani Iuliana 

Parteneriat SNAC – 

Şcoala de hipoacuzici 

« Sf. Maria » 

 

6 

« Tabara elevilor activi si 

merituosi » 

Paralia Katerini 

Grecia 

Parteneriat cu PROEDUS 

Participarea elevilor la 

activitatii culturale, 

recreative 

 

11.08-19.08 

2019 

Dir. Sorop Lidia 

Dir. Adj. Dita N 

Oprisa Mihai 

Shajaani Iuliana 

Dumitrescu Iulia 

Dobra Elena 

Elevii merituosi din 

CNMB 

Materiale folosite 

pentru promoverea 

imaginii scolii 

 

 c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Cercul de biologie – „Bios 

Basarab” 

activităţi pentru 

elevii pasionaţi de 

biologie 

2019-2020 
Coordonator – Urdea 

Carmina 
clasele a X-a 

 

2 „Capcana dependenţelor” 

Dezbateri cu 

psiholog cu elevi, 

profesori, părinţi 

2019-2020 

Coordonator – Maria 

Popescu 

Participanţi – toţi 

profesorii diriginţi 

toate clasele  

3 
„Educat şi sănătos”- evaluări 

kinetoterapeutice 

proiect in parteneriat 

cu primaria 

sectorului 3 

2019-2020 

Coordonator Oprişa 

Mihai 

Prof. participanţi: 

Urdea Carmina, Dobra 

Elena, Iuliana 

Dumitrescu, Iuliana 

Shajaani 

toate clasele  
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 d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile.  

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Vizionare spectacol teatru – 

Gaițele – teatrul Odeon 
Educatie artistica 23.11. 2019 

Shajaani Iuliana 
Clasa 10 C Fotografii, discutii 

2 Excursie Timișoara 
Educatie cultural-

sportiva 

13-16. 12. 

2019 

Shajaani Iuliana 
Clasa 10 C Fotografii 

3 

Vizionarea unor spectacole de 

teatru in cadrul proiectului 

CIADO  

Figaro 

Revizorul 

14.12.2019 

21.12.2019 

Urdea Carmina 

Dobra Elena XII E, XIIF 
Bilete de teatru, 

dezbateri 

4 
Porțile deschise CNMB - vizită 

școala 81. 
primirea vizitatorilor 14.11.2019 

Shajaani Iuliana 
  

5 
 

"Activităţi umanitare” 

Donaţie de haine, 

jucarii si bani pentru 

copii cu nevoi sociale 

Decembrie 

2019 

Coordonator – Nedelcu 

Carmen 

Prof participant Dobra 

Elena 

Clasele XIIE, XID, 

XIF 
Fotografii 

6 
Simpozion „Incursiune în lumea 

ştiinţelor” 

Prezentare de lucrări 

stiintifice PP 
12.11.2019 

Coordonator - Popa 

Daniela Elisabeta 

Participanţi: Dobra 

Elena, Urdea Carmina, 

Dumitrescu Iuliana 

elevi din clasele  

XI-XII 
Lucrarile prezentate 

7 Lecţii anti-violenţă 

Teme anti-violenţă 

dezbătute la orele de 

consiliere şcolară. 

semestrul I 
Toţi profesorii diriginţi 

 
elevii tuturor claselor 

Fişe de lucru, 

planuri de lecţie 

8 

Vizită la Universitatea de 

Medicină « Carol Davila » 

Bucureşti 

Întâlnire cu studenţi 

de la UMF 
6.12.2019 

 

Urdea Carmina 

 

XII F, X B,  

X F, elevii din cercul 

de biologie 

Dezbatere în ora de 

dirigenţie 
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9 

Excursie – ”Cine călătoreşte se 

instruieşte” 

 

Identificarea unor 

obiective turistice din 

judetul Sibiu 

7- 8.12.2019 Dumitrescu Iuliana clasa a IX-a F  

Fotografii, procese 

verbale, jurnal de 

călătorie, articole, 

diplome 

10 
Simpozion Naţional „ Restitutio 

Matei Basarab în ceas aniversar” 

Prezentare de lucrare:  

„Aplicații 

interdisciplinare ale 

teoriei constructiviste 

a învățării” 

16.11.2019 
Dir.adj. Diţă N. 

Iuliana Caplescu 
Shajaani Iuliana 

Publicarea 

articolelor  

11 
Vizită la Muzeul Brukenthal – 

Sibiu 

Vizita unor colecţii de 

artă europeană 
7.12.2019 

Dumitrescu Iuliana 

Caplescu Iuliana 

Adam Alina 

 

Elevii clasei 

 IX F 

 

Fotografii, discuţii 
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CATEDRA DE ISTORIE-RELIGIE 

 

 

Tipuri de activităţi 

a. Programe internaţionale, naţionale, comunitare    

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. 

Proiect național 

Comori ale spiritualității 

românești 

(finalizarea proiectului la CN  

”Ion C. Brătianu” – Pitești) 

Proiect național în 

parteneriat cu 20 de 

colegii naționale din 

întreaga țară, sub 

coordonarea CN 

Mihai 

Viteazul/București 

3 – 5.10.2019 Căplescu Iuliana 
Elevii și profesorii 

implicați în proiect 

Emisiuni tv, revistă 

a proiectului, 

simpozion de 

comunicări 

științifice 

 

b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ)  

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. 
Consiliul Național pentru 

Studierea Arhivelor Securității – 

CNSAS 

Colaborare 

instituţională în 

vederea realizării unor 

vizite cu elevii la 

salile de studiu 

2019-2020 

Nicolae Diță,  

Iuliana Căplescu,  

Florin Mehedinţeanu,  

Mihaela Coldea 

CNMB In derulare 

2. 

Parteneriat cu Asociația pentru 

istorie recentă și dezvoltare 

urbană 

 

Derularea Proiectului 

„Fortul 13 Jilava – 

Tinerii față în față cu 

ororile comunismului 

Octombrie 

2019 
Mehedințeanu Florin Elevii CNMB  
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3. 
Protocol de colaborare cu 

Fundația Humanitas Aqua Forte, 

București  

Concursul Humanitas 

în licee. Un concurs 

de cultură  generală 

Decembrie 

2019 
Mehedințeanu Florin Elevii CNMB  

4. 
Proiect de parteneriat cu Colegiul 

Național „Mihai Viteazul” 

Comori ale 

spiritualității 

românești 

Noiembrie 

2019 
Mehedințeanu Florin Elevii CNMB 

 

 

c.Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari 

Rezultate 

 

1 

Proiect – Capcana 

dependențelor 

(în parteneriat cu Primăria sector 

3 și Asociația pentru Educație și 

Sănătate ”Mens Sana”) 

Workshop dedicat 

prevenirii 

dependețelor de orice 

natură 

Octombrie – 

Noiembrie 

2019 

Căplescu Iuliana 

Oprișa Mihai 

Elevii, părinții  și 

profesorii CNMB 

Fotografii, procese 

verbale, broșuri 

2 

Marsurile memoriei. Vizite 

tematice la Auschwitz-Birkenau 

cu ocazia Comemorării Zilei 

Holocaustului în România (9 

octombrie) 

Vizită tematică, tururi 

ghidate si concurs su 

premii 

Excursie pe traseul 

București – Budapesta 

– Kosice – Auschwitz 

– Cracovia – Cluj-

Napoca 

9-14 oct 2019 

Diță Nicolae 

Mihai Oprișa 

 

38 elevii CNMB Mape de lucru 

3 
Proiect – In vivo  

(în parteneriat cu revista 

”Memoria”) 

Proiect educational 

dedicat celor 30 de ani 

de la Revoluția din 

decembrie 1989 

12.12.2019 
Diță Nicolae 

Căplescu Iuliana 
Elevii CNMB 

Fotografii, film 

documentar 
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d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

 

 Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 La pas prin Cișmigiu 

Explorarea uneia 

dintre cele mai vechi 

grădini publice din 

București – Parcul 

Cișmigiu 

15.09.2019 Căplescu Iuliana  
Elevii clasei 

a X – a I 

Fotografii 

 proces verbal 

2 
Pe urmele rezistenței 

anticomuniste 

Vizită la Fortul 13 – 

Jilava  

(fostă inchisoare a 

opozanților 

anticomuniști) 

23.09.2019 

Căplescu Iuliana 

Diță Nicolae 

Mehedințeanu Florin 

Elevii claselor 

a XI – a H,  

 a XII – a G, H 

Protocol de 

colaborare, proces 

verbal, fotografii 

3 Vizionare spectacol de operă 

Vizionarea 

spectacolului Madame 

Butterfly, la Opera 

Națională București 

13.10.2019 

Căplescu Iuliana 

Elevii clasei 

a X – a I 

Bilete, 

 proces verbal 

4 
Conferință Națională – 

 ”Teatrul în Educație – mijloace 

creative de predare” 

Conferință organizată 

de Teatrul Vienez de 

Copii la Palatul 

Național al Copiilor 

18.10.2019 Căplescu Iuliana Profesori din țară Broșuri, fotografii 

5 
Revista şcolii –  

Perpetuum Mobile 

Articole personale – 

”Regina Elisabeta a 

României” și 

”Simpozion RMB în 

ceas aniversar – 2019” 

Noiembrie 

2019 
Căplescu Iuliana  

Elevii şi profesorii 

CNMB 
Articole de revistă 
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6 

 

Articol 

Revista APEIRON 

„Decernarea Crucii 

Regale Colegiului 

Naţional Matei 

Basarab - 25 oct. 

2019” 

Noiembrie 

2019 

Nicolae Diță, 

Lidia Şorop, 

Iulia Dumitrescu, 

Mihai Oprişa, 

Iuliana Shajaani 

CNMB 

 

Articol de 

 revistă 

7 
Excursie pe traseul 

 Bucureşti – Arnota  

Excursie prilejuită de 

Ziua Colegiului la 

Mănăstirea Arnota, 

ctitorie a domnitorului 

Matei Basarab 

08-

10.11.2019 

 Oprișa Mihai, Diţă 

Nicolae, Mehedințeanu 

Florin 

Profesorii CNMB 

Fotografii, procese 

verbale, jurnal de 

călătorie 

8 
Articol Revista  

PERPETUUM MOBILE 

Mitropolitul Iosif 

Naniescu 
20.11.2019 Oprişa Mihai Elevii CNMB Articol  

9 
Excursie pe traseul 

 Bucureşti – Curtea de Argeș – 

Sibiu    

Excursie pe traseul 

București – Vila 

Florica (Argeș) – 

Curtea de Argeș – 

Sibiu – Cozia – 

București   

7 – 8.12.2019 

Dumitrescu Iuliana 

Căplescu Iuliana 

Adam Alina 

 

Elevii  

claselor  

a IX – a C, E, F  

și a X – a G 

Fotografii, procese 

verbale, jurnal de 

călătorie 
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CATEDRA DE SOCIO-UMANE 

 

Tipuri de activităţi 

a.Programe internaţionale, naţionale, comunitare 

 
Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Ea sau El-Tu decizi/ Tema-

Prevenirea violentei impotriva 

femeilor si a egalitatii de sanse 

intre femei si barbati 

Spectacol creat de un 

grup de elvi ai 

C.N.M.B. si un grup 

de actori europeni prin 

arta Decides Europe-

Romani 

24.10. 

2020 

 

Asociatia Transcena/ 

Prof.responsabili 

implemenatare proiect 

Irina Petrescu si Irina 

Lemnean 

Prof.coord.Popescu  

Maria-C.N.B.G.Cosbuc 

8 profesori si 73 de 

elevi din 

C.N.B.G.Cosbuc 

Vizionare 

spectacol/ 

Dezbatere/ 

chestionare 

2 
Proiect EDUCATIVA 

 

Targul International 

de Universitati-Sala 

Palatului 

19.10. 

2019 

coord. 

Grupul Educativa / 

Maria Popescu 

Irina Petrescu 

 Elevi  din clasele a 

XI-a B.C 

Orientare in cariera/ 

pliante 

3 
Proiect CAER-Impreuna in 

Europa Dezvoltare durabila si 

stat de drept  

Platforma etwinning 

Videoconferinta,traini

ng si dezbateri 

Noiembrie20

19-mai 2020 

Prof.coord.din Scoala 

Superioara Comerciala 

N.Kretzulescu/ 

Prof.coord. C.N.M.B. 

Maria Popescu  

Irina Petrescu 

Prof.din Chisinau, 

Bucuresti, Braila, 

Neamt, Calarasi 

Elevi din C.N.M.B. si 

din alte licee 

Cultivarea valorilor 

unui stat de drept 

Diplome pentru 

elevi si profesori 
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Proiect CAER –Izvoare termale- 

recuperare medicala si turism 

balnear- Parteneriat cu 

C.N.I.Neculce si 

C.N.B.G.Cosbuc 

Participare la 

concursul organizat la 

C.N.I.Neculce 

Noiembrie 

2019-august 

2020 

Prof.coord..Mihaela 

Popescu-C.N.I.Neculce/ 

Prof.coord. Maria 

Popescu 

Irina Petrescu 

Prof.din liceele 

partenere 

Elevi din clasele a IX-

a si a X-a 

 

Diplome de 

participare pentru 

elevi si profesori 

Premii 

 

Proiect CAEJ- 

Traditii de Craciun  

 

 

Participare indirecta la 

sectiunile –Obiecte 

confectionate de elevi/ 

Tombola generozitatii/  

–Scola Gimnaziala 

prof. Paul Banica-

Targoviste 

Noiembrie20

19-ianuarie 

2020 

 

Prof.coord.ai Scolii 

Generale 

Prof.coord.-C.N.M.B. 

Maria Popescu 

Irina Petrescu 

Prof.din alte unitati 

scolare 

Elevi din clasele a  a 

IX-a G, 

X-a F, G, H, a XI-a C 

Diplome de 

participare pentru 

elevi si profesori 

Premii  

 No Drugs Revolution Artă contra drog Sem.I Florin Ulete Elevi  Material antidrog 

  

 b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Parteneriat educational cu Scoala 

Gimnaziala nr.24/ Scoala 

Gimnaziala nr.80 si Scoala 

Gimnaziala nr.92 

Spiritul mateist-

garantie a succesului 

in cariera 

Anul scolar 

2019-2010 

Popescu Maria 

Petrescu Irina 

Iancu Emilia 

Oprisa Mihai 

Prof.din C.N.M.B./ 

Prof.din Scolile 

Generale 

Elevi din clasele  

a VIII-a 

Pliante 

Prezentarea Ofertei 

educationale 

Participare la 

Spectacolul 

organizat cu ocazia 

Zilei liceului 
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2 

Parteneriat cu Colegiul National 

Bilingv George Cosbuc 

 

Festivalul ,,Vesmant 

si podoaba” –Textura 

si structura in stil 

contemporan- 

editia a XIII-a 

Anul scolar 

2019-2020 

Prof.coord.C.N.B.G.C.- 

Charas Daniela 

Prof.coord. C.N.M.B. 

Popescu Maria 

Petrescu Irina 

Prof.din alte unitati 

scolare 

Elevi din liceele si 

scolile generale din 

Bucuresti 

Diplome pentru  

profesori si elevi 

 

3 
Parteneriat cu Asociatia pentru 

Eucatie si Sanatate Mens Sana 

Proiect-Capcana 

dependentelor 

Octombrie-

noiembrie 

2019 

Psiholog Lorena 

Diaconescu 

Prof.Coord. 

Popescu Maria  

Prof.diriginti 

Ulete Florin 

Elevii din clasele a 

IX-a/ a XII-a 

C.N.M.B 

 

 

Workshopuri elevi, 

parinti, profesori 

Diplome pentru 

profesori 

 

4 

Parteneriat cu Colegiul National 

Bilingv George Cosbuc 

 

 

Sesiunea de 

comunicari stiintifice-

Rolul stiintelor socio-

umane in dezvoltarea 

adolescentilor 

 

Semestrul I 

 Prof.coord.Popescu 

Maria 

 prof. de stinte socio-

umane din cele doua 

unitati scolare 

Elevi din clasele a IX-

a, a X-a si a XI-a si a 

XII-a din cele doua 

unitati scolare 

Diplome pentru 

profesori si elevi 

Dezbatere  

5 
Parteneriat cu Universitatea 

Bucuresti/  

Cum imi aleg cariera 

Prezentare oferta 

educationala  

Octombrie 

2019 

Prof.coord.Popescu 

Maria / 

studentii anului III/ 

Universitatea 

Bucuresti- 

Facultatea de 

Psihologie si Stiintele 

Educatiei 

 

Clasele  

a X-a G,H 

 

Dezbatere/ 

orientare in cariera  

6 
Parteneriat cu Universitatea 

Bucuresti/ Autocunoasterea 

Aplicarea de 

chestionare 

Octombrie 

Noiembrie 

Prof.coord.Popescu 

Maria 

Clasele  

a X-a A,E,G, H 
Discutii 
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2019 

 

 

studentii anului III 

Facultatea de  

Psihologie  

si Stiintele Educatiei 

 

 

7 
Prteneriat cu Facultatea de 

Medicina-,, Iubeste informat 

Voluntari Facultatea 

de Medicină din 

București 

02- 15.12. 

2019 

Prof.coord.Neațu 

Roxana/ 

Popescu Maria 

Ulete Florin 

Prof.diriginti 

Clasele a IX-a / a XII-

a  

Prezentare / 

Dezbatere 

8 Ziua nationala 

C.N.M.B. in 

parteneriet cu 

C.C.Sect.1 Bucuresti 

29.11.2019 
Brinzea Mariana 

Angelca 

Elevi din clasa a X-a 

 

Premii/diplome 

 

 

c.Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari 

Rezultate 

 

1. 
Proiect privind decizia de 

carieră : 

De  aici încotro ? 

Consilierea si 

orientarea scolara si 

profesionala 

Anul scolar 

2019-2020 

Ulete Florin(coord) 

Prof diriginți ai claselor  

a XI- a  

Elevi  

Testarea 

intereseor 

profesionale 

Profile 

ocupationale 

2. 
Rolul negativ al violentei in 

familie asupra elevilor 

Studii de caz/ 

Dezbatere 

 

26.11.2019 

 

Popescu Maria/ 

Studentii anului III-

Facultatea de 

Psihologie si Stiintele 

Educatiei 

Clasa  

A X-A H 

Evidentierea 

cauzelor care duc 

la un comporta-

ment agresiv 
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d.Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Sa cunoastem frumusetile tarii 
Excursie in Nordul 

Moldovei 

08.11-10.11-

2019 

Argesanu Rodica 

Popescu Maria 

Dimitriu Rodica 

Moise Florin 

elevi din clasele a-X-a 

.E,F,H  

Dosar excursie 

Fotografii 

2 

Conferintele Book Land 

Evolution-editia a VI-a  

 

 

Promovarea 

importantei educatiei-

Universitatea Populara 

Ioan I.Dalles 

19.09.2019 

Asociatia BookLand 

Prof. POPESCU 

MARIA 

 

 

 

 Elevi din clasa a X-a 

H 

Diplome pentru 

elevi adeverinte si 

diplome pentru  

profesori 

3 
Promovarea inaginii școlii- 

Săptămâna porților deschise 

Implicare    în 

spectacolul dedicat 

aniversării a 160 de 

ani de la inființarea 

colegiului 

15 – 17.11. 

2019 

Irina Petrescu 

Iesan Gabriela 

Ulete Florin 

 

Elevii claselor  

a VIII- a din școlile 

generale 

Orientare in 

cariera 

4 
Conferinta –Tentatiile 

adolescentei 

Conferinta desfasurata 

cu ocazia finalizarii 

proiecului Capcana 

dependentelor 

26.11.2019 

Psiholog Lorena 

Diaconescu/ 

Prof.coord. 

Popescu Maria/ 

Participanti-  

Prof. Ulete Florin 

Prof.Brinzea Angelica 

Profesori din 

C.N.M.B.si din alte 

unitati scolare/ parinti 

din C.N.M.B. 

Dezbatere 

Certificate de 

participare pentru 

profesori 

5 
Actiune caritabila –Proiect 

CAEJ-Tombola generozitatii 

Contract de 

sponsorizare Donatii 

Decembrie 

2019 

Prof.din Scoala 

Gimnaziala Prof. Paul 

Elevi ai Scolii 

Gimnaziale –

Diplome pentru 

elevi si profesori 
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obiecte noi- jucarii, 

imbracaminte si 

rechizite scolare -elevi 

din clasele a IX-a G, a 

X-a G,H si a XI-a C 

 

 

 

 

Banica- Targoviste 

Prof.coord. C.N.M.B. 

Popescu Maria 

Petrescu Irina 

Targoviste-

Jud.Dambovita 

 

 

 

 

 

6 
Proiect CAEJ 

 

 

Participare cu lucrare 

la Simpozionul   

Traditii de Craciun –  

 

Decembrie 

2019 

Prof.din Scoala 

Gimnaziala Prof. Paul 

Banica-Targoviste 

Prof.coord. C.N.M.B. 

Popescu Maria 

Petrescu Irina 

 

Publicarea unui 

articol in revista 

electronica –

Proiecte Paul 

Banica 

7 
Vizita-Casa memoriala 

T.Arghezi 

Vizionare film 

documentar 
09.11.2019 Linte Mihaela Elevi din clasa  a XI-a  

  

e.Festivaluri şi concursuri (participări şi rezultate) internaţionale, naţionale, interjudeţene, municipale, la nivel de sector. 

 
Nr. 

crt. 
    Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
      Beneficiari Rezultate 

1 
Concurs in cadrul Proiectului 

Judetean –Traditii de Craciun  

Creatii literare –

Obiceiuri si traditii de 

Craciun-participare 

indirecta 

Decembrie 

2019 

Prof. din Scoala 

Gimnaziala Prof. Paul 

Banica-Targoviste 

Prof.coord. C.N.M.B. 

Popescu Maria 

Buică  Alexia 

Stan Cristiana 

Păunache Teodora a 

X- a H 

Premii  
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CATEDRA DE GEOGRAFIE 

 

Tipuri de activităţi 
 

d.Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect 

şi profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. 
Vizită la Muzeul Naţional de 

Geologie Bucureşti 

Expoziţia de flori de 

mină 

Obiectivul vizitei: 

Explorarea tainelor 

geologiei în România 

15.11.2019 
 

Pop Luisa Elena 

Elevii claselor a IX-a 

A, D si a X-a D 

Explorarea evoluţiei 

vieţii pe Pământ cu 

ajutorul 

exponatelor. 

2. 
« Prelegeri şi ateliere pentru elevi 

din învăţământul preuniversitar » 

Prelegerea a fost 

susţinută de Lect. 

Univ.dr.Vasile Popa, 

Amf. George Vâlsan, 

în cadrul Facultăţii de 

Geografie, 

Universitatea 

Bucureşti. 

06.12.2019 Pop Luisa Elena 
Elevii claselor a IX-a 

A, C şi a XI-a H 

Dezbateri pe tema 

“Schimbări globale 

şi regionale ale 

mediului” 

3. 
Conferinta –Tentatiile 

adolescentei 

 

Conferinta desfasurata 

cu ocazia finalizarii 

proiecului Capcana 

dependentelor- 

Asociatia pentru 

Educatie si Sanatate  

MENS SANA 

26.11.2029 

Psiholog Lorena 

Diaconescu/ 

Prof.coord. 

Popescu Maria/ 

Participant-prof. Danciu 

Roxana Emilia  

Profesori din 

C.N.M.B.si din alte 

unitati scolare/ parinti 

din C.N.M.B. 

Dezbatere/ 

adeverinte de 

participare pentru 

profesori 

4. Revista liceului ”APEIRON” Revista semestriala Sem. I 
Ene Aurelian 

Munteanu Dan 
Elevii 

Numarul 11 al 

revistei liceului 
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CATEDRA DE INFORMATICĂ 

 
 

Tipuri de activităţi 

a. Programe internaţionale, naţionale, comunitare    
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1. Centru ECDL 

Obținerea de către 

copii a certificatelor 

ECDL  

Permanent Rodica Dimitriu Elevi  Certificate ECDL 

2. Hour of code 

Dezvoltarea 

abilităților de 

preogramare și 

dezvoltarea 

creativității 

Permanent Catedra  Elevi Diplome  

 

b.Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere 

Perioada/ 

data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Integritate in viata 

Conferinta pe tema 

integritatii in viata 

despre problemele 

intampinate de elevi in 

viata 

10.12.2019 
Cristea  Florentina 

Rodica Dimitriu 
Elevi Chestionare 

2 Examinari ECDL 
10 sesiuni de 

examinari ECDL 

Octombrie-

decembrie 

2019 

Dimitriu Rodica Toti elevii scolii 15 permise eliberate 
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c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1.  „Capcana dependenţelor” 

Dezbateri la care au 

participat: psihologi 

elevi, profesori, 

părinţi 

octombrie-

noiembrie 

2019 

Coordonator – Maria 

Popescu 

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 

IX A 

XI A 

diplome de 

participare 

2.  „Educat şi sănătos”- evaluări 

kinetoterapeutice 

Proiect în parteneriat 

cu Primaria Sectorului 

3 

octombrie 

2019-

februarie 

2020 (în curs 

de 

desfășurare) 

Coordonator – Urdea 

Carmina  

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 

IX A 

XI A 

evaluări 

kinetoterapeutice 

3.  „Iubește informat” 

Proiect în parteneriat 

cu Societatea 

Studenților în 

Medicină din 

București 

decembrie 

2019 

Coordonator –Neațu 

Roxana 

Participanţi – profesori 

diriginţi 

Elevi 

IX A 

XI A 

informarea 

elevilor 

4.  « Job de viitor » organizat  de 

Proedus 

Prezentare filmata a 

unui dialog dintre 

elevi si diferite 

personalitati din 

domenii de cautare in 

scopul alegerii carierei 

Decembrie 

2019 
Dimitriu Rodica 

Elevii claselor a XI-a B,C 

si X A 
Experienta 
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d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect 

şi profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

 

Ziua liceului 

 

Dezvoltarea abilitatilor de 

socializare 
15.11.2019 Profesori CNMB  Elevi CNMB 

 

Fotografii 

 

2 
Târgul Internațional de Universități 

RIUF 
Sala Palatului 20.10.2019 Boboc Eugenia XI A Diploma 

3 

Martor sau victima?(violenta in strada, 

violenta in familie)-film, dezbatere 

 

Prevenire violenta in strada, 

violenta in familie 

 

Septembrie 

2019 
Prof. Rodica Ionescu 

Elevi 

clasa 12 A 
 

4 
Drogurile-poveste fara happy end-film , 

dezbatere 

Cunoasterea efectelor negative 

ale consumului de substante 

interzise 

Octombrie 2019 Prof. Rodica Ionescu 
Elevi 

clasa 12 A 
 

5 

Film si dezbatere-Personalitatile Marii 

Uniri de la 1 Decembrie 1918 in 

coordonatele istorice 

 

Descoperirea faptelor istorice si 

personalitatea artizanilor Marii 

Uniri 

 

Noiembrie 2019 Prof. Rodica Ionescu 
Elevi 

clasa 12 A 
 

6 
Proiect ‘O mie pentru inginerie‘ în 

colaborare cu Universitatea Politehnică 

din Bucureşti 

Vizită facultăţi 

Noiembrie –

Decembrie 

2019 

Prof. Rodica Ionescu 
Elevi 

clasa 12 A 
 

7 Importanta vaccinarii Educatie pentru sanatate Noiembrie 2019 

Coordonator 

Diriginte 

clasa a IX-a A  

Mihai Rodica 

Gabriela 

Clasa IX A Dezbatere 
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8 Violență și armonie - dezbatere 

Coordonator 

Diriginte 

clasa a XI-a A 

9 decembrie 

2019 

Mihai Rodica 

Gabriela 
IX A Dezbatere 

9 Excursie Sibiu 

Vizitarea unor biserici,castele 

si alte obiective din zona 

Sibiului 

2-3.11.2019 Dimitriu Rodica 
Elevii claselor a 

XII-a D si XI C 
Poze 

10 Excursie Moldova 

Vizitarea unor biserici,castele 

si alte obiective din zona 

Moldovei 

8-10.11.2019 Dimitriu Rodica 
Elevii claselor a 

X-a   
Poze 

 

e.Festivaluri şi concursuri (participări şi rezultate) internaţionale, naţionale, interjudeţene, municipale, la nivel de sector. 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect 

şi profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Concursul internațional de 

informatică Bebras – Romania 

organizat de ECDL 

Au participat 

20 de elevi 

Noiembrie 

2019 

Boboc Eugenia 

Dimitriu Rodica 
Elevi 

Diplome de 

participare 

2 

Comisia de organizare a selecţiei 

elevilor pentru Centrul de 

pregatire pentru performanta 

Selecţia elevilor 

pentru Centrul de 

pregatire pentru 

performanta 

Noiembrie 

2019 
Catedra Elevi 

Lotul pentru 

centrul de 

excelență în 

informatică 

3 Hour of Code Festival / concurs 
Decembrie 

2019 
Catedra Elevi 

Diplome de 

participare 
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CATEDRA DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI ARTE VIZUALE 

 

 

Tipuri de activităţi 

a. Programe internaţionale, naţionale, comunitare    
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Proiectul european “Prevenirea  

violenței de gen, perspectiva 

tinerilor – DECIDES Europe” 

Fundația Interarts Spania – lider 

de proiect, Asociația Trabe 

Spania, Kvindemuseet 

Kvindemuseet i Danmark și 

Asociația Transcena Romania 

Proiect european de 

prevenire a violentei, 

desfasurat in 

parteneriat cu CNMB 

An scolar 
Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

2 
Proiectul european “Prevenirea  

violenței de gen, perspectiva 

tinerilor – DECIDES Europe” 

Schimb experienta 

elevi si profesori din 

Spania- Danemarca- 

CNMB 

Octombrie 

2019 

CNMB 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

3 
Proiectul european “Prevenirea  

violenței de gen, perspectiva 

tinerilor – DECIDES Europe” 

Schimb experienta 

elevi si profesori din 

Colegio Brot Madrid 

Spania -CNMB 

Noiembrie 

2019 

Madrid 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

4 
Proiect European “Impreuna in 

Europa. Dezvoltare durabila si stat 

de drept” 

Proiect in parteneriat 

CNMB- Kretzulescu- 

Madgearu – 

V.Alecsandri Chisinau 

Decembrie 

2019 

Petrescu Irina 

Popescu Maria 
Profesorii si elevii 

Informare si 

propuneri 

b. Parteneriate (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 
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Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Parteneriat CNMB-Transcena- 

C.N. Al Ioan Cuza 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Oct 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

2 
Parteneriat CNMB-Transcena- 

C.N. G Cosbuc 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Oct 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
 Prevenirea violentei 

3 
Parteneriat CNMB-Transcena- 

C.N. T Vianu 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Oct 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

4 
Parteneriat CNMB-Transcena- Sc 

Centrala 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Oct 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

5 
Parteneriat CNMB-Transcena- Sc 

Gimn Nr 7 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Oct 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

6 
Parteneriat CNMB-Transcena- Sc 

Romano-Finlandeza 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Nov 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

7 
Parteneriat CNMB-Transcena- 

Lic Neagoe Basarab Oltenita 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Nov 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

8 
Parteneriat CNMB-Transcena- Sc 

Gimn Chirnogi 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Nov 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

9 
Parteneriat CNMB-Transcena- 

Lic Udriste Nasturel Giurgiu 

Proiect european de 

prevenire a violentei 
Nov 2019 

Petrescu Irina 

Lemnean Irina 
Profesorii si elevii Prevenirea violentei 

10 
Parteneriat CNMB- Sc Gimn Paul 

Banica Targoviste 

Proiect « Traditii de 

Craciun » 
Dec 2019 

Petrescu Irina  

Popescu Maria 
Profesorii si elevii 

Cunoasterea 

traditiilor 
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11 

« Spiritul mateist – garantie a 

succesului » : Parteneriat cu Sc 

Gimn 124, 80 si 82 

Spectacol aniversar pt 

cls a VIII-a 
Nov 2019 

Petrescu Irina 

Prof CNMB 
Elevii 

 

Prezentare CNMB 

 

 

c. Proiecte (ale unităţilor de învăţământ, ale ISMB care s-au derulat în unităţile de învăţământ) 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 

Proiect “Prin sport, spre o viata 

sanatoasa” 

CNMB- AL.I.Cuza- Sc Gimn Nr 

96 

Proiect de promovare 

a sanatatii prin sport 
Oct 2019 Petrescu Irina Elevii Stil de viata sanatos 

 

d. Acţiuni: Reviste şcolare sau publicarea de articole în reviste de specialitate; excursii; activităţi cultural artistice: vizionări 

spectacole de teatru, de operă, filme etc.; vizite muzee, obiective culturale, conferinţe, simpozioane, acţiuni caritabile. 

 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 
Conferinta “Prevenirea violentei 

domestice” 

Conferinta 

internationala 
2019 Petrescu Irina Profesorii Diploma 

2 
Conferinta « Capcana 

dependentelor » 
Conferinta nationala 26 nov 2019 

 

Petrescu Irina 

 

Profesorii si parintii Diploma 
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3 
Articol revista « Perpetuum 

mobile » 

Articol “Rezultatele 

sportive din ultimii 

ani fac cinste 

Colegiului National 

Matei Basarab” 

Noiembrie 

2019 

 

Petrescu Irina 
CNMB Revista 

4 
Articol Simpozion “Traditii de 

Craciun” 

Articol “Simbolul 

eternitatii” 

Decembrie 

2019 

Petrescu Irina 

Popescu Maria 
Profesorii Diploma 

5 
Vizionare piesa teatru la Cuibul 

Artistilor 

“O noapte 

modernista” 

Octombrie 

2019 
Petrescu Irina Cls 11C Interes pt teatru 

6 
Vizionare spectacol Horia Brenciu 

Mall Vitan 
Zilele Bucurestiului 20 sept 2019 Dumitrescu Elena Cls 12C Divertisment 

7 
Vizita la RIUF 2019 (targul de 

universitati) 

Vizita la Romanian 

International 

University Fair (Sala 

Palatului) 

19 oct 2019 
 

Petrescu Irina 
Elevi 11C, 12D, 11B 

Diploma si 

adeverinte 

8 Ziua limbilor straine 

Spectacol vocal 

artistic, concurs, 

dezbatere. CNMB 

25.09.2019 Iesan Gabriella Cls IX-XII Interes pt cultura 

9 Concert Coral 

Vizionare concertul 

Progressiv Moment 

din Cipru 

27.09.2019 Iesan Gabriella Cls IX-XI Cultura muzicala 

10 Coordonare dansuri Spectacol promovare 

oferta educationala 
14 nov 2019 

 

Petrescu Irina 
CNMB Promovare  
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11 Coordonare dans popular Spectacol aniversar 15 nov 2019 Petrescu Irina CNMB Aniversare 

12 Coordonare spectacol 
Spectacol promovare 

oferta educationala 
14 nov 2019 

 

Iesan Gabriella 
CNMB Promovare 

13 Coordonare spectacol Spectacol aniversar 15 nov 2019 
 

Iesan Gabriella 
CNMB Aniversare 

14 
Repetitii momente artistice 

spectacol 
Spectacol aniversar 

1 oct-15 nov 

2019 

 

Iesan Gabriella 
CNMB Perfectionare 

15 Vizionare Concert 

Vizionare concert 

religios Corul 

Național de Cameră 

Preludiu- BISERICA 

ELEFTERIE BUC. 

18.11.2019 
 

Iesan Gabriella 
Elevii CNMB Cultura muzicala 

16 Festivalul de Colinde 

Participare cu corul 

Matei Basarab la 

festivalul desfasurat la 

Col. Tehn “Anghel 

Saligny” 

14.12.2019  Iesan Gabriella Elevii CNMB Cultura muzicala 

17 Spectacol de Crăciun 

Participare cu corul si 

soliști vocal 

instrumental la 

Colegiul Tehnic Petru 

Maior 

19.12.2019 Iesan Gabriella Elevii CNMB Cultura muzicala 
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18 Colinde de Craciun 

Participare cu corul 

CNMB si 

instrumentisti 

20.12.2019 
 

Iesan Gabriella 
CNMB Traditii 

19 Vizionare concert 

Vizionare concertului 

Corului de Camera 

PreludiuAteneu 

23.12.2019 Iesan Gabriella Cls X-XII Cultura muzicala 

 

e. Festivaluri şi concursuri (participări şi rezultate)I internaţionale, naţionale, interjudeţene, municipale, la nivel de sector. 
 

Nr. 

crt. 
Tip activitate Detaliere Perioada/data 

Coordonator proiect şi 

profesori implicaţi 
Beneficiari Rezultate 

1 Olimpiada Sportului Scolar 
Tenis de masa fete si 

baieti/sector 
25 oct 2019 

IS3 

Petrescu Irina 
Elevii CNMB 

Locul I si III 

calific municipiu 

calific nationala 

2 Olimpiada Sportului Scolar Cros/ municipiu 26 oct 2019 
ISMB 

Petrescu Irina 
Elevii CNMB 

Mentiune 

calific nationala 

3 Olimpiada Sportului Scolar Baschet fete /sector 22 nov 2019 
IS3 

Petrescu Irina 
Elevii CNMB 

Locul I 

calific municipiu 

4 Olimpiada Sportului Scolar Baschet baieti /sector 
15-22 nov 

2019 

IS3 

Dumitrescu Elena 
Elevii CNMB Locul III 

5 Olimpiada Sportului Scolar Volei baieti/ sector 6 dec 2019 
IS3 

Petrescu Irina 
Elevii CNMB Mentiune 

6 Olimpiada Sportului Scolar Volei fete/ sector 29 nov 2019 
IS3 

Petrescu Irina 
Elevii CNMB - 

7 Olimpiada Sportului Scolar Sah fete si baieti/sector 18 oct 2019 
IS3 

Dumitrescu Elena 
Elevii CNMB 

Locul I si III 

calific nationala 



Colegiul Național ”Matei Basarab”, București  110 
 

4.4 MANAGEMENTUL CARIEREI, PERFECTIONARE CONTINUA, TRAINING SI 

AUTODEZVOLTARE  

 
MANAGEMENTUL CARIEREI 

 
A. Perfecționare continuă, training și autodezvoltare 

 

Nr 

crt 
Numele cursului de formare 

Nume si prenume 

participant 

Perioada de 

formare 

Calificarea/ 

diploma obţinută/ 

credite 

Numele şi tipul instituţiei/ 

furnizorului de formare 

1  

Metode şi tehnici interactive de 

autocunoastere şi dezvoltare 

personală, utilizate în lucrul cu copii 

şi adolescenţi 

Florentina Cristea 26.10.2019 10 credite Asociaţia Catharsis 

2  

Integrated skills-consolidatinglife-

related skills through exams and  

developing creativity and vocabulary 

through reading 

Neatu Roxana 16.09.2019 Certificat British Council 

3  Teatrul in educatie Neatu Roxana 18.10.2019 Certificat Teatrul Vienez 

4  How to help teenagers with speaking 

for exams 
Neatu Roxana 24.10.2019 Certificat Anne Parr-McMillan 

5  
Curs  de perfectionare –pregatire 

examene Cambridge 

Cambridge Course of English 

Neatu Roxana 5-25 august 2019 Diploma Universitatea Cambridge 

6  Design Thinking fur Biblioteken Tarcomnicu Liliana Nov.2019 Certificat  
Goethe Institute 

Bucuresti 
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7  Workshop-ul A2 Key andB1 

Preliminary Exams Updates 
Enescu Adriana 24 Nov Certificat European Examination Centre 

8  Formation  à TV5 MONDE Balaican Cristina 09.10.2019 Diploma Institutul Francez Bucuresti 

9  
Utiliser les documents auhentiques  

en classe de français avec la methode  

Édito 

Balaican Cristina 08.11.2019 Diploma Institutul Francez Bucuresti 

10  
Programul de perfecționare 

"Aplicarea noii programe de 

matematică pentru clasa a VII-a" 

Iancu Emilia, Adam Alina, 

Minculeț Daniela, 

Costantinescu Mădălina, 

Enea Florentina, Horobeț 

Ovidiu, Andon Maria 

13.09.2019 
Adeverință de 

participare/ 5 ore 

Filiala CCD de la Colegiul 

Național "Matei Basarab", în 

parteneriat cu Editura Sigma 

11  Evaluator pentru concursuri și 

examene naționale 
Iancu Emilia 

noiembrie-

decembrie 2019 
Adeverință ISMB 

12  Management educațional Popa Daniela Elisabeta SEM I 
Formator ccd - 2 

grupe 
 

13  Workshop - Atelierul serios de joacă 

„Superdascăl” 
Voicu Marina 16.11.2019 - 

AECA (Asociaţia pentru 

Educaţie şi Cultură Adlittera) în 

parteneriat cu CCD Bucureşti 

14  Predarea Holocaustului Căplescu Iuliana  
5 – 7 noiembrie 

2019 
16 ore 

Institutul  ”Memorial de la 

Shoah” – Paris, Franța, 

Institutul Național pentru 

Studierea Holocaustului din 

România ”Elie Wiesel”, ISMB, 

MEN 

15  
„CRED- Curriculum relevant, 

educație deschisă pentru 

toți. Formare nivel I”, acreditat 

Nicolae Diță Noiembrie 2019 

60 ore,  

15 credite 

profesionale 

Institutul de Ştiinţe ale 

Educaţiei, Ministerul Educaţiei 
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prin cu OM. nr. 3166/ 14.02.2019,  

perioada 4-8 noiembrie 2019, 

respectiv 22 – 23 noiembrie 2019,  

Ramada/ Constanta 

transferabile 

16  
ECEN – Evaluator Concursuri și 

Evaluări Naționale 

Căplescu Iuliana 

Diță Nicolae 

4 – 20 decembrie 

2019 

16 ore, 

5 credite 

profesionale 

transferabile 

Casa Corpului Didactic 

București,  

ISMB 

17  
Curs de evaluare științe sociale la 

bacalaureat 
Ghiață Valentin Teodor 

Octombrie-

noiembrie 2019 
 - I.S.M.B. 

18  
Fenomenul violentei: de la delimitari 

conceptuale la prevenire si 

interventii eficiente 

Linte Mihaela 
Noiembrie 

2019 
15 credite C.C.D 

19  
Prevenirea consumului de droguri la 

adolescent prin interventii active in 

scoala 

Linte Mihaela 
Decembrie 

2019 
10 credite C.C.D 

20  Intermediar in asigurari si reasigurari Brinzea Mariana Angelica 30 zile 

Intermediar in 

asigurari si 

reasigurari /20 

credite 

Institutul de Studii Financiare 

21  
Digitalizarea procesului de predare- 

învăţare-evaluare 
Pop Luisa Elena 22-29.07.2019 

Diplomă de 

participare 
PROEDUS 

22  Utilizarea aplicaţiei SLIDO Pop Luisa Elena Octombrie 2019 
Adeverinţă de 

participare 

Universitatea Bucureşti – 

Facultatea de Geografie 

23  Gradul didactic I – inspectia speciala Boboc Eugenia 2018-2020 In curs Universitatea Bucuresti 

24  Gradul didactic I Mihai Rodica Gabriela 2018-2020 
In curs 

 

Universitatea Politehnică 

Bucuresti 

25  Inspectie definitivat Iesan Gabriella 10.12.2019 - - 
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B. Activităţi metodice şi ştiinţifice în aria curriculară a disciplinei predate (întâlniri metodice, mese rotunde, cercuri pedagogice, 

simpozioane, sesiuni de comunicări, olimpiade și concursuri, implementarea de CDȘ, publicaţii etc.): 

 

Nr. 

Crt. 
Activitate 

Nume și prenume 

profesor 

Am participat în 

calitate de 

Nivelul activității 

(unitate școlară/ 

sector/municipiu/ 

național) 

Data 

desfășurării 

Locul 

desfășurării 

1  Olimpiada de lingvistică Catedra 

Profesori 

organizatori şi 

evaluatori 

Etapa pe şcoală 13.12.2019 CNMB 

2  Olimpiada de limba şi literatura română Catedra 

Profesori 

organizatori şi 

evaluatori 

Etapa pe şcoală 6.12.2019 CNMB 

3  Consfătuiri la limba şi literatura română Catedra 
Organizatori, 

participanti 
Municipiu 

Septembrie 

2019 
CNMB 

4  

Activitate didactică ,,Modalităţi de 

stimulare a creativităţii la limba şi 

literatura română” 

Lazariuc Ramona 

Baiasu Iuliana 

Profesori 

participanti, 

organizatori 

Municipiu 
15 noiembrie 

2019 
CNMB 

5  
Simpozion „Clasicism, romantism, 

baroc, realism” 
Catedra 

Profesori 

organizatori 
Local 14.11.2019 CNMB 

6  Workshop  Catedra Profesori participanti Municipal 14.11.2019 CNMB 

7  Restitutio Matei Basarab în ceas 

aniversar 

Burueană Alexandra, 

Cristea Florentina, 

Lazariuc Ramona, 

Băiașu Iuliana 

Profesori participanti Simpozion naţional 16.11.2018 CNMB 

8  Idealuri şi valori literare Cristea Florentina Profesor participant Simpozion municipal 12.12.2019 
Şc. Gimnazială 

„Sf. Nicolae” 

9  Metode tradiționale și moderne în Lazariuc Ramona Metodist Municipiu 17.10.2019 L.T. 
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predarea literaturii române  International de 

Informatică 

10  Ziua europeana a limbilor straine in 

CNMB 
Membrii catedrei Organizatori 

Scoala-engleza-

germana 

25 

septembrie 

2019 

Amfiteatru 

CNMB 

11  Cambridge Exams-Premiere 
Membrii catedrei de 

engleza 
Organizatori International 

26 

septembrie 

2019 

Amfiteatru 

CNMB 

12  Zile de Halloween 
Catedra de limba 

engleza 
Organizatori Scoala 31.10.2019 Sala 20 

13  STUDY IN - voluntariat educational-

workshop, etc 
 

Organizator, alaturi 

de HIGHEDU 
International 

4 ocombrie 

2019 
ARCUB 

14  Conferinta Toamna se numara actorii 

Organizator Celesta Popa 
 Participare cu lucrare National 

8 noiembrie 

2019 
Kretzulescu 

15  Simpozion RESTITUTIO MATEI 

BASARAB 
 Participare cu lucrare National 

16 noiembrie 

2019 
CNMB 

16  Actiune metodica ,,Consfatuiri’’-

lb.latină 

Constantinescu 

Hrisanti 

Profesor participant 

lb.latină 
Municipiu 12.09.2019 CNMB 

17  Ziua limbilor straine 

 

Balaican Cristina 

Lemnean Irina 

Grigorescu Danina 

Toader Elena 

Constantinescu 

Hrisanti 

Profesori lb moderne 

Profesori 

coordonatori lb. 

franceză-lb.latină 

Unitate scolara 25.09.2019 CNMB 

18  

Masa rotunda cu tema,,Manualul si 

programa disciplinei Elemente de limba 

latina si de cultura romanica’’ pentru 

clasa a 7-a. 

Constantinescu 

Hrisanti 

Profesor participant 

lb.latină 
Municipiu 17.10.2019 

Liceul Teoretic 

,,Constantin 

Brancoveanu’’ 
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19  
Lectie deschisa la clasa a 7-a Propunator 

prof.Marcela Gratianu 

Constantinescu 

Hrisanti 

Profesor participant 

lb.latină 
Municipiu 21.11.2019 

Liceul Teoretic 

,,Dante 

Alighieri’’ 

20  
Ziua liceului 

Excursie profesori –Arnota 

Constantinescu 

Hrisanti 

Balaican Cristina 

Toader Elena 

Profesori participanti  
8.11.- 

10.11.2019 

Arnota –

Ramnicu Valcea 

21  Olimpiada de Limba franceza 

Balaican Violeta 

Cristina 

Lemnean Irina 

Grigorescu Danina 

Organizatori si 

evaluatori- 

lb.franceza 

Unitate scolara 12.12.2019 CNMB 

22  Olimpiada de fizica 

 

Balaican Cristina 

Toader Elena 
Prof.asistenti Sector 14.12.2019 CT Matei Bravu 

23  Consfatuiri lb. franceza Lemnean Irina  Municipiu 12.09.2019 Liceul Cervantes 

24  
Participare la Seminarul „Violenta 

bazata pe gen: aspecte, consecinte, 

raspunsuri” 

Lemnean Irina Profesor participant International 05.12.2019 
Institutul 

Cervantes 

25  Test predictiv la clasele a IX-a 

Iancu Emilia, Adam 

Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Ovidiu, Ducan 

Andreea 

Profesor evaluator Unitate școlară 
septembrie 

2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

26  Teste recapitulative unice la clasele X-

XII real 

Iancu Emilia, Adam 

Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Propunător de 

subiecte 

Profesor evaluator 

Unitate școlară 
septembrie 

2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 
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Ovidiu 

27  
"RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă ", Ediția a II-a 

Adam Alina, 

Constantinescu 

Mădălina, Iancu 

Emilia 

Participant Național 16.11.2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

28  

"RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă ", Ediția a II-a 

Adam Alina 

Susținerea lucrării: 

 "Gheorghe Țițeica-

Un reper în știința și 

cultura românilor" 

Național 16.11.2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

29  

CERCUL PEDAGOGIC CU TEMA 

"Abordări ale programei de matematică 

în vederea unei învățări de durată"- 

activitate filiala CCD 

Adam Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina 

Participant cu 

contribuții la 

organizarea 

activităților Cercului 

Pedagogic 

Municipal 18.11.2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

30  

CERCUL PEDAGOGIC CU TEMA 

"Abordări ale programei de matematică 

în vederea unei învățări de durată"- 

activitate filiala CCD 

Iancu Emilia 
Responsabil Cerc 

Pedagogic 
Municipal 18.11.2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

31  
CERCUL PEDAGOGIC CU TEMA 

"Abordări ale programei de matematică 

în vederea unei învățări de durată" 

Ovidiu Horobeț,  

Ducan Andreea 
Participant Municipal 18.11.2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

32  Teze unice la clasele IX-XII real 

Iancu Emilia, Adam 

Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Ovidiu, Ducan 

Propunător de 

subiecte 

Profesor evaluator 

Unitate școlară 
noiembrie 

2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 
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Andreea 

33  Olimpiada de matematică-etapa pe 

școală 

Iancu Emilia, Adam 

Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Ovidiu 

Propunător de 

subiecte 

Profesor evaluator 

Unitate școlară 
decembrie 

2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

34  Concursul de matematică aplicată 

"Adolf Haimovici" etapa pe școală 

Iancu Emilia, Adam 

Alina, Minculeț 

Daniela, Costantinescu 

Mădălina, Enea 

Florentina, Horobeț 

Ovidiu 

Propunător de 

subiecte 

Profesor evaluator 

Unitate școlară 
decembrie 

2019 

Colegiul 

Național "Matei 

Basarab" 

35  

"RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-2019, Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă " 

Vol.I, nr.1/2019 

ISSN 2602-1110, ISSN-L 2602-1110 

Adam Alina 

Autor al lucrării din 

volum: "Gheorghe 

Țițeica-un reper în 

știința și cultura 

românilor" 

Național 
decembrie 

2019 

Editura S.C. 

LUMINA TIPO 

S.R.L. 

36  

„RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă „, Ediția a II-a 

Emilia Iancu 

Susținerea lucrării: 

 „soluții alternative 

ale unei probleme de 

extrem” 

Național 16.11.2019 

Colegiul 

Național „Matei 

Basarab” 

37  

"RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-2019, Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă " 

Vol.I, nr.1/2019 

Emilia Iancu 

Autor al lucrării din 

volum: „Soluții 

alternative ale unei 

probleme de extrem” 

Național 
decembrie 

2019 

Editura S.C. 

LUMINA TIPO 

S.R.L. 
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ISSN 2602-1110, ISSN-L 2602-1110 

38  

"RESTITUTIO MATEI BASARAB ÎN 

CEAS ANIVERSAR-2019, Patroni ai 

învățământului românesc, creatori de 

școală modernă " 

Vol.I, nr.1/2019 

ISSN 2602-1110, ISSN-L 2602-1110 

Constantinescu 

Mădălina 

Autor al unei lucrări 

din volum 
Național 

decembrie 

2019 

Editura S.C. 

LUMINA TIPO 

S.R.L. 

39  

Sprint către Evaluarea Națională – 

Matematică: 36 de modele de teste, 

însoțite de soluții și rezolvări – Clasa a 

VIII-a  

Editura Delfin, 2020  

ISBN 978-606-993-167-7 

Enea Florentina Coautor Național Ianuarie 2020 Editura Delfin 

40  

Sinteze teoretice – Matematică algebră și 

geometrie pentru clasa a V-a Editura 

Delfin, 2020  

ISBN 978-606-993-163-9 

Enea Florentina Coautor Național Ianuarie 2020 Editura Delfin 

41  

Sinteze teoretice – Matematică algebră și 

geometrie pentru clasa a VI-a Editura 

Delfin, 2020  

ISBN 978-606-993-164-6 

Enea Florentina Coautor Național Ianuarie 2020 Editura Delfin 

42  

Sinteze teoretice – Matematică algebră și 

geometrie pentru clasa a VII-a Editura 

Delfin, 2020  

ISBN 978-606-993-165-3 

Enea Florentina Coautor Național Ianuarie 2020 Editura Delfin 

43  
Formule utile pentru clasa a VIII-a – 

semne de carte 

ISBN 978-606-993-160-8 

Enea Florentina Coautor Național Ianuarie 2020 Editura Delfin 
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44  Manual de matematică pentru clasa a 

VII-a 
Emilia Iancu Coautor Național 

septembrie 

2019 
Editura Sigma 

45  
Cartea activă pentru clasa a VII-a, 

semestrul I culegere de matematică 
Emilia Iancu Coautor Național 

septembrie 

2019 
Editura Sigma 

46  
Cartea activă pentru clasa a VII-a, 

semestrul II culegere de matematică 
Emilia Iancu Coautor Național 

noiembrie 

2019 
Editura Sigma 

47  Olimpiada Internațională de Astronomie  Andon Maria Profesor evaluator Internațional 
16 – 

27.10.2019 
Piatra Neamț 

48  
Concursul de matematică "Laurentiu 

Panaitopol" – ediția  a XIX-a 
Mazăre Cătălina Profesor evaluator Municipiu 04.11.2019 Scoala Centrala 

49  Consfătuiri biologie 

Dobra Elena 

Urdea Carmina 

Voicu Marina 

Metodist 

Profesor biologie 

Profesor biologie 

Municipiu 

23 

septembrie 

2019 

CNMB 

50  
Analiza activităţii cercurilor de biologie; 

organizarea activităţii pentru anul şcolar 

2018-2019. Discuţii/dezbateri 

Dobra Elena 

Urdea Carmina 

Voicu Marina 

Metodist 

 

Profesori biologie 

Sector 3 
7 octombrie 

2019 
CNMB 

51  Precizări pentru Olimpiada de biologie şi 

pentru concursul „GEP” 

Dobra Elena, 

 Minca Veronica  

Urdea Carmina 

Voicu Marina 

Metodist 

Metodist 

Profesori biologie 

Sector 3 
25 noiembrie 

2019 

Şcoala Generală 

Nr. 195 

52  
„Noutăţi în biologie”-prezentarea 

colecţiilor din depozite la muzeul 

„Grigore Antipa”-Bucureşti 

Dobra Elena 

Urdea Carmina 

Voicu Marina 

Metodist 

Profesori biologie 
Sector 3 

9 decembrie 

2019 

Muzeul de 

stiinte ale naturii 

„Grigore 

Antipa” 

53  Întâlniri de lucru în cadrul Comisiei 

CEAC  
Dobra Elena  Membru CEAC Şcoală Semestrul I CNMB 

54  
Întâlniri de lucru în cadrul Comisiei de 

Chimie-Biologie: discutarea 

calificativelor pe anul şcolar trecut, 

Urdea Carmina 

 

Dobra  Elena 

Responsabil comisie 

metodică 

 

Şcoală Semestrul I CNMB 
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planificările, elaborarea de subiecte 

pentru teze şi olimpiade, program de 

consultaţii pentru bac şi olimpiade, 

asistenţe, referate, proiecte 

 

Voicu Marina 

 

Profesor de biologie 

55  Întâlniri metodice la nivel municipal Dobra  Elena Profesor metodist Ismb Sem. I 

C.N. Ec. ,,Virgil 

Madgearu” 

C.N. „Ion 

Creangă” 

56  Consfătuiri chimie  
Catedra chimie 

Dumitrescu Iulia 

Profesori de chimie 

Profesor metodist 
Municipiu Sept. 2019 CN Gh. Lazăr 

57  
Activitate metodică – “Documente 

curiculare” 
Dumitrescu Iulia Profesor de chimie Sector 23.09.2019 CNMB 

58  
 

Simpozion ”Restitutio Matei Basarab în 

ceas aniversar” 

Shajaani Iuliana 

 

Lucrare – Aplicații 

interdisciplinare ale 

teoriei constructiviste 

a învățării 

 

Național 

 

16.11.2019 
CNMB 

59  
Cerc pedagogic   “Documente 

curriculare: programe, planificări, 

portofolii” 

Dumitrescu Iulia 
Profesor metodist 

Organizator 
Sector 23.09.2019 

CN „Matei 

Basarab” 

60  

Cerc pedagogic  “Opționalele – o variant 

atractivă pentru promovarea disciplinei 

chimie”  

Dumitrescu Iulia 
Profesor metodist 

Organizator 
Sector 18.11.2019 

Complexul 

educațional 

Laude-Reut 

61  

Activitate metodica-Concursuri de 

chimie în anul scolar 2019-2020 -

organizare 

Dumitrescu Iulia Profesor metodist Municipiu 21.10.2019 C.N. „Gh.Lazar” 

62  Concursul Lazar Edeleanu – etapa locala Dumitrescu Iuliana  

Membru în echipa de 

propunatori de 

subiecte clasa  a X-a  

Sector 19.12.2019  
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63  Olimpiada de chimie – etapa locala Dumitrescu Iuliana  

Membru în echipa de 

propunatori de 

subiecte clasa  a X-a  

Sector 19.12.2019  

64  Consfătuirile profesorilor de Istorie 

Căplescu Iuliana 

Diţă Nicolae 

Mehedințeanu Florin 

Asistent Municipiu 18.09.2019 
CN Matei 

Basarab 

65  Consfătuirile profesorilor de Religie Oprişa Mihai Asistent Municipiu 25.09.2019 
Aula Patriarhiei 

Române 

66  Examen de Bacalaureat – 2019  

(recorectare) 
Căplescu Iuliana Evaluator Național 

23 – 27 

09.2019 
ISMB 

67  Activitate metodică a profesorilor de 

istorie 
Căplescu Iuliana Asistent Municipiu 16.10.2019 

Colegiul 

Național 

”Spiru Haret” 

68  

Conservarea și vizibilitatea Memoriei 

genocidului romilor – seminar organizat 

de Institutul Național pentru Studierea 

Holocaustului din România ”Elie 

Wiesel” și Agenția ”Plural” 

Căplescu Iuliana Asistent Național 19.10.2019 
Agenția ”Plural” 

– SNSPA 

69  

Activitate metodico- științifică – 

”Tendințe actuale în predarea istoriei” – 

conferință susținută de președintele 

Academiei Române, prof.dr. Ioan Aurel 

Pop 

Căplescu Iuliana 

Diţă Nicolae 

Mehedințeanu Florin 

Coldea Mihaela 

Asistent Municipiu 30.10.2019 CNMB 

70  Personalităţi mateiste – concurs școlar 

interclase, prilejuit de Ziua Colegiului 

Catedra de 

Istorie 
Coordonator Unitate şcolară 11.11.2019 

Cabinetul de 

istorie al CNMB 

71  

Activitate metodică –  

”Europa în contextul Brexit-ului” – 

conferință susținută de prof.univ. Marian 

Ștefănescu, prof.univ. Alin Matei și prof. 

Căplescu Iuliana Asistent Municipiu 13.11.2019 

Universitatea 

București – 

Facultatea de 

Istorie 
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univ. Bogdan Antoniu 

72  Simpozion Restitutio Matei Basarab, 

2019  

Căplescu Iuliana, Diţă 

Nicolae, Coldea 

Aurelia, Popa Viorica, 

Oprișa Mihai, 

Mehedințeanu Florin 

Coordonator, 

participant cu lucrare 
Național 16.11.2019 

CN Matei 

Basarab 

73  Concursul 1 Decembrie – Ziua Națională 

a României 
Mehedințeanu Florin Coordonator Unitate școlară 27.11.2019 CNMB 

74  
1 Decembrie 1918 – un vis devenit 

realitate  

(workshop dedicat Zilei Naționale) 

Căplescu Iuliana 

Oprișa Mihai 
Asistent Municipiu 27.11.2019 

CN ”Ion 

Creangă” 

75  
Concursul Humanitas în licee 

Un concurs de cultură  generală 

 

Mehedințeanu Florin Profesor îndrumător Național 7.12.2019 
LT ”Dante 

Alighieri” 

76  Consfatuirea profesorilor    de stiinte 

socio-umane 

Popescu Maria 

Radu Mirela 

Ghiață Valentin 

Teodor 

Profesor Municipiu 

13.09. 

2019 

 

C.N.Matei 

Basarab 

 

77  
Sesiune de comunicari stiintifice 

Rolul stiintelor socio-umane in formarea 

personalitatii adolescentilor 

Popescu Maria 

Ghiata Valentin 

Ulete Florin 

Nedelcu Doina 

Brinzea Angelica 

Radu Mirela 

Prof.coord. 

18 elevi din clasele a 

IX-a H, a X-a A, H, I 

si  

A XII-a F,G  

Municipiu 
12.11. 

2019 

C.N.M. 

Basarab 

78  Olimpiada de stiinte socio-umane-etapa 

pe scoala 

Popescu Maria 

Ghiata Valentin 

Linte Mihaela 

Ulete Florin 

Comisia de 

organizare/ evaluare 
Unitate scolara 

13.11. 

2019 

C.N.M. 

Basarab 
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Radu Mirela 

Brinzea Angelica 

79  

Practica pedagogica cu studenti/ 

masteranzi 

Universitatea Bucuresti/ Facultatea de 

Psihologie si Stiintele Educatiei-

12studenti/-  

11 masteranzi 

Sustinerea de lectii demonstrative 

Ore de predare-invatare sustinute de 

studenti si masteranzi 

Popescu Maria Prof.mentor Unitate scolara 
Anul scolar 

2019-2020 

C.N.M. 

Basarab 

80  

Am participat la toate activitățile 

metodice organizate pe sector și 

municipiu în calitate de Metodist 

CMBRAE 

Restitutio ,,Matei Basarab” în ceas 

aniversar 

Ulete Florin 

 

 

 

 

Ulete Florin 

Prof. 

Metodist 

 

 

 

Profesor, cu lucrare 

Sector si municipiu 

 

 

 

 

National 

Sem.I 

 

 

 

16.11. 

2019 

C.M.B.R.A.E. 

 

 

 

 

C.N.M.B. 

81  Conferință FSLI Ulete Florin Audient  International 
21.11. 

2019 
Sediul FSLI 

82  Rolul negativ al violentei in familie 

asupra elevilor-studii de caz /dezbatere 
Popescu Maria Prof. coord. Unitate scolara 

26.11. 

2019 
C.N.M.B. 

83  
Simulare incendiu – exercițiu de 

evacuare în caz de incendiu 

Ghiata Valentin 

Teodor 
Responsabil comisie Unitate scolara 

Noiembrie 

2019 
C.N.M.B. 

84  
Simulare cutremur – reguli de 

comportare 

Ghiata Valentin 

Teodor 
Responsabil comisie Unitate scolara 

Decembrie 

2019 
C.N.M.B. 

85  Consfătuirea metodică de toamnă 
Pop Luisa Elena 

Danciu Roxana Emilia 
Profesor Municipiu 13. 11.2019 

C.N. ”Gh. 

Lazăr” 

86  
Activitate metodică a profesorilor de 

geografie 
Danciu Roxana Emilia Profesor Municipiu 

25.10.2019 

 

C.N. ”Gh. 

Lazăr” 
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87  
Activitate metodică a profesorilor de 

geografie 

Pop Luisa Elena 

Danciu Roxana Emilia 
Profesor  Municipiu 21.11.2019 

C.N. ”Gh. 

Lazăr” 

88  Consfătuiri Catedra Profesor informatică Municipiu 
Septembrie 

2019 

Colegiul 

Naţional „Mihai 

Viteazul” 

89  
Comisia de organizare a selecţiei 

elevilor pentru Centrul de pregatire 

pentru performanta 

Catedra 

Prof. organizator şi 

evaluator 

 

Unitate școlară 
Noiembrie 

2019 

Colegiul 

Naţional „Matei 

Basarab” 

90  Examinare ECDL Dimitriu Rodica 
Prof. organizator si 

examinator 
Şcoală 

Octombrie 

2019-Iunie  

2020 

C.N. „Matei 

Basarab” 

91  Concurs Bebras Romania–etapa 1 
Dimitriu Rodica 

Boboc Eugenia 
Prof. asistent Şcoală 

11-17 

noiembrie 

2019 

C.N. „Matei 

Basarab” 

92  Intalnirea metodica Dimitriu Rodica 
Profesor  

 
Municipiu 18.09.2019 

C.N. „Mihai 

Viteazul” 

93  Forum ECDL Dimitriu Rodica 
Profesor  

 
Municipiu 12.10.2019 

C.N. „Gheorghe 

Lazar” 

94  Consfatuire metodica Petrescu Irina Sef catedra Municipiu 13 sept 2019 Lic. Sincai 

95  Consfatuire metodica Petrescu Irina Sef catedra Sector 20 sept 2019 Sc Gimn 195 

96  Olimpiada Sportului Scolar – Tenis de 

masa fete si baieti 
Petrescu Irina Profesor coordonator  Sector 

25 octombrie 

2019 

Lic. „Th 

Pallady” 

97  
Olimpiada Sportului Scolar – Cros  Petrescu Irina Profesor coordonator  Municipiu 

26 octombrie 

2019 

Parcul Lumea 

Copiilor 

98  Olimpiada Sportului Scolar – Baschet 

fete 
Petrescu Irina Profesor coordonator  Sector 

22 noiembrie 

2019 
Lic. ICHB 
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99  Olimpiada Sportului Scolar – Baschet 

baieti 
Dumitrescu Elena Profesor coordonator  Sector 

15-22 nov 

2019 
Lic. ICHB 

100  Olimpiada Sportului Scolar – Volei 

baieti 
Petrescu Irina Profesor coordonator  Sector 

6 decembrie 

2019 
Lic. Al. I. Cuza 

101  
Olimpiada Sportului Scolar – Volei fete Petrescu Irina Profesor coordonator  Sector 

29 noiembrie 

2019 
Lic. Al. I. Cuza 

102  
Olimpiada Sportului Scolar – Sah fete si 

baieti 
Dumitrescu Elena Profesor coordonator  Sector 

18 noiembrie 

2019 

Lic. Benjamin 

Franklin 

103  Campionat intern tenis de masa 
Petrescu Irina 

prof organizator 
Profesor organizator CNMB 

Octombrie 

2019 
CNMB 

104  
Campionat intern sah 

Dumitrescu Elena 

prof organizator 
Profesor organizator CNMB 

Octombrie 

2019 
CNMB 

105  
Ziua Sportului Scolar: activitati sportive 

Petrescu Irina 

Dumitrescu Elena 

Profesori 

organizatori 
CNMB 

Octombrie 

2019 
CNMB 

106  Achizitionare materiale sportive Dumitrescu Elena Profesor coordonator  CNMB 
Septembrie 

2019 
CNMB 

107  Sedinta Asociatia Parinti-Profesori Dumitrescu Elena Professor participant CNMB 
22 octombrie 

2019 
CNMB 

108  Ziua Portilor Deschise: Volei intre 

generatii 

Petrescu Irina 

Dumitrescu Elena 

Profesori 

organizatori 
CNMB 

Noiembrie 

2019 
CNMB 

109  Promovare activitati sportive si rezultate 

inregistrate 

Petrescu Irina 

Dumitrescu Elena 

Profesori 

coordonatori 
CNMB 

Pe parcursul 

semestrului 

 

CNMB 
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CAP.V RAPORT DE ACTIVITATE  
  

COMISIA METODICĂ A DIRIGINŢILOR 
 

 

RAPORT DE ACTIVITATE  COMISIA METODICĂ A DIRIGINŢILOR 

AN ŞCOLAR  2019-2020, SEMESTRUL I 

 

COMISIA METODICA A DIRIGINTILOR şi-a desfăşurat activitatea în conformitate cu planul 

managerial elaborat la începutul anului şcolar, dar şi ţinând cont de cerinţele şi necesităţile educative 

ivite ulterior. Principalele activităţi derulate: 

 Constituirea noii Comisii Metodice a Diriginţilor; 

 Elaborarea planificărilor pentru consiliere şi orientare profesională conform programelor în 

vigoare; 

 Organizarea de sedinţe cu părinţii, centralizarea si interpretarea datelor din procesele verbale 

ale şedinţelor;  

 Organizarea de şedinţe pe teme care au avut ca scop eficientizarea activităţii dirigintelui, 

completării corecte a documentaţiei specifice, consolidarea parteneriatului elev-diriginte-părinte;  

 Constituirea Comitetului Reprezentativ al Părinţilor; 

 Elaborarea de parteneriate cu factorii decizionali locali şi cu familia pentru monitorizarea şi 

oferirea de consiliere elevilor proveniţi din mediu familial dezorganizat sau monoparental; 

 Atragerea Comisiei Diriginţilor şi implicit a elevilor în activităţi şi programe şcolare si 

extraşcolare de socializare, interrelaţionare, culturalizare: activităţi diverse de adaptare, interrelaţionare 

şi intercunoaştere cu elevii clasei, educaţie si dezvoltarea simţului civic, ecologic, artistic: invitarea la 

orele de dirigenţie a elevilor din clasele mai mari, profesorilor din şcoală, agenţilor  poliţiei de 

proximitate, consilierului psiho-pedagog, excursii tematice şi de relaxare, vizite la muzee, case 

memoriale, vizionarea de spectacole şi piese de teatru etc. 

 Derularea  cu elevii de activităţi şcolare şi extraşcolare în cadrul proiectelor derulate în co legiu 

şi menţionate în raportul activităţilor extraşcolare  

 

Activitatea desfăşurată 

Studierea programelor de consiliere si orientare în vigoare pentru învăţământul liceal de 

către toţi diriginţii; 

Puncte forte: 

- diriginţii sunt familiarizaţi, din anii şcolari anteriori, cu programele de consiliere şi orientare 
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specifice învăţământului liceal;  

- diriginţii au beneficiat (în format electronic, pe e-mail) de programele Consiliere şi orientare, 

conform nivelului şcolar al claselor, programe aranjate într-o formă adaptată machetelor planificărilor 

anuale şi semestriale la dirigenţie. 

Stabilirea de către diriginţi a intervalelor orare, în afara orelor de curs, pentru elevi şi 

părinţi în vederea desfăşurării activităţilor: 

- de suport educaţional, consiliere si orientare profesională pentru elevi (conform programei de 

consiliere şi orientare) 

- de suport educaţional, consiliere pentru părinţi. 

Puncte forte: 

- diriginţii sunt familiarizaţi, din anii şcolari anteriori, cu activităţile educative şi temele de 

interes educativ ce trebuie abordate în cadrul orelor de dirigenţie şi în cadrul întâlnirilor de consiliere 

cu părinţii 

- ora de dirigenţie a fost inclusă în programul orar al fiecărei clase; 

Puncte slabe: 

- sunt probabil prea puţine ore de dirigenţie desfăşurate în afara şcolii.  

Întocmirea planificărilor anuale si semestriale (orelor de consiliere dirigenţie, activităţi 

extraşcolare, activităţi educative cu părinţii)şi desfăşurarea activităţilor educative stabilite: 

Puncte forte: 

- diriginţii au fost familiarizaţi, din anii şcolari anteriori, cu modelele planificărilor anuale şi 

semestriale la consiliere şi orientare;  

- diriginţii au beneficiat (în format electronic, pe e-mail) de modelele planificărilor anuale şi 

semestriale la consiliere şi orientare, conform nivelului şcolar al claselor lor; 

- diriginţii au beneficiat (în format electronic, pe e-mail) de modelul caietului dirigintelui, 

adaptat la noile cerinţe ale consilierii şi orientării; 

- majoritatea diriginţilor au experienţă didactică în desfăşurarea activităţilor educative specifice 

statutului de diriginte; 

- toţi diriginţii s-au implicat lunar în activităţi extraşcolare cu clasa pe care o manageriază; 

majoritatea diriginţilor a depăşit limita minimă de 1 activitate extraşcolară / lună; 

- majoritatea diriginţilor au păstrat o comunicare bună şi periodică cu părinţii elevilor pe care îi 

coordonează; 

Puncte slabe: 

Din cauza volumului mare de informaţii ce trebuie transmis elevilor cu la  prelucrarea unor 

metodologii, unii diriginţi au semnalat imposibilitatea de a-şi mai desfăşura orele de consiliere 

conform programei. 
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Întocmirea calendarului şedinţelor cu părinţii pe clase/ şedinţelor Consiliului 

Reprezentativ al Părinţilor şi desfăşurarea acestora, conform graficului. 

Puncte forte: 

- toţi diriginţii au avut şedinte cu părinţii, au colaborat cu profesorii clasei şi consilierul şcolar 

pentru menţinerea echilibrului la nivelul colectivului de elevi; 

- Asociaţia Părinţi - Profesori şi-a desfăşurat activitatea conform statutului şi planului specific. 

Puncte slabe: 

- dificultăţi în a identifica şi aplica strategii coerente de motivare a părinţilor pentru a stabili un 

parteneriat eficient şcoală-familie.  

Activităţi de cunoaştere a particularităţilor psihosociale şi de învăţare ale elevilor şi de 

management al relaţiilor psiho-afective de tip elev-elev şi elev-profesor 

Puncte forte: 

- diriginţii au prelucrat  Regulamentul de organizare şi funcţionare la clasă, elevii semnând un 

proces verbal în acest sens; 

- unii diriginţi au apelat la serviciile cabinetului de consiliere psihopedagogică, conştientizând 

astfel, importanţa unei mai bune cunoaşteri a elevului şi problemelor acestuia; 

- majoritatea diriginţilor s-a preocupat şi implicat în creşterea coeziunii clasei şi rezolvarea 

situaţiilor tensionate de tip elev-elev sau elev – profesor; 

- majoritatea diriginţilor s-a preocupat şi implicat în cunoaşterea stilurilor de învăţare la clasă şi 

promovarea acestora în rândul profesorilor de la clasă; 

Puncte slabe: 

- există la nivelul anumitor clase, situaţii tensionate/ scindări în grupuri ale colectivului, care nu 

se manifestă vizibil în plan comportamental, dar pot constitui sursă de conflict. 

Activităţi de manageriere a situaţiei disciplinare a clasei 

Puncte forte: 

- s-a implementat (în strânsă colaborare cu Comisia de disciplină) procedura de sancţionare/ 

corectare a comportamentelor inadecvate a elevilor (fumatul în şcoală, absenteism şcolar, 

comportament agresiv etc.); 

- fiecare diriginte a susţinut o oră de dirigenţie cu scopul prevenirii violenţei în şcoală, conform 

recomandărilor comisiei de profil; 

- a existat o bună colaborare cu Poliţia de proximitate în vederea prevenirii şi combaterii 

violenţei; 

- în majoritatea cazurilor s-au manageriat eficient situaţiile de indisciplină sau de absenteism 

şcolar (comunicare şi consiliere cu părţile implicate, implicarea şi consilierea părinţilor, aplicarea 

sancţiunilor conform ROI etc.) 
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Puncte slabe: 

- există dificultăţi de implementare unitară a procedurii de sancţionare/ corectare a 

comportamentelor inadecvate a elevilor (la nivelul fluxului informaţional şi de comunicare, în 

managementul completării documentaţiei, în monitorizarea activităţilor educative de reabilitare); 

- colaborare parţială dintre o parte din diriginţi şi psihologul şcolii pentru prevenirea şi 

combaterea abaterilor disciplinare; 

- dificultăţi de stopare a fenomenului fumatului în timpul programului şcolar; 

- dificultăţi de stopare a fenomenului de absenteism şcolar la anumiţi elevi din învăţământul 

obligatoriu; 

Consiliere şi orientare 

Puncte forte: 

Diriginţii au derulat activităţi educative care au avut ca scop orientarea şcolară şi profesională 

corespunzătoare particularităţilor fiecărui elev, dar şi activitati educative, în colaborare cu diferite 

instituţii din învăţământul superior pentru asigurarea unei absorbţii educaţionale reuşite a absolvenţilor 

colegiului; 

Puncte slabe: 

Diriginţii nu cunosc suficiente metode de evaluare a abilităţilor elevilor, a vocaţiei acestora, a 

descoperirii meseriei potrivite pentru viitor, în absenţa unor cursuri de fromare pe această temă. 

 

 

 

 

 

Responsabilul Comisiei metodice a diriginţilor: 

Florentina Cristea 

 


